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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Η Ένωση Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος διοργανώνει το 2ο Επιστημονικό Συμπόσιο με 
τίτλο «Από την Εφηβεία στην Εμμηνόπαυση». 
Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας προσκαλούμε να παρακολουθήσετε το Επιστημονικό Συμπόσιο, το 
οποίο θα διεξαχθεί από 10-12 Νοεμβρίου 2023 στην Αράχωβα, ξενοδοχείο Ανεμόλια.

Η εξέλιξη της γυναίκας από την εφηβεία στην εμμηνόπαυση, εμφανίζει πολλά και σημαντικά 
προβλήματα. Διακεκριμένοι ομιλητές απ’ όλη την Ελλάδα, θα παρουσιάσουν τα νεότερα επιστημονικά 
δεδομένα για την διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση αυτών των προβλημάτων.

Το συμπόσιο περιλαμβάνει:
Ελεύθερες ανακοινώσεις
Διαλέξεις
Debates

Ο σκοπός του Συμποσίου είναι να δώσει την δυνατότητα, μέσω της ενημέρωσης και της γνώσης, σε 
όλους τους συναδέλφους Μαιευτήρες - Γυναικολόγους, να ασκούν την ειδικότητα της μαιευτικής και 
γυναικολογίας με αποτελεσματικότερο και κυρίως ασφαλέστερο τρόπο.

Ευελπιστούμε στην δική σας ενεργό συμμετοχή και στήριξη και σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων, 
για την εμπιστοσύνη σας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
O Πρόεδρος της Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος 

και Πρόεδρος του Συμποσίου

Δρ. Λουκάς Κλέντζερης 
MD (Ath) CCST(UK) Dr.Med (Sheffield) FRCOG (London)

Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Sheffield Αγγλίας
Ακόλουθος Βρετανικού Βασιλικού Κολλεγίου Μαιευτήρων & Γυναικολόγων

π. Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Warwick-UK
π. Διευθυντής-NHS Consultant and Medical Director Μονάδος IVF 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου CARDIFF-UK
Επιστημονικός Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΜΗΤΕΡΑ και μονάδος ΥΓΕΙΑ IVF EMBRYOGENESIS
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14:00-14:30	 ΠΡΟΣΈΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΈΣ

14:30-16:00	 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ I
	 Προεδρείο: Μαραγκού Σ., Μαρτζάκλης Κ., Μεσσήνη Χ.

ΕΑ01	 Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΦΗΒΕΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 	
	 ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΩΝ ΩΟΘΗΚΩΝ	  
	 Μπίτσικα Ι., Κυριακουλοπούλου Π.
ΕΑ02	 ΒΑΡΙΑ ΠΡΟΕΚΛΑΜΨΙΑ, ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ ΚΑΙ ΔΕΠ: 
	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ	
	 Πολυχρόνη Δ., Γκάιντατζη - Μασούτη Α., Μαχαίρας Π., Ξυλούρη Χ., Τσιμπουκέλλης Χ., 	
	 Σαλεσιώτη Ε., Μακρή Α., Τσίρκας Ι., Νιδήμος Α., Προβέτζας Π.
ΕΑ03	 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΝΟΣΟ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑΔΗ - BEHCET	
	 Γκόλιας Δ., Πανέλος Ι., Ορφανίδου Α., Μαρέτας Π., Καραμπάς Γρ., Θωμαδάκης Κ.
ΕΑ04	 ΑΙΤΙΑ ΥΠΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ, ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΤΩΝ 	
	 ΜΕΤΡΩΝ ΑΝΑ ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ ΠΕΡΙΟΧΗ;	
	 Γκόλιας Δ., Τσάγγα Π., Τάτση Μ., Καπακτσή Κλ., Καραμπάς Γρ., Θωμαδάκης Κ.
ΕΑ05	 Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΗΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ	
	 Γκόλιας Δ., Τσάγγα Π., Ζώτας Ευρ., Μπούρμπος Κ., Καραμπάς Γρ., Θωμαδάκης Κ.
ΕΑ06	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 	 	
	 FEINGOLD ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΟΥ ΜΕ ΠΡΟΕΚΛΑΜΨΙΑ
	 Ν. Δαπόντε, Γ. Βαλασούλης, Ι. Μαγαλιού, Α. Λαφιωνιάτης, Ι. Οικονόμου, 		
	 Ε.Α. Ευαγγελοπούλου, Α. Σαμαρά, Α. Γκαράς, Α. Δαπόντε, Σ. Σωτηρίου
ΕΑ07 	 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΔΕΝΟΜΥΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΩΣΗΣ ΣΕ ΚΥΚΛΟΥΣ  	 	
	 IVF/ICSI ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ GNRH ΑΝΑΛΟΓΑ 	
	 ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΚΡΥΟΣΥΝΤΗΡΗΜΕΝΩΝ ΕΜΒΡΥΩΝ	
	 Ν. Πετρογιάννης, Δ. Τραχανάς, Κ. Παπακωνσταντίνου, Α. Γκιργκινούδης, Γ. Πατρίκιος, 	
	 Α. Σωτήρχος, Σ. Πετρογιάννης, Γ. Παναγάκης, Θ. Λιακάκος, Ακριβή Καραΐσκου, 		
	 Μ. Φίλιππα, Ε. Αναστασάκης, Κ. Χατζοβούλου, Α. Χατζημελετίου
ΕΑ08	 Η ΕΝΔΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΗ ΑΓΓΕΙΩΣΗ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ 
	 ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ PAS: ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ 
	 ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΥΤΟΜΕΤΑΓΓΙΣΗ	
	 Νικολαΐδου Μ., Κωνσταντινίδου Α., Μπουργιώτη Χ., Ζαφειροπούλου Κ., Μουλοπούλου Λ., 	
	 Φωτόπουλος Σ.

Παρασκευή 10 Νοεμβρίου 2023

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία 
αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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Παρασκευή 10 Νοεμβρίου 2023

16:00-17:00	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ Ι: HOT TOPICS Α
	 Προεδρείο: Δεληγεώρογλου Ευθ., Κελλάρης Β., Νταφόπουλος Κ.

16:00-16:20	 Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών στην εφηβεία. Οι δυσκολίες στην 	
	 διάγνωση και στην αντιμετώπιση
	 Μπακοπούλου Φ.
16:20-16:40	 Υψηλή χοριακή και «άδεια» μήτρα στον διακολπικό υπέρηχο. 	 	
	 Αλγοριθμική διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση   
	 Δερδελής Γ. 
16:40-17:00	 Πρόληψη πρόωρου τοκετού σε δίδυμη κύηση. Είναι εφικτή και πώς;
	 Σηφάκης Σ.

17:00-17:30	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ

17:30-18:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ Ι	  	 με την υποστήριξη της Aenorasis
	 Προεδρείο: Τσικούρας Π., Φουντά Χ.

	 Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα. Τι έχει αλλάξει στον έλεγχο και σε	
	 ποια ηλικία πρέπει να αρχίζει;
	 Μπιλιράκης Ευρ.
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18:00-19:00	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ ΙΙ: ΜΕΊΩΣΗ ΠΟΣΟΣΤΟΎ ΚΑΙΣΑΡΙΚΏΝ ΤΟΜΏΝ ΣΤΗΝ 	 	
	 ΕΛΛΆΔΑ. Η ΜΕΓΆΛΗ ΠΡΌΚΛΗΣΗ ΣΤΗΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΉ.
	 Προεδρείο: Αντσακλής Α., Δασκαλάκης Γ.

18:00-18:20	 Η επιδημία της καισαρικής τομής. Μύθοι και πραγματικότητα
	 Αντσακλής Α.
18:20-18:40	 Γιατί είναι δύσκολο να μειωθούν οι καισαρικές τομές στην Ελλάδα
	 Δασκαλάκης Γ.
18:40-19:00	 Συζήτηση

19:00-19:30	 ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ - ΒΡΑΒΕΎΣΕΙΣ

19:30-20:00	 ΕΝΑΡΚΤΉΡΙΑ ΟΜΙΛΊΑ
	 Προεδρείο: Κλέντζερης Λ.

	 Από την εφηβεία στην εμμηνόπαυση. Ο κύκλος των ορμονών
	 Μεσσήνης Ιωαν.

20:00	 ΔΕΞΊΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΉΣ 
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Σάββατο 11 Νοεμβρίου 2023

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία 
αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.

09:00-09:45	 DEBATE Ι: ΚΑΙΣΑΡΙΚΉ ΤΟΜΉ ΕΊΝΑΙ Ο ΑΣΦΑΛΈΣΤΕΡΟΣ ΤΡΌΠΟΣ ΤΟΚΕΤΟΎ 
	 ΓΙΑ ΤΑ  EXTREMELY PRETERM (25-28 ΕΒΔΟΜΆΔΕΣ) ΝΕΟΓΝΆ ΜΕ ΙΣΧΙΑΚΉ 
	 ΠΡΟΒΟΛΉ (ΜΟΝΉΡΕΙΣ ΚΥΉΣΕΙΣ)
	 Προεδρείο: Κακουλάκης Αντ., Καλογήρου Ιωαν.

09:00-09:15	 ΝΑΙ: Δασκαλάκης Γ.
09:15-09:30	 ΟΧΙ: Φαρμακίδης  Γ. 
09:30-09:45	 Συζήτηση

09:45-10:30	 DEBATE IΙ: PREIMPLANTATION GENETIC TESTING - ANEUPLOIDY (PGT-A) 
	 ΓΙΑ ΌΛΕΣ ΤΙΣ ΓΥΝΑΊΚΕΣ ΆΝΩ ΤΩΝ 35 ΕΤΏΝ
	 Προεδρείο: Κλέντζερης Λ., Πετρογιάννης Ν., Τζεφεράκος Αλ.

09:45-10:00	 ΝΑΙ: Τσάκος Ηλ.
10:00-10:15	 ΟΧΙ: Χριστόπουλος Γ.
10:15-10:30	 Συζήτηση - Σχολιασμός: Φλωρεντίν Λ., Σφοντούρης Ι., Ανυφαντής Γ.

10:30-11:45	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ ΙII: ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΉ OΓΚΟΛΟΓΊΑ
	 Προεδρείο: Ακρίβος Ν., Παρασκευαΐδης Ευάγγ., Ροδολάκης Αλ.

10:30-10:55	 Προσυμπτωματικός έλεγχος για καρκίνο του τραχήλου.Το νέο πρόγραμμα 	
	 και πώς θα εφαρμόζεται.
	 Δαπόντε Αλ.
10:55-11:20	 Συντηρητική αντιμετώπιση καρκίνου του ενδομητρίου. Πότε και Πώς;
	 Σιούλας Β.
11:20-11:45	 Συντηρητική αντιμετώπιση καρκίνου των ωοθηκών σε γυναίκες 	 	
	 αναπαραγωγικής ηλικίας
	 Λαθουράς Κ.

11:45-12:15 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ
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Σάββατο 11 Νοεμβρίου 2023

12:15-13:15	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ IV: ΥΠΟΓΕΝΝΗΤΙΚΌΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ
	 Προεδρείο: Κρεατσάς Γ., Λινάρδος Ν., Τραγάκη Αλ.

12:15-12:35	 Το μέγεθος και τα αίτια του προβλήματος
	 Τραγάκη Αλ.
12:35-12:55	 Υπάρχει λύση;
	 Ραχιώτης Γ.
12:55-13:15	 Συζήτηση

13:15-14:30	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ V: ΑΙΤΊΕΣ ΜΗΤΡΙΚΉΣ ΘΝΗΣΙΜΌΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ. 	 	
	 ΠΡΌΛΗΨΗ-ΔΙΆΓΝΩΣΗ-ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ
	 Προεδρείο: Κατσάκος Ιωαν., Νικολέττος Ν., Στέφος Θ.

13:15-13:40	 Μαζική αιμορραγία της λοχείας
	 Φωτόπουλος Σ.
13:40-14:05	 Προεκλαμψία-Εκλαμψία
	 Ελευθεριάδης Μ.
14:05-14:30	 Θρομβοεμβολικά επεισόδια στην εγκυμοσύνη.
	 Βρακίδου Ευφ.

14:30-17:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ 
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Σάββατο 11 Νοεμβρίου 2023

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία 
αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.

17:00-18:00	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ VΙ: ΙΑΤΡΟΝΟΜΙΚΆ ΘΈΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΜΑΙΕΥΤΙΚΉ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΊΑ
	 Προεδρείο: Μητσάκος-Μπαρμπαγιάννης Κ., Χανδακάς Στ.

17:00-17:20	 Οι πρόσφατες αλλαγές στο νομοσχέδιο περί υποβοηθούμενης 	 	
	 αναπαραγωγής
	 Παπαδοπούλου Δ.
17:20-17:30	 Συζήτηση - Σχολιασμός
17:30-17:50	 Η ανατομία των ιατρικών λαθών στην άσκηση της Μαιευτικής-	 	
	 Γυναικολογίας.  Τρόποι αποφυγής
	 Παπαγεωργάκης Αθ.
17:50-18:00	 Συζήτηση - Σχολιασμός: Ανδρέου Φ., Νικολακοπούλου Μ., Πατρίκιος Γ.

18:00-19:30	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ VII: ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΉ ΙΑΤΡΙΚΉ
	 Προεδρείο: Αντωνάκης Γ., Λουτράδης Δ., Μεσσήνης Ιωαν.

18:00-18:30	 Νέες εξελίξεις στην γενετική της αναπαραγωγής. Προκλήσεις και ευκαιρίες
	 Στρατάκης Κ.
18:30-19:00	 Επανειλημμένες αποτυχίες εμφύτευσης. Νεότερα δεδομένα
	 Μακρυγιαννάκης Αντ.
19:00-19:30	 Κατάψυξη ωαρίων. Πότε και πώς;
	 Κλέντζερης Λ.

19:30-20:15	 DEBATE IΙΙ: ΣΕ ΓΥΝΑΊΚΕΣ ΜΕ ΥΠΟΓΟΝΙΜΌΤΗΤΑ ΤΑ ΕΝΔΟΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΆ 	
	 ΙΝΟΜΥΏΜΑΤΑ  ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΑΦΑΙΡΟΎΝΤΑΙ 
	 Προεδρείο: Ζιώρης Κ., Πασχόπουλος Μ.

19:30-19:45	 ΝΑΙ: Πρωτοπαπάς Αθ.
19:45-20:00	 ΟΧΙ: Ζηκόπουλος Κ.
20:00-20:15	 Συζήτηση



2 o στην ΕµµηνόπαυσηΑπό την Εφηβεία 
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Κυριακή 12 Νοεμβρίου 2023

08:30-09:30 	 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ ΙΙ
	 Προεδρείο Λιάτσος Κ., Νικολαΐδου Μ.

ΕΑ09	 ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΑΚΡΟΧΟΡΔΟΝΩΔΟΥΣ ΚΑΙ ΔΙΗΘΗΤΙΚΟΥ ΠΛΑΚΩΔΟΥΣ 
	 ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΑΙΔΟΙΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ	
	 Σαμαρτζής Κ., Στρατάκη Κ., Τσάκωνα Σ., Βλάχος Δ., Σαμπάνη Α., Καρακασίδου Μ., 		
	 Καραγιαννόπουλος Α., Μαυρίδου Α., Μπέτα Α., Αλεξόπουλος Ε.
ΕΑ10	 ΑΙΤΙΕΣ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗΣ ΕΦΗΒΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΩΝ-
	 ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΕΝΟΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ	
	 Τσαπαδίκου Β.-Κ., Μπαρμπαρούση Α.-Π., Χονδρός Σ., Αναγνωστάκη Ι., Αλεξάκης Χ., 	
	 Ζαχαρής Κ., Κραββαρίτης Σ., Χαρίτος Θ., Φούκα Α. 
ΕΑ11	 ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΗ ΠΛΗΡΗΣ ΣΥΜΜΙΣΗ ΧΕΙΛΕΩΝ ΑΙΔΟΙΟΥ – 
	 CASE REPORT	
	 Γαλάζιου Γ., Γκρόζου Φ., Λέντζαρης Δ., Ζώη Α., Μαργαρίτη Κ., Αλμούσα Ν., Πασχόπουλος Μ.
ΕΑ12	 HPV ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ, ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΑ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΑ 	
	 ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΑ ΠΑΘΟΓΟΝΑ ΚΑΙ ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ – ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ 
	 ΜΟΡΙΑΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ	
	 Ι. Μαγαλιού, Γ. Βαλασούλης, Γ. Μιχαήλ, Α. Πουλιάκης, Ν. Δαπόντε, Χ. Παρθένης, 	
	 Ν. Μάργαρη, Χ. Κοτταρίδη, Α. Σπαθής, Δ. Λεβεντάκου, Α-Ι. Ιερωνυμάκη, 		
	 Γ. Ανδρουτσόπουλος, Π. Παναγόπουλος, Α. Δαπόντε, Σ. Τσιόδρας, Ι. Παναγιωτίδης
ΕΑ13 	 ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΑΝΑΜΟΝΗΣ ΓΙΑ ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΚΡΥΟΣΥΝΤΗΡΗΜΕΝΩΝ 	
	 ΕΜΒΡΥΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΥΣΤΕΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΟΛΥΠΕΚΤΟΜΗ;	
	 Ν. Πετρογιάννης, Δ. Τραχανάς, Κ. Παπακωνσταντίνου, Α. Γκιργκινούδης, Γ. Πατρίκιος, 
	 Α. Σωτήρχος, Σ. Πετρογιάννης, Γ. Παναγάκης, Θ. Λιακάκος, Α. Καραΐσκου, Μ. Φίλιππα, 	
	 Ε. Αναστασάκης, Κ. Βαλάρης, Α. Χατζημελετίου

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία 
αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.



2 o στην ΕµµηνόπαυσηΑπό την Εφηβεία 
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Κυριακή 12 Νοεμβρίου 2023

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία 
αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.

09:30-11:00	 ΣΥΝΕΔΡΊΑ VIIΙ: HOT TOPICS Β
	 Προεδρείο: Κοντομανώλης Εμ., Μάζης Δ., Τρικοίλης Ιωαν., Χιόνης Αθ.

09:30-09:50	 Ουρογεννητικό σύνδρομο στην εμμηνόπαυση. Η παραμένουσα πρόκληση
	 Προδρομίδου Αν.
09:50-10:10	 Θεραπεία Ορμονικής Υποκατάστασης (Θ.Ο.Υ.). Οφέλη-Κίνδυνοι- 	 	
	 Θεραπευτικά σχήματα
	 Αναγνωστής Π.
10:10-10:30	 Καρκίνος του μαστού σε προεμμηνοπαυσιακές γυναίκες. Θεραπευτικές 	
	 επιλογές
	 Τσιώνου Χρ.
10:30-10:50	 Ανεπάρκεια τραχήλου μήτρας. Διάγνωση και αντιμετώπιση
	 Αποστολούδη Μ., Αργυρού Κ.
10:50-11:00	 Συζήτηση

11:00-11:45	 DEBATE IV: ΟΥΡΟΔΥΝΑΜΙΚΈΣ ΜΕΛΈΤΕΣ ΕΊΝΑΙ ΑΠΑΡΑΊΤΗΤΕΣ ΠΡΙΝ ΤΗΝ 	
	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΑΚΡΆΤΕΙΑΣ ΟΎΡΩΝ
	 Προεδρείο: Αθανασίου Σ., Αρματάς Ηλ.

11:00-11:15	 ΝΑΙ: Λιάπης Αγγ.
11:15-11:30	 ΟΧΙ: Παναγιωτόπουλος Δημ
11:30-11:45	 Συζήτηση

11:45-12:15	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΈ
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Κυριακή 12 Νοεμβρίου 2023

Τα ονόματα των συμμετεχόντων στα προεδρεία 
αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.

12:15-13:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ IX
	 Προεδρείο: Βασιώτου Ε., Κλέντζερης Λ.

12:15-12:35	 Οικογενειακός προγραμματισμός. Βασικές αρχές και πρακτικές προσεγγίσεις
	 Δρακάκης Π.
12:35-12:55       	 Ψυχοπροφυλακτική στον τοκετό. Μύθος ή πραγματικότητα;
	 Μάλφα Κ.
                                	Συζήτηση

13:00-13:45	 DEBATE V: ΚΈΝΤΡΑ ΤΟΚΕΤΟΎ – BIRTH CENTERS: ΠΟΙΌΣ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ  	
	 ΚΑΤΕΥΘΎΝΕΙ ΤΗΝ ΑΣΘΕΝΉ ΣΤΑ ΚΈΝΤΡΑ ΤΟΚΕΤΟΎ;
	 Προεδρείο: Κακουλάκης Α., Λυκερίδου Κ., Σωτήρχος Αθ.

13:00-13:15	 Η Μαία: Γουρουντή Κ.
13:15-13:30	 Ο Μαιευτήρας: Παπαδόπουλος Λ.
13:30-13:45  	 Συζήτηση

13:45-14:00	 ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ – ΛΉΞΗ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ



13

2 o

ANEMOLIA HOTELΑΡΑΧΩΒΑ 

10-12
ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΕΝΩΣΗΣ ΜΑΙΕΥΤΗΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑ∆ΟΣ

στην ΕµµηνόπαυσηΑπό την Εφηβεία 

2 o στην ΕµµηνόπαυσηΑπό την Εφηβεία 
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e-POSTER
EP01	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ: ΠΑΡΑΣΑΛΠΙΓΓΙΚΗ ΚΥΣΤΗ ΜΕ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ 	
	 ΣΥΣΤΡΟΦΗ ΤΗΣ ΣΥΣΤΟΙΧΗΣ ΣΑΛΠΙΓΓΑΣ	
	 Μητσάκου Δ., Καρδάση Χ., Μαρκάτου Β, Κουβελάς Σ., Γκριτζέλη Σ.,  Μπουρνούδη Ι., Τζήμα Κ., Κοντόπουλος Γ.
EP02	 SIRS ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΑΠΟΣΤΗΜΑΤΟΣ ΒΑΡΘΟΛΙΝΕΙΟΥ ΑΔΕΝΑ	
	 Μητσάκου Δ., Καρδάση Χ., Μαρκάτου Β., Μπουρνούδη Ι., Κουβελάς Σ., Γκριτζέλη Σ., Τζήμα Κ., 		
	 Κοντόπουλος Γ.
EP03	 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΚΟΥΡΙΑΣΜΕΝΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΣΤΗ ΛΟΧΕΙΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
	 Μητσάκου Δ., Καρδάση Χ., Μαρκάτου Β., Μπουρνούδη Ι., Κουβελάς Σ., Γκριτζέλη Σ., Τζήμα Κ., 	
	 Καλαντζή Δ.
EP04	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΟΥΣ ΣΥΣΤΡΟΦΗΣ ΣΑΛΠΙΓΓΑΣ ΜΕ 	
	 ΠΑΡΑΣΑΛΠΙΓΓΙΚΗ ΚΥΣΤΗ ΧΩΡΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΗΣ ΩΟΘΗΚΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 	 	
	 ΛΟΧΕΙΑΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ	
	 Καμαρέτσος Ε., Γεροκώστας Έ.-Ε., Κοντογεώργης Γ., Γραψίδη Β., Παραουλάκης Ι., Αντωνίου Ι.-Ρ., Θανασάς Ι.
EP05	 ΕΞΩΠΥΕΛΙΚΗ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗ ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΩΣΗΣ ΣΤΟΝ ΟΡΘΟ ΚΟΙΛΙΑΚΟ 	 	
	 ΜΥ - ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΙΤΙΑ ΧΡΟΝΙΟΥ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ	
	 Καμαρέτσος Ε., Κοντογεώργης Γ., Γεροκώστας Έ.-Ε., Γραψίδη Β., Παραουλάκης Ι. Αντωνίου Ι.-Ρ., Θανασάς Ι.
EP06	 ΜΕΓΑΛΟ ΤΡΑΧΗΛΙΚΟ ΛΕΙΟΜΥΩΜΑ ΜΗΤΡΑΣ: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΧΡΟΝΙΟΥ ΠΥΕΛΙΚΟΥ 	
	 AΛΓΟΥΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΟΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ: 
	 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ	
	 Καμαρέτσος Ε., Γραψίδη Β., Γεροκώστας Έ.-Ε., Κοντογεώργης Γ., Παραουλάκης Ι., Αντωνίου Ι.-Ρ., Θανασάς Ι.
EP07	 ΟΛΙΚΗ ΠΡΟΠΤΩΣΗ ΜΗΤΡΑΣ: ΈΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΑΙΤΙΟ ΧΡΟΝΙΑΣ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΟΥΡΟΠΑΘΕΙΑΣ 	
	 ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ: 
	 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
	 Καμαρέτσος Ε., Γεροκώστας Έ.-Ε., Κοντογεώργης Γ., Γραψίδη Β., Παραουλάκης Ι., Αντωνίου Ι.-Ρ., Θανασάς Ι.
EP08	 ΣΥΣΤΡΟΦΗ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΜΕ ΩΡΙΜΟ ΚΥΣΤΙΚΟ ΤΕΡΑΤΩΜΑ ΩΟΘΗΚΗΣ ΜΕ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΑ 	
	 ΕΜΦΡΑΚΤΑ ΣΕ ΠΕΡΙΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΗ ΑΣΘΕΝΗ ΠΟΥ ΔΙΑΓΝΩΣΤΗΚΕ ΕΣΦΑΛΜΕΝΑ ΩΣ ΦΛΕΓ
	 ΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΠΥΕΛΟΥ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ	
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	 Λιτός Μ.
EP48	 ΕΝΑ ΔΥΣΚΟΛΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΚΥΣΤΙΚΟΜΟΡΦΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ 	
	 ΜΗΤΡΑΣ
	 Παπαμαργαρίτης Ε., Παπαποστόλου Θ., Στούρας Β., Βασιλειάδου Δ., Παπαζώτος Α., Μπακαλιάνου Κ., Λιτός Μ.
EP49	 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ	
	 Βασιλειάδου Δ., Λιτός Μ., Θεοδωροπούλου Α., Λιακόπουλος Π., Ζαπουνίδου Α., Μπακαλιάνου Κ.
EP50	 ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΤΑΧΕΙΑΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΥΣΤΕΡΑ ΑΠΟ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ	
	 Βασιλειάδου Δ., Στούρας Β., Θεοδωροπούλου Α., Παπαμαργαρίτης Ε., Μπακαλιάνου Κ.,  Λιτός Μ.
EP51	 ΚΥΣΤΙΚΟ ΜΟΡΦΩΜΑ ΩΟΘΗΚΗΣ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΝ ΜΕ ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 	 	
	 ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
	 Λιτός Μ., Βασιλειάδου Δ., Τρούκη Σ., Στούρας Β., Καράμπας Β., Παπαζώτος Α., Μπακαλιάνου Κ.
EP52	 ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΚΟΛΠΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΣΠΑΝΙΑ ΕΙΔΗ ΜΥΚΗΤΩΝ	
	 Βασιλειάδου Δ., Τρούκη Σ., Τζεφεράκος Α., Παπαδάκη Μ., Παπαποστόλου Θ., Μπακαλιάνου Κ., Λιτός Μ.
EP53	 ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΤΙΔΑ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΤΟ ΠΑΡΑΣΙΤΟ ENTEROBIUS VERMICULARIS	
	 Λιτός Μ., Βασιλειάδου Δ., Τρούκη Σ., Παπαδάκη Μ., Ζαπουνίδου Α., Παπαποστόλου Θ., Μπακαλιάνου Κ.
EP54	 ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΟΛΠΟΤΡΑΧΗΛΙΚΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΩΝ 	
	 ΠΑΘΟΓΟΝΩΝ ΚΑΙ HPV ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΤΡΑΧΗΛΟΥ	
	 Ι. Μαγαλιού, Γ. Βαλασούλης, Ν. Δαπόντε, Γ. Μιχαήλ, Δ. Παπουτσής, Α. Δαπόντε
EP55	 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΩΟΘΗΚΙΚΩΝ ΚΥΣΤΙΚΩΝ ΜΟΡΦΩΜΑΤΩΝ - 
	 Η ΠΕΝΤΑΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ
	 Τσιάμπα Ε., Τσιάμπας Κ., Δράκου Μ., Πολυκαλάς Σ., Κολιόπουλος Γ.
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στην ΕµµηνόπαυσηΑπό την Εφηβεία 
ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Πανελλήνιας Εταιρείας Ουρογυναι-
κολογίας (HUGS), Αθήνα

ΑΚΡΙΒΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ RCOG/ESGO Γυναικολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Γ΄ Κλινικής Γυναικολογικής Ογκολογίας 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Υπεύθυνος Τμήματος Διατήρησης Γονιμότητας σε γυναίκες με κακοήθεια 
Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

MD, MSc, PhD, FRSPH Ενδοκρινολόγος Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Α.Π.Θ. – Μετεκπαιδευθείς στη 
Μ. Βρετανία

ΑΝΔΡΕΟΥ ΦΑΝΗ Δικηγόρος, Νομικός Σύμβουλος Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων, Αθήνα

ΑΝΤΣΑΚΛΗΣ 
ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας & Περιγεννητικής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α.,  
Επίτιμος Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Προγεννητικής Διάγνωσης & Θεραπείας του Εμβρύου, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Υπερή-
χων στην Ιατρική και Βιολογία, Διευθυντής Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου Νοσοκομείου «ΙΑΣΩ», 
Πρώην Πρόεδρος και Ιδρυτής Εταιρείας Υπερήχων στη Μ/Γ, Αθήνα

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Διευθυντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, 
Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

ΑΝΥΦΑΝΤΗΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΣΠΥΡΙΔΩΝ

Αναπληρωτής Καθηγητής Εμβρυολογίας Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Εργαστηρίου Εμβρυολογίας-Σπερματολογίας ΜΙΥΑ Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

ΑΠΟΣΤΟΛΟΥΔΗ 
ΜΑΡΙΑΝΘΗ

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αντιπρόεδρος Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος, Αθήνα

ΑΡΓΥΡΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιμελήτρια ΜΗΤΕΡΑ, Επιστημονική Συνεργάτης Τμήματος  
Γυναικολογικών Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ, Γεν. Γραμματέας ΕνΜΓΕ, Αθήνα

ΑΡΜΑΤΑΣ ΗΛΙΑΣ M.D., Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Αθήνα

ΒΑΣΙΩΤΟΥ ΕΛΕΝΗ Μαία, Συντονίστρια Αίθουσας Τοκετών ΜΗΤΕΡΑ, Αντιπρόεδρος ΔΣ ΣΕΜΜΑ, Αθήνα

ΒΡΑΚΙΔΟΥ ΕΥΦΗΜΙΑ Αιματολόγος, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ, Αθηνα

ΓΟΥΡΟΥΝΤΗ ΚΛΕΑΝΘΗ 
(ΚΛΑΙΡΗ)

MSc, MMedSc, Phd, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής (ΠΑΔΑ), Διευθύντρια ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΑΔΑ, Προέδρος Εταιρείας Καρδιοτοκογραφίας και 
Ασφαλούς Τοκετού, Αθήνα

ΔΑΠΟΝΤΕ 	
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Μαιευτικής 
& Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα

ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ 	
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Εμβρυομητρικής και Περιγεννητικής Ιατρικής,  
Διευθυντής Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Περιγεννητικής Ιατρικής, Μέλος του Scientific Board of UENPS (Union of European Neonatal a 
nd Perinatal Societies), Αθήνα

ΔΕΛΗΓΕΩΡΟΓΛΟΥ 	
ΕΥΘΥΜΙΟΣ

Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Παιδικής & Εφηβικής Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Αθήνα
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΔΕΡΔΕΛΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Γυναικολογικών 
 Υπερήχων Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΔΡΑΚΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”, Αθήνα

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ 	
ΜΑΚΑΡΙΟΣ

Αν. Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας – Εµβρυοµητρικής και Περιγεννητικής Ιατρικής 
Ε.Κ.Π.Α., Μέλος ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής & Ελληνικής Εταιρείας  
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Αθήνα

ΖΗΚΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Δ/ντής Μονάδας  
Εξωσωματικής Γονιμοποίησης Πανεπιστημίου Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΖΙΩΡΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ενδοσκοπικός Χειρουργός, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής  
Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.), Αθήνα

ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ 
ΑΝΤΩΝΙΟΣ

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Αθήνα

ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Μέλος Δ.Σ. Ε.Μ.Γ.Ε., Αθήνα

ΚΑΤΣΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, MSc, PhD(c), Μέλος του Δ.Σ. ΕΝ.Μ.Γ.Ε., Αν. Διευθυντής Ιατρικής 
Υπηρεσίας Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΚΕΛΛΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αντιπρόεδρος Δ.Σ.  
Μαιευτηρίου ΜΗΤΕΡΑ, Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Αθήνα

ΚΛΕΝΤΖΕΡΗΣ ΛΟΥΚΑΣ “MD (Ath)  CCST(UK)  Dr.Med (Sheffield)  FRCOG (London), Πρόεδρος της Ένωσης Μαιευτήρων 
Γυναικολόγων Ελλάδος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Sheffield Αγγλίας, Ακόλουθος Βρετανικού 
Βασιλικού Κολλεγίου Μαιευτήρων & Γυναικολόγων 
π. Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Warwick-UK,  
π. Διευθυντής-NHS Consultant and Medical Director Μονάδος IVF  Πανεπιστημιακού    
Νοσοκομείου  CARDIFF-UK, Επιστημονικός Συνεργάτης Mαιευτηρίου ΜΗΤΕΡΑ και μονάδος 
ΥΓΕΙΑ IVF EMBRYOGENESIS, Αθήνα”

ΚΟΝΤΟΜΑΝΩΛΗΣ 	
ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Ν.

Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

ΚΡΕΑΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονικός Διευθυντής Μαιευτηρίου 
ΡΕΑ, Αθήνα

ΛΑΘΟΥΡΑΣ 	
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

PhD, Χειρουργός Γυναικολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Γυναικολόγος Ογκολόγος Γυναικολο-
γικού Ογκολογικού Κέντρου ΙΑΣΩ, Honorary Senior Clinical Lecturer Imperial College London, 
Αθήνα

ΛΙΑΠΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Υπεύθυνος Ουρογυναικολογικού Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΛΙΑΤΣΟΣ	
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

MD, MSc, Μαιευτήρας - Χειρ. Γυναικολόγος, Ιατρός Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, Αθήνα
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΛΙΝΑΡΔΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Μέλος Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος 
(ΕΝ.Μ.Γ.Ε.), Μέλος European Board and College of Obstetrics & Gynaecology (EBCOG), Αθήνα

ΛΟΥΤΡΑΔΗΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Ομότιμος Καθηγητής, Μαιευτικής–Γυναικολογίας, ΕΚΠΑ, τ.Πρόεδρος Ελληνικής Μαιευτικής και 
Γυναικολογικής Εταιρείας, Αθήνα

ΛΥΚΕΡΙΔΟΥ- ΑΒΡΑΜΙΩΤΗ  
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Καθηγήτρια Μαιευτικής, Πρόεδρος τμήματος Μαιευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 
Αθήνα

ΜΑΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος Ογκολόγος, Μαιευτήριο ΡΕΑ, Αθήνα

ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 
ΑΝΤΩΝΙΟΣ

MD, PhD, Καθηγητής, Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Καθηγητής 
Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Κρήτη

ΜΑΛΦΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Μαία Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ψυχοπροφυλακτικής Εταιρείας, π.Πρόεδρος ΣΕΜΜΑ, π. μέλος 
της Εθνικής Επιτροπής Μ.Θ., π. Συντονίστρια μαιευτηρίου ΜΗΤΕΡΑ BFHI, Αθήνα

ΜΑΡΑΓΚΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Συνεργάτιδα Τμήματος Εξωσωματικής Γονιμοποίησης  
Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΜΑΡΤΖΑΚΛΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Γυναικολογικών Υπερήχων,  
Μαιευτήριο ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΜΕΣΣΗΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας Λάρισα

ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, πρώην Πρύτανης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Λάρισα

ΜΗΤΣΑΚΟΣ-
ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ 
ΚΥΡΙΑΚΟΣ

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου ΡΕΑ, Αθήνα

ΜΠΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΦΛΩΡΑ

Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής, Ειδικό Κέντρο Εφηβικής Ιατρικής & Έδρα 
UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

ΜΠΙΛΙΡΑΚΗΣ 
ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Κλινικός 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής European University of Cyprus, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εται-
ρείας Κολποσκόπησης & Παθολογίας Τραχήλου (HSCCP), Υπεύθυνος Τμήματος Κολποσκόπησης 
και Παθολογίας Τραχήλου Μήτρας ΙΑΣΩ, Αθήνα

ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ ΜΑΡΙΛΙΑ MD, MSc, Μαιευτήρας Χειρουργός Γυναικολόγος, ΙΑΣΩ, Αθήνα

ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΜΑΡΙΑ

Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
και Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, Αθήνα

ΝΙΚΟΛΕΤΤΟΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Δ.Π.Θ.,  
Δ/ντής Παν/κής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής , Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο  
Αλεξανδρούπολης, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών  
“Ανθρώπινη Αναπαραγωγή”, Αλεξανδρούπολη
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ΝΤΑΦΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
ΜΙΥΑ Γένεσις Αθηνών Θεσσαλίας, Μέλος του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας  
και Στειρότητας, Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Διατήρησης Γονιμότητας, Λάρισα

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

MD, PhD MIC III - Senior Laparoscopic Surgeon. Λαπαροσκοπική Χειρουργική,  
Ουρογυναικολογία, τ. Υποδιευθυντής Κλινικής Rheinland, Γερμανία, Σύμβουλος της Γερμανικής 
Εταιρείας Ακράτειας

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΑΚΗΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

Δικηγόρος - DEA Droit Communautaire, Προϊστάμενος Νομικής Υπηρεσίας ΟΜΙΛΟΥ ΥΓΕΙΑ, 
Αθήνα

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
ΛΕΩΝΙΔΑΣ

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ, Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής 
Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.), Αθήνα

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ - 
ΚΛΑΜΑΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 
(ΜΙΡΑΝΤΑ)

Καθηγήτρια Αστικού ΔικαίουΝομικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αναπληρωτής Πρόεδρος Εθνικής Αρχής 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Αθήνα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΪΔΗΣ 
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Κολποσκόπησης & Παθολογίας Τραχήλου (HSCCP), Πρόεδρος HeCPa Group 
(Ελληνική Ακαδημαϊκή Ομάδα Μελετών Παθολογίας Τραχήλου Μήτρας), Ιωάννινα

ΠΑΣΧΟΠΟΥΛΟΣ 
ΜΗΝΑΣ

Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑΤΡΙΚΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής ΜΙΥΑ Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 
Αθήνα

ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ

MD, PhD, MSc, Διευθυντής ΜΥΙΑ Ν.Ν.Α., Γ. Γραμματέας Ε.Μ.Γ.Ε., Αθήνα

ΠΡΟΔΡΟΜΙΔΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο  
«Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΠΡΩΤΟΠΑΠΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Ενδοσκοπικής Χειρουργικής, Α’ Μαιευτική &  
Γυναικολογική Κλινική Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα

ΡΑΧΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Aναπληρωτής Καθηγητής Επιδημιολογίας & Επαγγελματικής Υγιεινής, Tμήμα Ιατρικής  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΡΟΔΟΛΑΚΗΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας-Γυναικολογικής Ογκολογίας, Διευθυντής Α’ Μαιευτι-
κής-Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Εταιρείας, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ογκολογίας, Αθήνα

ΣΗΦΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης,  
τ. Διευθυντής Ε.Σ.Υ. ΠΑ.Γ.Ν.Η., Diploma in Fetal Medicine, Επιστημονικός Διευθυντής ΜΗΤΕΡΑ 
Κρήτης, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογίας, Κρήτη

ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Γυναικολόγος Ογκολόγος (MSKCC/ESGO), Διευθυντής Α´ Κλινικής Γυναικολογικής Ογκολογίας & 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής  
Παν/μίου Αθηνών, Αθήνα
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στην ΕµµηνόπαυσηΑπό την Εφηβεία 
ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΣΤΕΦΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας,Εμβρυομητρικης Ιατρικης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Ιωάννινα

ΣΤΡΑΤΑΚΗΣ 	
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

MD, D(med)Sci, PhD, Πρόεδρος Επιστ. Συμ/λιου ΕΛΠΕΝ & 
Δ/ντής Ινσιτούτου Ερευνών ΕΛΠΕΝ, Δ/ντής Γενετικής & Ιατρικής Ακριβείας, ΙΜΒΒ, ΙΤΕ,  
Ερευνητής, Δ/ντής Γενετικής Ερ. Ντυνάν & Πρώην Επ. Δ/ντής, NICHD, ΝΙΗ, ΗΠΑ

ΣΦΟΝΤΟΥΡΗΣ 	
ΙΩΑΝΝΗΣ

M.Med.Sci, PhD, Επιστημονικός Διευθυντής Εμβρυολογίας ΥΓΕΙΑ IVF Εμβρυογένεσις, Επικ. 
Καθηγητής Εμβρυολογίας, Πανεπιστήμιο Nottingham, τ. Συντονιστής SIG Embryology, ESHRE

ΣΩΤΗΡΧΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Fertility Specialist, Επιμελητής Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Αθήνα

ΤΖΕΦΕΡΑΚΟΣ 	
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διευθυντής Μονάδας IVF, Κλινική ΡΕΑ, Αθήνα

ΤΡΑΓΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Καθηγήτρια Οικονομικής Δημογραφίας Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΤΡΙΚΟΙΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα

ΤΣΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ Μαιευτήρας Γυναικολόγος Διευθυντής EmbryoClinic, Μέλος Βασιλικού Κολλεγίου  
Γυναικολόγων,  Θεσσαλονίκη

ΤΣΙΚΟΥΡΑΣ 	
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Διευθυντής  Οικογενειακού Προγραμματισμού,  
Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική, Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

ΤΣΙΩΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναικολόγος - Χειρουργός μαστού, Διευθύντρια Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΦΑΡΜΑΚΙΔΗΣ 	
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής, Γυναικολογίας & Εμβρυομητρικής, Πανεπιστήμιο Stony Brook, Νέα 
Υόρκη

ΦΛΩΡΕΝΤΙΝ ΛΙΝΑ B.Sc., Ph.D., ErCLG, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια, Διευθύντρια Γενετικής A-Lab Κέντρο 
Γενετικής και Γενωμικής

ΦΟΥΝΤΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Χειρουργός Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  
Ιατρείο Κολποσκόπησης Νοσοκομείου Μητέρα, Μαρούσι, Αθήνα Consultant in Gynaecological 
Oncology & Colposcopy Lead, Guy’s Hospital, London, UK

ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΣΤΑΥΡΟΣ

Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

ΧΑΝΔΑΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ MD, MBA, PhD, Γυναικολόγος-Ενδοσκοπικός και Ρομποτικός Χειρουργός,  
Πρόεδρος Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΧΙΟΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολογίας, MSc, ΙΟΤΑcert, Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
ΛΑΪΚΟ, A’ Αντιπρόεδρος ΕΝ.Μ.Γ.Ε., Αθήνα

ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Μαιευτήρας Χειρουργός Γυναικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Imperial College London



	 	 	 	   ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Αλ. Παναγούλη 118, Αγία Παρασκευή 15343, Τηλ.: +30 210 6074200,  E-mail: md@mdcongress.gr, www.mdcongress.gr

ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ
Διοργάνωση:

Τόπος διεξαγωγής: Ξενοδοχείο Anemolia, 1o χλμ, Αράχωβας-Δελφών 320 04 Αράχωβα, Τ. 22 67 03 16 40.
Ημερομηνία διεξαγωγής: 10-12 Νοεμβρίου 2023 
Μοριοδότηση: Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει 5 μόρια συνεχιζόμενης 
ιατρικής εκπαίδευσης.
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης: Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν μετά το 
πέρας του Συνεδρίου, με την προϋπόθεση παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό 
(60%) του συνολικού χρόνου του Συνεδρίου, βάσει των ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού 
Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.).

Ένωση Μαιευτήρων 
Γυναικολόγων Ελλάδος

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΕΓΓΡΑΦΈΣ
Κατηγορίες Συμμετοχής Ποσό
Ιατροί Ειδικευμένοι 80€
Ιατροί Ειδικευόμενοι Δωρεάν
Μαίες / Νοσηλευτικό Προσωπικό Δωρεάν
Φοιτητές- Σπουδαστές (1ου πτυχίου και έως 26 ετών) Δωρεάν

Οι παραπάνω τιμές περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α.

Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευόμενων ιατρών / 
μαιών-μαιευτών/ νοσηλευτικού προσωπικού 
& των φοιτητών περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση επιστημονικών συνεδριάσεων με 
φυσική παρουσία
• Είσοδο στον Εκθεσιακό χώρο
• Πρόγραμμα Συνεδρίου
• Πιστοποιητικό συμμετοχής (e-certificate)

Το δικαίωμα συμμετοχής ειδικευμένων ιατρών 
περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση επιστημονικών συνεδριάσεων με 
φυσική παρουσία
• Είσοδο στον Εκθεσιακό χώρο
• Υλικό Συνεδρίου
• Πιστοποιητικό συμμετοχής (e-certificate)
• Καφέ, αναψυκτικά
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