
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

 
MSc in Primary Ophthalmological Care 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ  Το Τμήμα Ιατρικής του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, διοργανώνει Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών το οποίο οδηγεί στην απονομή του τίτλου «Μεταπτυχιακό Δίπλωμα 
Ειδίκευσης στην Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντίδα» - MSc in Primary 
Ophthalmological Care.   (με την επιφύλαξη δημοσίευσης του ΦΕΚ ίδρυσης) Σκοπός του Π.Μ.Σ. είναι: • να δώσει στους φοιτητές μια ολοκληρωμένη εικόνα της πρωτοβάθμιας οφθαλμολογικής φροντίδας. • να εξοπλίσει τους φοιτητές με δεξιότητες που θα τις χρησιμοποιούν ως εργαλεία για να μπορούν να σχεδιάζουν και να εκτελούν προγράμματα για τον προσυμπτωματικό έλεγχο, διάγνωση, και παρακολούθηση οφθαλμικών και συστηματικών νόσων. • να   δημιουργήσει   επαγγελματίες   που   θα   είναι   σε   θέση   να   εφαρμόσουν   ή    να διαμορφώσουν πολιτικές ολιστικής διαχείρισης νοσημάτων με σημαντική κοινωνική και οικονομική επίπτωση στη χωρά μας. • να καταρτίσει – εξειδικεύσει ικανούς και αποτελεσματικούς επιστήμονες στην ιατρική και ερευνητική μεθοδολογία, που θα διαθέτουν ευρύτερη και πληρέστερη προσέγγιση της κλινικής και διαγνωστικής πρακτικής στην Οφθαλμολογία, και θα είναι σε θέση να αναπτύξουν νέες διαγνωστικές και θεραπευτικές μεθόδους. • να εκπαιδεύσει επιστήμονες (ιατρούς, οπτικούς - οπτομέτρες, νοσηλευτές, απόφοιτους Φαρμακευτικής) στην ερευνητική μεθοδολογία, καθώς και στην τεκμηριωμένη διδασκαλία της Οφθαλμολογίας.  
Προϋποθέσεις εισαγωγής και κατηγορίες πτυχιούχων: Στο ΠΜΣ Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντίδα γίνονται δεκτοί κάτοχοι τίτλου των πρώτου κύκλου σπουδών από Πανεπιστήμια και Τ.Ε.Ι. της ημεδαπής ή ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής, εφόσον το ίδρυμα του εξωτερικού ανήκει στο Εθνικό Μητρώο των Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της αλλοδαπής και ο τύπος του τίτλου αυτού ανήκει στο Εθνικό Μητρώο Τύπων Τίτλων Σπουδών Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων που είναι αναρτημένα στον ιστότοπο του ΔΟΑΤΑΠ. Στο Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι των Τμημάτων Ιατρικής, των Τμημάτων Φαρμακευτικής και των Τμημάτων Νοσηλευτικής, των σχολών Επιστημών Υγείας, της ημεδαπής ή αναγνωρισμένων ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής, καθώς και πτυχιούχοι των τμημάτων Τ.Ε.Ι.: • Βιοϊατρικών Επιστημών (κατεύθυνση Οπτικής & Οπτομετρίας) • Νοσηλευτική Ο αριθμός εισακτέων στο Π.Μ.Σ. ορίζεται κατ' ανώτατο όριο σε τριάντα φοιτητές (30) σε κάθε κύκλο σπουδών. O κατώτατος αριθμός εισακτέων μεταπτυχιακών φοιτητών ορίζεται σε δέκα (10) (συμπεριλαμβανομένων των δικαιούχων απαλλαγής τελών φοίτησης). 
  



Κριτήρια επιλογής Τα κριτήρια που μοριοδοτούνται για την επιλογή εισακτέων στο ΠΜΣ Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντίδα είναι τα ακόλουθα: Κριτήριο Μοριοδότηση Βαθμός Πτυχίου (αναγωγή σε δεκαβάθμα κλίμακα, στρογγυλοποίηση στον πλησιέστερο ακέραιο αριθμό) 1 - 10 
Κάτοχος Τίτλου Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης 

Κάτοχος Διδακτορικού Διπλώματος 5 5 Γνώση Αγγλικής Γλώσσας: άριστη Γ2/C2 πολύ καλή Γ1/C1 καλή Β2 10 7 3 Γνώση άλλης Γλώσσας: άριστη Γ2/C2 πολύ καλή Γ1/C1 καλή Β2 10 7 3 Έως 5 Δημοσιεύσεις σε Επιστημονικά περιοδικά 2 μόρια / Δημοσίευση Μέγιστος αριθμός μορίων 50 
 

Διαδικασία επιλογής Η Επιτροπή Επιλογής Εισακτέων: i. Απορρίπτει τους υποψηφίους που δεν πληρούν τις προϋποθέσεις. ii. Καλεί σε συνέντευξη όσους και όσες υποψηφίους αποφασιστεί να κληθούν iii. Ιεραρχεί βαθμολογικά τους υποψηφίους ανά κατηγορία πτυχιούχων όπως προβλέπεται στο άρθρο 5 του Κανονισμού και προβαίνει στην προδημοσίευση του προσωρινού πίνακα επιλογής και καθορίζει τη χρονική περίοδο για ενστάσεις iv. Μετά την εξέταση τυχόν ενστάσεων και με βάση την τελική βαθμολογία του υποψηφίου καταρτίζει με αξιολογική σειρά τον τελικό πίνακα επιλογής. Ο τελικός πίνακας των επιτυχόντων επικυρώνεται από τη Συνέλευση. Η ανάρτησή του πραγματοποιείται σύμφωνα με τις διατάξεις περί προστασίας των προσωπικών δεδομένων στην ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ. και στις ανακοινώσεις του Τμήματος.  
Με την παρούσα πρόσκληση καλούνται όσοι επιθυμούν να μετέχουν στην διαδικασία 
επιλογής και πληρούν τις αναφερόμενες προϋποθέσεις να υποβάλουν φάκελο 
υποψηφιότητας με τα ακόλουθα δικαιολογητικά το αργότερο έως τις 30-11-2025.  ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ i. Αίτηση συμμετοχής : https://shorturl.at/EWIEv (κατεβάστε και συμπληρώστε το αρχείο) ii. Αντίγραφο πτυχίου και άλλων τίτλων σπουδών (με τις απαιτούμενες μεταφράσεις και αναγνωρίσεις όπως προβλέπεται με τις κείμενες διατάξεις για τίτλους της αλλοδαπής)  iii. Φωτοτυπία ταυτότητας iv. Μία πρόσφατη φωτογραφία v. Αποδεικτικό γνώσης της αγγλικής γλώσσας ή υπεύθυνη δήλωση ικανοποιητικής γλωσσομάθειας (θα αξιολογηθεί κατά την προφορική εξέταση).  vi. Αποδεικτικό άλλης ξένης γλώσσας προαιρετικά vii. Βιογραφικό σημείωμα όπου θα φαίνονται οι σπουδές, η επιστημονική, ερευνητική και επαγγελματική εμπειρία. viii. Αντίγραφα δημοσιεύσεων (η πλήρης δημοσίευση σε περιοδικό σε αντίγραφο ή πλήρη στοιχεία του περιοδικού και αντίγραφο της περίληψης), ανακοινώσεων (αντίγραφο μόνο της περίληψης από το βιβλίο περιλήψεων)  ix. Συστατική (ές) επιστολή(ες) έως 2 προαιρετικά x. Δικαιολογητικά σχετικά με τα προηγουμένως αναφερόμενα κριτήρια μοριοδότησης. 



xi. Υπεύθυνη Δήλωση υπογεγραμμένη μέσω GOV.GR (ή από ΚΕΠ για το γνήσιο υπογραφής), όπου θα δηλώνεται από τον υποψήφιο ότι τα δικαιολογητικά που προσκομίζονται και κατατίθενται στο φάκελό του είναι αληθή.   Όσοι πληρούν τις βασικές, τυπικές και ουσιαστικές προϋποθέσεις θα κληθούν σε προφορική συνέντευξη σε ημερομηνίες που θα ανακοινωθούν. Θα υπάρξει δυνατότητα διαδικτυακής σύνδεσης για την προφορική συνέντευξη για όσες -ους υποψηφίους δεν είναι εφικτή η αυτοπρόσωπη παρουσία. Οι υποψήφιοι συνιστάται να ελέγχουν προσεκτικά τις οδηγίες που αφορούν κάθε επιμέρους κριτήριο για τη μοριοδότησή τους, ώστε ο φάκελος να υποβάλλεται πλήρης στις προκαθορισμένη ημερομηνία που ορίζεται στην πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος. Συμπληρωματικά, ελλιπή ή ετεροχρονισμένα παραστατικά δεν γίνονται δεκτά.  
Υποβολή δικαιολογητικών (σε μορφή .pdf, συμπιεσμένη μορφή .zip έως 10ΜΒ ή μέσω της 
υπηρεσίας WeTransfer) το αργότερο έως τις 30-11-2025 αποκλειστικά ηλεκτρονικά στην 
διεύθυνση dangelon@affil.duth.gr 
ΤΙΤΛΟΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΜΗΝΥΜΑΤΟΣ (e-mail): ΦΑΚΕΛΟΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΗΣ ΠΜΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
Με την επιτυχή υποβολή των δικαιολογητικών θα λάβετε επιβεβαιωτικό μήνυμα. Αν δεν 
λάβετε το μήνυμα παρακαλούμε επικοινωνήστε με την Γραμματεία του Μεταπτυχιακού.  Το πρόγραμμα θα ξεκινήσει το χειμερινό εξάμηνο του Ακαδ. έτους 2025-2026 και η διάρκειά του είναι 3 εξάμηνα. Το ύψος των προβλεπόμενων τελών φοίτησης για το σύνολο του προγράμματος καθορίζεται στο ποσό των 3.500,00€ με δυνατότητα τμηματικής καταβολής τους ανά εξάμηνο σπουδών (500,00€ εγγραφή, 1.000,00€/εξάμηνο). Τα σχετικά θέματα περιγράφονται στο άρθρο 15 του κανονισμού. Προβλέπεται η χορήγηση υποτροφιών μετά την ολοκλήρωση του 3ου εξαμήνου σπουδών. Περισσότερες πληροφορίες καθώς και ο κανονισμός λειτουργίας είναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα:  http://poc.med.duth.gr/  Επικοινωνία για πληροφορίες στην Γραμματεία του ΠΜΣ ΠΟΦ: e-mail: dangelon@affil.duth.gr τηλ: 2551030990  


