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Διοικητικό Συμβούλιο Ινστιτούτου Μελέτης και Εκπαίδευσης

 στη Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή

 Πρόεδρος: Δ. Ρίχτερ

 Αντιπρόεδρος: Α. Τσελέπης

 Γεν. Γραμματέας: Μ. Ματσάγκας

 Ταμίας: Α. Πιπιλής

 Ειδ. Γραμματέας: Ε. Αρναούτογλου

 Μέλη: Κ. Καλαντζή

  Ε. Λευκού

  Γ. Ντάιος

  Σ. Σουρμελής

οργάνωση 

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ  

ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

(Ι.Μ.Ε.Θ.Α.)

 Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα

 Τηλ.: +30 210 7211845, Fax: +30 210 7215082
 e-mail: info@imetha.gr 
 website: www.imetha.gr



Επιστημονικό Πρόγραμμα
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7o πΑΝεΛΛΗΝίο ΣυΝεΔρίο ΘρομβΩΣΗΣ – ΑΝτίΘρομβΩτίΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

 16:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ

 17:00-18:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

Προεδρείο: TBA

 1. ΝΕΦΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (ΙΑΕΕ)

 2. ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΡΥΠΤΟΓΕΝΕΣ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΄Η 
ΠΑΡΟΔΙΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΟ ΩΟΕΙΔΕΣ ΤΡΙΜΑ. ΣΥΣΤΗ-
ΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ

 3. ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΒΟΛΙΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΑΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ (ESUS): ΒΑΣΙΚΑ ΧΑ-
ΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ

 4. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ STEMI ΚΑΙ ΥΨΗΛΟ ΦΟΡΤΙΟ ΘΡΟΜΒΟΥ ΜΕ ΜΗ-
ΧΑΝΙΚΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ ΓΛΥΚΟΠΡΩΤΕΪΝΗΣ 
IIb/IIIa ΧΩΡΙΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ STENT

 5. ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΠΗΞΗΣ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗ

 6. ΒΑΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙ-
ΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ 
ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

 18:00-19:00 «ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ 
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ»

Προεδρείο: Ε. Λευκού, Α. Πιπιλής

Αλληλεπιδράσεις των VKA. E. Γρουζή

Φαρμακευτικές αλληλεπιδράσεις DΟΑC. Α. Συκιώτης

Αλληλεπιδράσεις αντιπηκτικών, αντιαιμοπεταλιακών με 
συμπληρώματα διατροφής - Mια παραγνωρισμένη οντότητα.  
 Κ. Ιωαννίδης

Συζήτηση-Σχόλια

πέμπτη 19 Σεπτεμβρίου 2019
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19-22 Σεπτεμβρίου 2019, EρετρίΑ

πέμπτη 19 Σεπτεμβρίου 2019

 19:00-20:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

  «ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ»

Προεδρείο: Κ. Βέμμος, Χ. Μηλιώνης

Ασθενής με παροδικό εγκεφαλικό: ποια είναι η ενδεδειγμένη 
αντιθρομβωτική αγωγή; Σ. Βασιλοπούλου

Ασθενής με ισχαιμικό εγκεφαλικό και ενδοκράνια 
αθηρωματική νόσο: ποια είναι η ενδεδειγμένη 
αντιθρομβωτική αγωγή; Χ. Μηλιώνης

Ασθενής με ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό και διαχωρισμό 
καρωτίδας: ποια είναι η ενδεδειγμένη αντιθρομβωτική αγωγή; 
 Κ. Βέμμος

Ασθενής 55 ετών με κρυπτογενές ισχαιμικό εγκεφαλικό 
και ανοικτό ωοειδές τρήμα: ποια είναι η ενδεδειγμένη 
προσέγγιση; Δ. Σαγρής

Ασθενής με ενδοκράνια αιμορραγία και ένδειξη για 
αντιπηκτική αγωγή: θα ξεκινήσουμε ξανά αντιθρομβωτική 
αγωγή; Εάν ναι, ποια και πότε; Υπάρχουν πολλές επιλογές;  
 Ν. Μελάς

 20:30-21:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ –  
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ
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7o πΑΝεΛΛΗΝίο ΣυΝεΔρίο ΘρομβΩΣΗΣ – ΑΝτίΘρομβΩτίΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

παρασκευή 20 Σεπτεμβρίου 2019

 09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΘΡΟΜΒΩΣΗ»

Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Π. Αγαθαγγέλου

Διπλή Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στη χρόνια νόσο.  
Πότε και σε ποιούς; Ε. Βαβουρανάκης 

Αντιαιμοπεταλιακή και Αντιπηκτική Αγωγή στη Χρόνια 
Στεφανιαία νόσο. Πότε και σε ποιούς; Δ. Ρίχτερ

Αγγειοπλαστική στεφανιαίων: Πότε δεν έχει ρόλο η ασπιρίνη.  
 Δ. Αλεξόπουλος

Αντιθρομβωτική αγωγή κ TAVI σε στεφανιαίο ασθενή.  
Πού βρισκόμαστε σήμερα; Σ. Μακρυγιάννης

Αλληλεπιδράσεις αντιαιμοπεταλιακών και αντιπηκτικών με 
άλλα φάρμακα σε ασθενείς με στεφανιαία νόσο. Κ. Ιωαννίδης

Συζήτηση-Σχόλια

 10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο:  Δ. Αλεξόπουλος

Νεώτερα καπνικά προιόντα: Είναι πράγματι μειωμένου κινδύνου;  
 Δ. Ρίχτερ

 11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

 11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ ΚΑΙ ΘΡΟΜΒΩΣΗ»

Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Ε. Βαβουρανάκης

Ποτέ είναι θεμιτή η αντιπηκτική αγωγή σε ασθενείς που η κολπική 
μαρμαρυγή καταγράφηκε μόνο σε συσκευή παρακολούθησης 
του ρυθμού;  Σ. Παστρωμάς

Ποια η επίδραση των νέων τεχνολογιών στην αντιθρομβωτική 
αγωγή των αρρυθμιολογικών ασθενών; Μαθήματα από  
την Apple Heart Study.  Π. Κουρκούτη

Αντιθρομβωτική αγωγή ασθενών με κολπική μαρμαρυγή και 
στεφανιαία νόσο. Πού βρισκόμαστε σήμερα;  Γ. Τσίγκας

Αντιπηκτική αγωγή μετά από επιτυχή επέμβαση κατάλυσης 
της κολπικής μαρμαρυγή. Ποτέ μπορούμε να σταματήσουμε;  
 Γ. Ανδρικόπουλος

Συζήτηση-Σχόλια
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19-22 Σεπτεμβρίου 2019, EρετρίΑ

παρασκευή 20 Σεπτεμβρίου 2019

 13:00-14:00 «ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ  
ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ»

Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος, Α. Πιπιλής

Σχολιαστές:   Κ. Καλαντζή, Δ. Αλεξόπουλος, Α. Πιπιλής,  
Δ. Αδαμίδου, Ε. Βαβουρανάκης,  
Σ. Μακρυγιάννης

Εργαστηριακή μέτρηση λειτουργικότητας αιμοπεταλίων:  
Είναι χρήσιμη στην κλινική πράξη;  Κ. Καλαντζή

Σχολιασμός-Συζήτηση

Εργαστηριακή μέτρηση αντιπηκτικής δράσης DΟΑC:  
Είναι χρήσιμη στην κλινική πράξη;  Π. Τζίμας

Σχολιασμός-Συζήτηση

 14:00-15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ Ε-POSTER

 15:00-16:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Προεδρείο: TBA

 7. ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΦΑΡΜΑΚΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗΣ ΧΑΜΗΛΗΣ 
ΔΟΣΗΣ ΤΙΚΑΓΚΡΕΛΟΡΗΣ (60mg ΔΙΣ ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ) ΕΝΑΝΤΙ ΠΡΑΣΟΥΓΚΡΕΛΗΣ 
(5mg ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΠΡΟΗΓΗΘΕΝΤΟΣ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ 
ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ

 8. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΥΒΡΙΔΙΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΜΕ ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΗ ΤΡΙΠΛΗ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑ-
ΛΙΑΚΗ ΔΡΑΣΗ

 9. ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

 10. ΥΒΡΙΔΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΡΟΜΒΩΘΕΝΤΟΣ ΣΚΕΛΟΥΣ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ EVAR 
AKA. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ (CASE REPORT)

 11. ΤΗΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ;

 12. ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΡΙΒΑΡΟΞΑΜΠΑΝΗ
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7o πΑΝεΛΛΗΝίο ΣυΝεΔρίο ΘρομβΩΣΗΣ – ΑΝτίΘρομβΩτίΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

παρασκευή 20 Σεπτεμβρίου 2019

 16:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΕΡΙΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΥΠΟ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ. ΠΡΑΚΤΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ 
ΜΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ»

Προεδρείο: Ε. Αρναούτογλου

Ασθενής υπό ασενοκουμαρόλη (Sintrom) λόγω μεταλλικής 
βαλβίδας και ιστορικό δύο προηγούμενων εγκεφαλικών 
επεισοδίων υποβάλλεται σε ολική αρθροπλαστική γόνατος. 
Η διαχείριση των VKAs περιεπεμβατικά. Ποιοι ασθενείς 
γεφυρώνονται;  Φ. Ντάνου

Ασθενής υπό DOACs λόγω κολπικής μαρμαρυγής υποβάλλεται 
σε κολεκτομή. Η εφαρμογή των αποτελεσμάτων της μελέτης 
PAUSE στην πράξη.  Ε. Αρναούτογλου

Ασθενής 75 ετών προς χειρουργική αποκατάσταση 
βουβωνοκήλης υπό rivaroxaban και ασπιρίνη λόγω κολπικής 
μαρμαρυγής και τοποθέτησης stent στην καρωτίδα προ έτους. 
Η διαχείριση ασθενούς υπό διπλή αντιθρομβωτική αγωγή.   
Ε. Κοράκη

Ποιες εργαστηριακές εξετάσεις με βοηθούν τελικά  
στη διαχείριση ασθενών υπό αντιθρομβωτική αγωγή;  
Ειδικές και μη εργαστηριακές εξετάσεις.  Π. Στρατηγοπούλου

Ασθενής υπό DOACs λόγω κολπικής μαρμαρυγής υποβάλλεται 
σε ολική αρθροπλαστική γόνατος. Το τέλος της περιοχικής 
αναισθησίας; Νέες οδηγίες για την περιοχική αναισθησία  
σε ασθενή υπό DOACs.  Μ. Μπαρέκα

Ασθενής υπό κλοπιδογρέλη υποβάλλεται σε λαπαροτομία 
για οξεία κοιλία. Η διαχείριση αιμορραγίας σε ασθενή με 
αντιαιμοπεταλιακή αγωγή που υποβάλλεται σε επείγουσα 
χειρουργική επέμβαση.  Π. Τζίμας

Ασθενής υπό DOACs υποβάλλεται σε λαπαροτομία για οξεία 
κοιλία. Η διαχείριση αιμορραγίας σε ασθενή με αντιπηκτική 
αγωγή που υποβάλλεται σε επείγουσα χειρουργική επέμβαση.  
 Μ. Μπαρέκα

Σχολιαστές:   Μ. Ματσάγκας, Φ. Ντάνου, Σ. Σουρμελής,  
Α. Πιπιλής

 18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
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19-22 Σεπτεμβρίου 2019, EρετρίΑ

παρασκευή 20 Σεπτεμβρίου 2019

 18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος

Μονοκλωνικό αντίσωμα έναντι της τικαγρελόρης αντιστρέφει 
αποτελεσματικά την αντιαιμοπεταλιακή δράση του φαρμάκου.  
 Α. Τσελέπης

 19:00-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗ ΝΟΣΟΣ»

Προεδρείο: Σ. Σουρμελής, Σ. Παπάς

Διάγνωση Φλεβικής Θρομβοεμβολικής Νόσου. Οι νέες 
κατευθυντήριες γραμμές από την American Society of 
Hematology. Ν. Ρούσας

Σε ποιες περιπτώσεις πρέπει να συνεχίζεται η θεραπεία  
της Φλεβικής Θρομβοεμβολής μετά την θεραπεία της οξείας 
φάσεως, με ποιο τρόπο και πόσο θα διαρκέσει; Ι. Κακίσης

Η θρομβοεμβολική νόσος ως επιπλοκή των ορθοπαιδικών 
επεμβάσεων εκτός των ολικών αρθροπλαστικών (άνω άκρο, 
κάτωθεν του γόνατος, σπονδυλικής στήλης). Σ. Σουρμελής

Συζήτηση

 20:00-21:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΣΤΗΝ ΦΛΕΒΙΚΗ  
ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗ ΝΟΣΟ»

Προεδρείο: Σ. Σουρμελής, Σ. Κακουλλής

Προφύλαξη ΦΘΕ και αιμορραγία στις ορθοπαιδικές 
επεμβάσεις. Ν. Σταυρόπουλος

Οι διαφορές των κατευθυντήριων γραμμών του ΦΘΕ  
στην Ορθοπαιδική. Γιατί δεν υπάρχει ομοφωνία; 
 A. Λιλικάκης

Νεώτερα δεδομένα στην προφύλαξη της θρομβοεμβολικής 
νόσου στους παθολογικούς ασθενείς. Σ. Τσιάρα

Συζήτηση



20

Ε
π

ισ
τη

μ
ο

ν
ικ

ό
 Π

ρ
ό

γ
ρ

α
μ

μ
α

7o πΑΝεΛΛΗΝίο ΣυΝεΔρίο ΘρομβΩΣΗΣ – ΑΝτίΘρομβΩτίΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2019

 09:00-10:30 «ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ»

Προεδρείο: Μ. Ματσάγκας, Ι. Κακίσης

Αντιθρομβωτική αγωγή στην καρωτιδική νόσο.  
Νεότερα δεδομένα.  Ι. Κακίσης

Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στην αρτηριακή νόσο  
των κάτω μελών.  Α. Λάζαρης

Ασθενείς υπό αντιπηκτική αγωγή που πάσχουν από 
περιφερική αρτηριακή νόσο. Ποια η βέλτιστη αντιθρομβωτική 
αγωγή;  Μ. Ματσάγκας

Αντιθρομβωτική αγωγή στα σπλαχνικά αγγεία  
και τους διαχωρισμούς αυτών. Α. Λάζαρης

Ποιοι είναι οι υψηλού κινδύνου ασθενείς με περιφερική 
αρτηριακή νόσο που πρέπει να λαμβάνουν τη συνδυασμένη 
θεραπεία της μελέτης Compass; Μ. Ματσάγκας

Σχολιασμός-Συζήτηση

 10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

 11:00-12:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (σελίδα 24)

 12:00-13:00 «ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΣΤΗΝ ΕΥΑ.  
Η ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΝΑΙ ΣΤΟ ΜΗΛΟ;»

Προεδρείο: Ε. Λευκού, Α. Μαμόπουλος

Ορμονοθεραπεία και θρόμβωση 
α.  Αντισυλληπτικά, θεραπεία υποκατάστασης και θρομβωτικός 

κίνδυνος. Ε. Παπαδάκης

β.  Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή και θρομβωτικός κίνδυνος. 
 Δ. Αδαμίδου

Συζήτηση

Θρόμβωση και κύηση  
α.  Αλγόριθμος διαγνωστικής διερεύνησης ΦΘΝ -ΠΕ  

στην κύηση. Α. Μαμόπουλος

β.  Αντιθρομβωτική αγωγή στην έγκυο. Ενδείξεις αντενδείξεις, 
θεραπευτικά σχήματα. Σ. Βακαλοπούλου

Συζήτηση
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19-22 Σεπτεμβρίου 2019, EρετρίΑ

 13:00-14:30 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ 
«ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΘΡΟΜΒΩΣΗ»

Προεδρείο: Ε. Νομικού, ΤΒΑ 

Πρόληψη και θεραπεία της CAT. Ε. Παπαδάκης

Σχολιασμός-Συζήτηση

Νεώτερα δεδομένα σε σχέση με τον θρομβωτικό κίνδυνο  
σε γυναίκες με καρκίνο και υποβοηθούμενη αναπαραγωγή.  
 Ε. Λευκού

Σχολιασμός-Συζήτηση

Νεώτερα δεδομένα σε σχέση με τον κίνδυνο εμφάνισης 
αρτηριακής θρόμβωσης σε ασθενείς με καρκίνο.   
ΤΒΑ 

Συζήτηση-Σχολιαστές:   Ε. Παπαδάκης, Ε. Λευκού, Ι. Κακίσης

 14:30-15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

 15:30-16:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Προεδρείο: ΤΒΑ

 13. ΜΙΚΡΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΝΕΥ-
ΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ- ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

 14. ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΕΝ ΑΝΑΜΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

 15. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ PCSK9 
ΣΤΗΝ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΩΝ CD34+ ΠΡΟΔΡΟΜΩΝ 
ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕ ΤΑ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗ-
ΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ

 16. ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΠΗ-
ΚΤΙΚΩΝ ΣΕ ΔΟΣΕΙΣ ΕΝΔΕΔΕΙΓΜΕΝΕΣ ΓΙΑ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ 
ΜΕ ΤΗΝ ΑΣΠΙΡΙΝΗ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ

 17. ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΔΙΠΛΗ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΗ 
ΑΓΩΓΗ ΛΟΓΩ ΠΡΟΣΦΑΤΗΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ

 18. ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΩΤΟ ΟΞΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 
ΚΑΙ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ: ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ 
ΚΑΤΑ ΤΑ ΕΤΗ 2015-2016

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2019
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7o πΑΝεΛΛΗΝίο ΣυΝεΔρίο ΘρομβΩΣΗΣ – ΑΝτίΘρομβΩτίΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2019

 16:30-17:30 «ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑ. 25 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ.  
ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ»

Προεδρείο: Σ. Βακαλοπούλου, E. Γρουζή 

Ενδείξεις διερεύνησης θρομβοφιλίας στον ασθενή  
και στην οικογένεια. Ε. Νομικού

Θρομβοφιλία και κύηση. Ε. Λευκού

Θρόμβωση σε ασυνήθεις θέσεις. Αιτίες- Διερεύνηση.  
 Β. Περιφάνης

Συζήτηση

 17:30-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (σε συνεργασία με την Ελληνική 
Διαβητολογική Εταιρεία) 
«ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤOΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ»

Προεδρείο: Α. Τσελέπης, Σ. Παππάς

Ο Διαβήτης ως προπηκτική και προθρομβωτική κατάσταση. 
Α. Αλαβέρας

Η αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στην πρωτογενή πρόληψη  
των καρδιαγγειακών συμβάντων των διαβητικών ασθενών: 
Γιατί, πότε σε ποιους;  Θ. Παναγιώτου

DOACs: Δεδομένα για τους διαβητικούς ασθενείς.  Κ. Καλαντζή

Συζήτηση

 18.30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

 19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  (σελίδα 24)
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19-22 Σεπτεμβρίου 2019, EρετρίΑ

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2019

 19:30-21:00 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ  
«ΑΠΟ ΤΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ»

Προεδρείο: Α. Τσελέπης, Κ. Καλαντζή

Πάνελ ειδικών:  Α. Πιπιλής Κ. Καλαντζή, Σ. Βακαλοπούλου, 
Κ. Βέμμος, Ε. Αρναούτογλου

Ασθενής με κολπική μαρμαρυγή και στεφανιαία νόσο με 
αγγειοπλαστική υφίσταται αιμορραγία πεπτικού συστήματος.  
 Π. Στρατηγοπούλου

Ασθενής με τω βάθει φλεβική θρόμβωση και θρομβοπενία: 
ποια η τακτική αντιμετώπιση.  Ε. Λευκού

Ασθενής υπό αντιπηκτική αγωγή με DOACs υφίσταται  
οξύ ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο.  Γ. Ντάιος

Ασθενής με ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο και 20% 
κλάσμα εξώθησης της αριστεράς κοιλίας: τι αντιθρομβωτική 
αγωγή πρέπει να λάβει. Ν. Μελάς

Συζήτηση με τους ειδικούς - Ανοικτή συζήτηση με το κοινό

21:00 ΛΗΞΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
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7o πΑΝεΛΛΗΝίο ΣυΝεΔρίο ΘρομβΩΣΗΣ – ΑΝτίΘρομβΩτίΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2019

 11:00-12:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

  ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΞΗ ΤΟ 2019: h ΓΝΩΜΗ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ

Εισαγωγή: Δ. Ρίχτερ

Ασθενής με ΚΜ και διαβήτη τύπου ΙΙ 
Δ. Βλαχάκος

Ασθενής με ΚΜ και ανάγκη δευτερογενούς  
πρόληψης για ΑΕΕ 
Γ. Ανδρικόπουλος

Συζήτηση και Συμπεράσματα

Δ. Ρίχτερ, Δ. Βλαχάκος, Γ. Ανδρικόπουλος

 19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

Προεδρείο: Δ. Ρίχτερ

Διλήμματα και προκλήσεις στην επιλογή της 
αντιθρομβωτικής αγωγής σε ασθενείς με ΚΜ  
που θα υποβληθούν σε αγγειοπλαστική 
Γ. Τσίγκας


