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Η Ορθοπαιδική κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας έχει την τιμή να φιλοξενεί τον 
Καθηγητή Ορθοπαιδικής Peter Verdonk, πρόεδρο της Εταιρείας Γόνατος και 
Αθλητικών Κακώσεων του Βελγίου. O κ Verdonk θα δώσει διαλέξεις στην 
επιστημονική εσπερίδα με τίτλο «State of the art in knee surgery: where are we in 
2020?», η οποία θα πραγματοποιηθεί στο μεγάλο αμφιθέατρο «Ιπποκράτης» της 
Ιατρικής Σχολής, στη Βιόπολη της Λάρισας στις 9 Μαρτίου 2020 και ώρα 16.15-
20.00. 
Οι διαλέξεις της επιστημονικής εσπερίδας παρουσιάζουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον για 
τους γιατρούς της Ορθοπαιδικής, Γενικής Ιατρικής, Φυσικοθεραπευτές, αλλά και για 
όλους τους επαγγελματίες της υγείας που ασχολούνται με τη φροντίδα των 
αθλούμενων. 
O Prof. Verdok είναι διεθνώς αναγνωρισμένος και ευρέως γνωστός για τις μελέτες 
του και την συνεισφορά του στο αντικείμενο της χειρουργικής του γόνατος, των 
μεταμοσχεύσεων μηνίσκων, χόνδρου και των αθλητικών κακώσεων. Επίσης, είναι 
επίτιμο μέλος των σημαντικότερων Εταιρειών αρθροσκοπικής Χειρουργικής Γόνατος 
στην Ευρώπη και Παγκοσμίως (ESSKA, ISAKOS, ICRS). 
Οι διαλέξεις της εσπερίδας θα πραγματοποιηθούν στα Αγγλικά από τον επισκέπτη 
καθηγητή και στα ελληνικά με αγγλικές διαφάνειες από τα στελέχη της κλινικής μας. 
Η  είσοδος είναι ελεύθερη . 
 
 
 
 
 
Με εκτίμηση, 

Μιχάλης Χαντές      Κωνσταντίνος Ν. Μαλίζος 

Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας    Καθηγητής-Διευθυντής 

Ορθοπαιδική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας    Ορθοπαιδική Κλινική  

Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου ESSKA    Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

 

 



PROGRAM 

16.15-16.30 Welcome to Ortho-UTh 

Konstantinos N. Malizos, Professor and Chairman, Dept. of Orthopaedic 
Surgery & Musculoskeletal Trauma, University of Thessaly  

Michael Hantes, Professor of Orthopaedics, University of Thessaly 

 

16.30-16.50 ACL injuries in females 

Konstantinos N. Malizos, Professor and Chairman, Dept. of Orthopaedic 
Surgery & Musculoskeletal Trauma, University of Thessaly  

 

16.50-17.10 Lateral tenodesis significantly reduced revision rate after ACL 
reconstruction: A large monocentric study on 750+ cases with 2 yrs minimal 
follow-up. 

Peter Verdonk, MD, PhD, Professor of Orthopaedics, President Belgian 
Knee Society 2019-2021, ISAKOS Board of Directors Member-at-large 
2019-2023, Antwerp, Belgium 

 

17.10-17.30 Adipode-derived MSc for knee cartilage repair 

Theofylaktos Kyriakidis, Knee Surgery and Sportsmedicine, Dept of 
Orthopaedic Surgery and Traumatology, Erasme University Hospital, 
Brussels, Belgium 

17.30 -17.50 Approach of the multi-ligament injured knee: how to avoid mistakes. 

Michael Hantes, Professor of Orthopaedics, University of Thessaly 

 

17.50 -18.10 Discussion 

18.10-18.30 Coffee break 

 

18.30-18.50  Meniscus Substitution Strategies for post-meniscectomy syndrome: The 
Mefisto Project 

Peter Verdonk, MD, PhD, Professor of Orthopaedics, President Belgian 
Knee Society 2019-2021, ISAKOS Board of Directors Member-at-large 
2019-2023 

 

18.50-19.10 The patella friendly concept in total knee arthroplasty 

Theofilos Karachalios, Professor of Orthopaedics, University of Thessaly 

 

19.10-19.30 Fast track surgery in total knee arthroplasty. Technique, results and 
limitations 

Konstantinos Bargiotas, Orthopaedic Surgeon, Senior Consultant, 
Orthopaedic Clinic, General Hospital of Larissa 

 

19.30-19.50 Patient satisfaction after TKA  

Antonis Koutalos, Orthopaedic Surgeon, Consultant, , Dept. of Orthopaedic 
Surgery & Musculoskeletal Trauma, University of Thessaly  

 

19.50 -20.00 Discussion 


