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Γεώργιος Π. Δημητριάδης

Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Πρόεδρος ΔΣ της Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Για όλους τους παραπάνω λόγους το Διοικητικό Συμβούλιο της 

Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος σε συνεργασία με την Γηριατρική 

και Γεροντολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος με ιδιαίτερη χαρά σας 

προσκαλεί σε μια διήμερη εκδήλωση ενημέρωσης και συζήτησης για τη 

σωστή αντιμετώπιση των Ουρολογικών προβλημάτων στην τρίτη και 

τέταρτη ηλικία.

Πάνω από τους μισούς ασθενείς, που έχουν 

ανάγκη των υπηρεσιών του Ουρολόγου, έχουν 

υπερβεί την έκτη δεκαετία της ζωής. Το ποσοστό αυτό 

θα μεγαλώνει διαρκώς, όσο θα αυξάνει το προσδόκιμο 

επ ιβ ίωσης .  Ο ι  ασθενε ίς  μπορούν και  πρέπε ι  να 

αντιμετωπίζονται, χωρίς η ηλικία να αποτελεί λόγο για 

οποιαδήποτε έκπτωση σε αυτά που προτείνουν οι κατευθυντήριες 

οδηγίες. Για να μπορεί να γίνει αυτό απαιτείται η λεπτομερής 

κατανόηση και εξοικείωση με τις βιολογικές ιδιαιτερότητες, που προσθέτει 

η πάροδος του χρόνου στον ανθρώπινο οργανισμό, αλλά και η στενή 

συνεργασία με πολλές άλλες ιατρικές ειδικότητες.

Η κοινή αυτή διαπίστωση αναδεικνύει την ανάγκη ενημέρωσης-
εκπαίδευσης των Χειρουργών Ουρολόγων σε θέματα προσέγγισης του 
υπερήλικα ασθενή, κατανόησης των σύνθετων ιατροκοινωνικών 
προβλημάτων που αντιμετωπίζει και διαχείρισης του ουρολογικού 
προβλήματος που τον απασχολεί με τον ενδεδειγμένο κατά περίπτωση 
τρόπο και σε συνεργασία με ιατρούς άλλων ειδικοτήτων, εφόσον αυτό 
κριθεί σκόπιμο.

Η δημογραφική γήρανση του ελληνικού πληθυσμού έχει οδηγήσει σε 
σημαντική αύξηση του αριθμού των υπερηλίκων, οι οποίοι παρουσιάζουν 
προβλήματα στο ουροποιογεννητικό σύστημα και αναζητούν θεραπεία.
Η διαχείριση των προβλημάτων αυτών βρίσκεται σε συνάρτηση με τη 
συνύπαρξη και διαχείριση και άλλων προβλημάτων υγείας, καθώς και με 
τη γενικότερη σωματική και πνευματική κάμψη, που συνοδεύει τα άτομα 
της τρίτης ηλικίας.

Θεόδωρος Ι. Δαρδαβέσης
Καθηγητής Υγιεινής - Κοινωνικής Ιατρικής
Πρόεδρος «Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος»

Στο πνεύμα των προαναφερθέντων η «Ουρολογική Εταιρεία Βορείου 
Ελλάδος» σε συνεργασία με τη «Γηριατρική και Γεροντολογική Εταιρεία 
Βορείου Ελλάδος», διοργανώνει Διημερίδα Ενημέρωσης, ευελπιστώντας, 
ότι θα συνεισφέρει στην προσέγγιση και εξοικείωση των Ουρολόγων στα 
προβλήματα των υπερηλίκων που αφορούν στην ειδικότητά τους.
Με χαρά αναμένουμε να σας υποδεχθούμε στην Διημερίδα, η οποία, 
ευελπιστούμε, ότι θα θεσμοθετηθεί σε ετήσια βάση.

Κυρίες και Κύριοι Συνάδελφοι
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021

ΓΚΟΡΑΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Ουρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ουρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Χειρουργός Ουρολόγος, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Α’ 
Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. 
«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΑΝΙΣΟΓΛΟΥ ΣΟΥΖΑΝΑ 
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, 
Διευθύντρια Μ.Ε.Θ. και Ιατρείου 
Πόνου, Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

ΒΑΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ., Α' 
Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. 
«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Ανδρολογικής Εταιρείας

ΓΑΤΣΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
Ουρολόγος MSc, FEBU, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β' 
Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

ΔΑΡΔΑΒΕΣΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Κοσμήτορας Σχολής 
Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Α' Ουρολογικής Κλινικής 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», 
Πρόεδρος Ουρολογικής Εταιρειάς 
Βορείου Ελλάδος

ΒΑΞΕΒΑΝΙΔΟΥ ΑΡΧΟΝΤΙΑ 
Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια 
Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Βιοχημείας-
Μοριακής Βιολογίας Α.Π.Θ., 
Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, 
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ 
Ουρολόγος, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 
Θεσσαλονίκης

ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Βασικής 
Ιατρικής Διατροφολογίας - Υγιεινής 
Α.Π.Θ., Εργαστήριο Υγιεινής, 
Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής 
και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σ.Ε.Υ., Α.Π.Θ. , Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας 
Ιατρικής/Κλινικής Διατροφής & 
Μεταβολισμού (GrESPEN)

ΣΟΥΝΤΟΥΛΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας 
Α.Π.Θ., Α’ Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΟΥΡΖΙΤΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος - 
Κλινικός Φαρμακολόγος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής 
Φαρμακολογίας, Εργαστήριο 
Κλινικής Φαρμακολογίας Α.Π.Θ., 
Τμήμα Ιατρικής, ΣΕΥ

ΣΑΚΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Ουρολόγος, Επιμελητης Ά, 
Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΥΛΟΣ»

ΤΣΑΜΕΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Ενδοκρινολόγος, Κλινικός 
Ανδρολόγος ΕΑΑ, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 
Α� Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Ουρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ουρολογική Κλινική, Α.Ν.Θ. 
«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

ΠΑΤΡΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
Ουρολόγος, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής Ε.Σ.Υ, Π.Γ.Ν. 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΤΣΙΟΓΓΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Ουρολόγος, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος, Α’ Ουρολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΤΣΙΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Ουρολόγος, Επιμελητής Α', 
Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ

ΜΥΚΟΝΙΑΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Χειρουργός-Ουρολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ 
Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. 
«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΒΑΙΟΣ 
Ουρολόγος, Ιδιωτικό Ιατρείο και 
Ουροδυναμικό Εργαστήριο, Λαμία

ΝΤΡΙΤΣΟΥ ΒΑΓΙΑ 
Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α', 
Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΤΣΙΜΙΤΣΙΟΥ ΖΩΗ 
εμ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Υγιεινής, Κοινωνικής και 
Προληπτικής Ιατρικής Τμήμα 
Ιατρικής, Α.Π.Θ.

ΜΙΚΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Μαιευτικής -Γυναικολογίας Α.Π.Θ., 
Α� Μαιευτική – Γυναικολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

ΚΑΚΑΜΟΥΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Χειρουργός Ουρολόγος

ΚΑΛΟΓΕΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Ουρολόγος, Επιμελητής Α' , 
Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»

ΜΕΜMΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Ουρολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος , Α' Ουρολογική Κλινική 
Α.Π.Θ. , Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΖΑΧΑΡΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Ουρολόγος, Πανεπιστημιακός 
Υπότροφος, Ουρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΦΩΤΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας 
Α.Π.Θ., Α’ Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΚΑΛΑΙΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Ουρολογικά 
Νοσήματα

η ηστη 3  & 4  Ηλικία ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Ουρολογικά 
Νοσήματα

η ηστη 3  & 4  Ηλικία ΟΜΙΛΗΤΕΣ

19.00-19.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ-ΚΑΦΕΣ

 Η επιδημιολογική εξέλιξη της εμφάνισης των ουρολογικών παθήσεων με 
την γήρανση 
Ζωή Τσίμτσιου

17.50-19.00 Βιολογία-μεταβολισμός και ουρολογικές παθήσεις των 
γηριατρικών ασθενών
Προεδρείο: Θόδωρος Γκοράνης, Μιχάλης Παπαθανασίου 

 Η επίδραση της σχετιζόμενης με την ηλικία νοσηρότητας στις 
ουρολογικές παθήσεις 
Μιχάλης Χουρδάκης   

 Η επίδραση της αλλαγής του μεταβολισμού με τη γήρανση στη δράση 
και τις παρενέργειες των ουρολογικών φαρμάκων 
Χρυσούλα Πουρζιτάκη

17.00-17.50 Γηριατρική Ουρολογία-Γενικό μέρος 
Προεδρείο: Θόδωρος Δαρδαβέσης, Γιώργος Δημητριάδης 

16.30-17.00  Προσέλευση - Εγγραφές

 Το παρόν και το μέλλον της πληθυσμιακής γήρανσης  
Θεόδωρος Δαρδαβέσης 

 Πως η βιολογία της γήρανσης επιδρά στις παθήσεις του κατώτερου 
ουροποιητικού 
Μαρία Παπαϊωάννου 

20.30-21.00 Συζήτηση περιστατικών 
Βάιος Παπαδημητρίου, Αικατερίνη Τσιόγγα, Θεμιστοκλής Μίκος

19.20-20.30 Λειτουργική γηριατρική ουρολογία 
Προεδρείο: Ευάγγελος Ιωαννίδης, Βασίλης Κακαμούκας 

 Ιδιαιτερότητες στη διάγνωση και θεραπεία της ακράτειας ούρων στους 
άνδρες της τρίτης ηλικίας 
Βάιος Παπαδημητρίου 

 Ιδιαιτερότητες στη διάγνωση και θεραπεία της ακράτειας ούρων στις 
γυναίκες της τρίτης ηλικίας 
Αικατερίνη Τσιόγγα 

ης ης  Η πρόπτωση των πυελικών οργάνων στις γυναίκες της 3  και 4 ηλικίας 
Θεμιστοκλής Μίκος

21.00-21.30  ηςΣυμπεράσματα 1  Ημέρας
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ΓΚΟΡΑΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Ουρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ουρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Χειρουργός Ουρολόγος, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Α’ 
Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. 
«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΑΝΙΣΟΓΛΟΥ ΣΟΥΖΑΝΑ 
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, 
Διευθύντρια Μ.Ε.Θ. και Ιατρείου 
Πόνου, Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

ΒΑΚΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ., Α' 
Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. 
«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Ανδρολογικής Εταιρείας

ΓΑΤΣΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
Ουρολόγος MSc, FEBU, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β' 
Ουρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

ΔΑΡΔΑΒΕΣΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Κοσμήτορας Σχολής 
Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Α' Ουρολογικής Κλινικής 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», 
Πρόεδρος Ουρολογικής Εταιρειάς 
Βορείου Ελλάδος

ΒΑΞΕΒΑΝΙΔΟΥ ΑΡΧΟΝΤΙΑ 
Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια 
Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Βιοχημείας-
Μοριακής Βιολογίας Α.Π.Θ., 
Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, 
Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ 
Ουρολόγος, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 
Θεσσαλονίκης

ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Βασικής 
Ιατρικής Διατροφολογίας - Υγιεινής 
Α.Π.Θ., Εργαστήριο Υγιεινής, 
Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής 
και Ιατρικής Στατιστικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σ.Ε.Υ., Α.Π.Θ. , Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας 
Ιατρικής/Κλινικής Διατροφής & 
Μεταβολισμού (GrESPEN)

ΣΟΥΝΤΟΥΛΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας 
Α.Π.Θ., Α’ Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΟΥΡΖΙΤΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος - 
Κλινικός Φαρμακολόγος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής 
Φαρμακολογίας, Εργαστήριο 
Κλινικής Φαρμακολογίας Α.Π.Θ., 
Τμήμα Ιατρικής, ΣΕΥ

ΣΑΚΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Ουρολόγος, Επιμελητης Ά, 
Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΥΛΟΣ»

ΤΣΑΜΕΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Ενδοκρινολόγος, Κλινικός 
Ανδρολόγος ΕΑΑ, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 
Α� Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Ουρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ουρολογική Κλινική, Α.Ν.Θ. 
«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

ΠΑΤΡΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
Ουρολόγος, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής Ε.Σ.Υ, Π.Γ.Ν. 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΤΣΙΟΓΓΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Ουρολόγος, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος, Α’ Ουρολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΤΣΙΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Ουρολόγος, Επιμελητής Α', 
Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ

ΜΥΚΟΝΙΑΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Χειρουργός-Ουρολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ 
Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. 
«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΒΑΙΟΣ 
Ουρολόγος, Ιδιωτικό Ιατρείο και 
Ουροδυναμικό Εργαστήριο, Λαμία

ΝΤΡΙΤΣΟΥ ΒΑΓΙΑ 
Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α', 
Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΤΣΙΜΙΤΣΙΟΥ ΖΩΗ 
εμ. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Υγιεινής, Κοινωνικής και 
Προληπτικής Ιατρικής Τμήμα 
Ιατρικής, Α.Π.Θ.

ΜΙΚΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Μαιευτικής -Γυναικολογίας Α.Π.Θ., 
Α� Μαιευτική – Γυναικολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

ΚΑΚΑΜΟΥΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Χειρουργός Ουρολόγος

ΚΑΛΟΓΕΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Ουρολόγος, Επιμελητής Α' , 
Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»

ΜΕΜMΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Ουρολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος , Α' Ουρολογική Κλινική 
Α.Π.Θ. , Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΖΑΧΑΡΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Ουρολόγος, Πανεπιστημιακός 
Υπότροφος, Ουρολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΦΩΤΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας 
Α.Π.Θ., Α’ Ουρολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΚΑΛΑΙΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Καθηγητής Ουρολογίας Α.Π.Θ.

Ουρολογικά 
Νοσήματα

η ηστη 3  & 4  Ηλικία ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Ουρολογικά 
Νοσήματα

η ηστη 3  & 4  Ηλικία ΟΜΙΛΗΤΕΣ

19.00-19.20 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ-ΚΑΦΕΣ

 Η επιδημιολογική εξέλιξη της εμφάνισης των ουρολογικών παθήσεων με 
την γήρανση 
Ζωή Τσίμτσιου

17.50-19.00 Βιολογία-μεταβολισμός και ουρολογικές παθήσεις των 
γηριατρικών ασθενών
Προεδρείο: Θόδωρος Γκοράνης, Μιχάλης Παπαθανασίου 

 Η επίδραση της σχετιζόμενης με την ηλικία νοσηρότητας στις 
ουρολογικές παθήσεις 
Μιχάλης Χουρδάκης   

 Η επίδραση της αλλαγής του μεταβολισμού με τη γήρανση στη δράση 
και τις παρενέργειες των ουρολογικών φαρμάκων 
Χρυσούλα Πουρζιτάκη

17.00-17.50 Γηριατρική Ουρολογία-Γενικό μέρος 
Προεδρείο: Θόδωρος Δαρδαβέσης, Γιώργος Δημητριάδης 

16.30-17.00  Προσέλευση - Εγγραφές

 Το παρόν και το μέλλον της πληθυσμιακής γήρανσης  
Θεόδωρος Δαρδαβέσης 

 Πως η βιολογία της γήρανσης επιδρά στις παθήσεις του κατώτερου 
ουροποιητικού 
Μαρία Παπαϊωάννου 

20.30-21.00 Συζήτηση περιστατικών 
Βάιος Παπαδημητρίου, Αικατερίνη Τσιόγγα, Θεμιστοκλής Μίκος

19.20-20.30 Λειτουργική γηριατρική ουρολογία 
Προεδρείο: Ευάγγελος Ιωαννίδης, Βασίλης Κακαμούκας 

 Ιδιαιτερότητες στη διάγνωση και θεραπεία της ακράτειας ούρων στους 
άνδρες της τρίτης ηλικίας 
Βάιος Παπαδημητρίου 

 Ιδιαιτερότητες στη διάγνωση και θεραπεία της ακράτειας ούρων στις 
γυναίκες της τρίτης ηλικίας 
Αικατερίνη Τσιόγγα 

ης ης  Η πρόπτωση των πυελικών οργάνων στις γυναίκες της 3  και 4 ηλικίας 
Θεμιστοκλής Μίκος

21.00-21.30  ηςΣυμπεράσματα 1  Ημέρας
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Ουρολογικά 
Νοσήματα

η ηστη 3  & 4  Ηλικία

Ουρολογικά 
Νοσήματα

η ηστη 3  & 4  Ηλικία ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Ουρολογικά 
Νοσήματα

η ηστη 3  & 4  Ηλικία

 Η επίπτωση της αύξησης της ηλικίας στις ουρολοιμώξεις ανδρών και 
γυναικών Ιωάννης Μυκονιάτης 

10.10-11.20 Γηριατρική ογκολογική ουρολογία 
Προεδρείο: Γιώργος Μουστάκας, Χρήστος Καλαϊτζής 

 Ιδιαιτερότητες στη θεραπεία των υπόλοιπων νεοπλασμάτων του 
ουροποιογεννητικού συστήματος στη 3η και 4η ηλικία 
Ιωάννης Τσιριόπουλος

09.00-10.10 Ουρολοιμώξεις-LUTS στους ηλικιωμένους 
Προεδρείο: Μανώλης Πάτρης 

 Το σύνθετο πρόβλημα της νυκτουρίας στους ηλικιωμένους 
Σωτήρης Γάτσος 

 Συμπτώματα κατώτερου ουροποιητικού και καλοήθης υπερτροφία του 
προστάτη στους ηλικιωμένους 
Βασίλης Σακαλής 

 Καρκίνος του προστάτη στους ηλικιωμένους. Υπάρχουν ηλικιακά όρια 
στη θεραπεία του? 
Νίκος Καλογεράς 

 Μυοδιηθητικός καρκίνος ουροδόχου κύστης. Θεραπευτικές επιλογές 
στην 3η  και 4η ηλικία 
Πέτρος Σουντουλίδης 

12.30-13.00 Λιθίαση στους γηριατρικούς ασθενείς 
Προεδρείο: Αναστάσης Αναστασιάδης 

 Λιθίαση και ενδοουρολογία στους μεγαλύτερους ενήλικες Συζήτηση 
περιστατικού 
Δημήτρης Μέμος

11.20-11.40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

11.40-12.30 Παρουσίαση Περιστατικών 
Ιωάννης Μυκονιάτης, Σωτήρης Γάτσος, Βασίλης Σακαλής, 
Νίκος Καλογεράς, Πέτρος Σουντουλίδης, Ιωάννης Τσιριόπουλος

16.30-17.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

 Υπάρχουν περιορισμοί στην επίτευξη της πατρότητας στους 
ηλικιωμένους άνδρες? 
Χρήστος Τσαμέτης 

16.10-16.30 Παρουσίαση περιστατικών 
Χρήστος Τσαμέτης, Αθανάσιος Ζαχαρίου

 Παρουσίαση περιστατικών 
Βάγια Ντρίτσου, Αρχοντία Βαξεβανίδου

 Προεγχειρητική και διεγχειρητική αναισθησιολογική υποστήριξη στις 
χειρουργικές επεμβάσεις του ουροποιογεννητικού συστήματος στους 
ηλικιωμένους 
Βάγια Ντρίτσου 

 Παρηγορική θεραπεία στους ηλικιωμένους ασθενείς. Σε ποιες 
περιπτώσεις και με ποιόν τρόπο 
Αρχοντία Βαξεβανίδου 

14.00-15.00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15.00-16.10 η ηΣεξουαλική ιατρική στην 3  και 4  ηλικία 
Προεδρείο: Φώτης Δημητριάδης, Γιάννης Βακαλόπουλος 

 Η επίδραση της αύξησης της ηλικίας στην ανδρική σεξουαλική 
λειτουργία 
Γιάννης Βακαλόπουλος 

13.00-14.00 Αναισθησιολογικά θέματα στους ηλικιωμένους ουρολογικούς 
ασθενείς 
Προεδρείο: Σουζάνα Ανίσογλου 

 Σεξουαλική υγεία στις ηλικιωμένες γυναίκες 
Αθανάσιος Ζαχαρίου 
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Ουρολογικά 
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η ηστη 3  & 4  Ηλικία ΧΟΡΗΓΟΙ

ΣΥΝΕΔΡΙΟ COVID FREE

•  Στη Διημεριδα συμμετέχουν με φυσική 
παρουσίαση μόνο οι σύνεδροι που 
έχουν εμβολιαστεί πλήρως ή έχουν 
νοσήσει πρόσφατα. Για την είσοδο στο 
συνεδριακό χώρο απαιτε ίται  η 
επίδειξη έγκυρου πιστοποιητικού 
εμβολιασμού ή π ιστοποιητ ικού 
νόσησης του τελευταίου εξαμήνου. Οι 
υπόλοιπο σύνεδροι μπορούν να 
παρακολουθήσουν το συνέδριο 
διαδικτυακά 

Τόπος Διεξαγωγής

• Στην αίθουσα της Διημερίδας θα 
υπάρχει ελεγχόμενη είσοδος / έξοδος

Αίθουσα εκδηλώσεων Ουρολογικής Εταιρείας 
Βορείου Ελλάδος

Οδυσσέως 13, 546 29, Θεσσαλονίκη

Ημερομηνίες

Παρασκευή 26 Νοεμβρίου 2021

Σάββατο 27 Νοεμβρίου 2021

•  Η χρήση της μάσκας είναι υποχρεω-
τική για όλους 

Τρόπος Διεξαγωγής Διημερίδας

Η Διημερίδα θα πραγματοποιηθεί με φυσική 
παρουσία και ταυτόχρονα διαδικτυακά. 
Σύμφωνα με τους νέους υγειονομικούς κανόνες 
για τον COVID-19 θα υπάρχει φυσική παρουσία 
προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων εντός 
της συνεδριακής αιθούσης και ταυτόχρονη 
διαδικτυακή μετάδοση (live streaming) για τους 
λοιπούς εγγεγραμμένους συνέδρους.

Ιστοσελίδα Διημερίδας

Voyager Travel & Congress
Βασ. Ηρακλείου 26, 546 24 Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2310 250401, Φαξ 2310 250418
e-mail: congress-secretary@voyagertravel.gr
website: www.voyagertravel.gr

Γραφείο Οργάνωσης Διημερίδας

Το δικαίωμα συμμετοχής στην Διημερίδα είναι 
ΔΩΡΕΑΝ. Οι σύνεδροι που επιθυμούν να 
παρακολουθήσουν την Διημερίδα δια ζώσης 
θα έχουν την δυνατότητα να κάνουν την 
προεγγραφή τους μέσω της ιστοσελίδας της 
Ουρολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Δεν 
θα επιτρέπεται η είσοδος σε συνέδρους που 
δεν έχουν κάνει προεγγραφή, εκτός και αν 
υπάρχουν διαθέσιμες κενές θέσεις. Η χορήγηση 
του Προγράμματος και της καρτέλας εισόδου 
( b a d g e)  θ α γ ί ν ε ι  η λ ε κ τ ρ ο ν ι κά  (μ έ σ ω 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου). Σε περίπτωση 
που επιβληθεί από την Πολιτεία απαγόρευση 
συνεδρίων με φυσική παρουσία, η Διημερίδα 
δεν αναβάλλεται αλλά πραγματοποιείται 
διαδικτυακά.

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Μοριοδότηση

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα αποστα-
λούν στους συμμετέχοντες ηλεκτρονικά από το 
Γραφείο Οργάνωσης της Διημερίδας

www.uang.org.gr

Η Διημερίδα μοριοδοτείται με 9 μόρια Συνεχι-
ζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Εγγραφές

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

8.     ΧΟΡΗΓΟΙ  (ASTELLAS – ELPEN – RAFARM )

Η Οργανωτική Επιτροπή θα ήθελε να εκφράσει τις ευχαριστίες 
στις Εταιρείες Χορηγούς κατά αλφαβητική σειρά:
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