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Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλες και φίλοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε ενεργά στην επιστημονική ημερίδα της Μονάδας 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής «FIVI» με θέμα: «2023… ΣΤΟΧΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ» που θα διεξαχθεί το Σάββατο 18 Μαρτίου 2023 στο 
Αμφιθέατρο του Ιατρικού Διαβαλκανικού Θεσσαλονίκης. 

Η ταχύτατη εξέλιξη του τομέα της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής και των βιοϊατρικών επιστημών, 
επιβάλλει τη  διαρκή ενημέρωση γύρω από τις νέες μεθόδους και τις τεχνικές της αναπαραγωγικής 
ιατρικής.

Ποια είναι τα οφέλη των νέων μεθόδων;

Τί ποσοστά επιτυχίας αναμένουμε ή έχουμε από αυτές;

Πώς ελέγχεται ποιοτικά ένα εργαστήριο εξωσωματικής χρησιμοποιώντας τους βασικούς δείκτες 
απόδοσης; 

Πόσο σημαντική είναι η Προεμφυτευτική Γενετική Διάγνωση για την επιτυχία ενός κύκλου εξωσωματικής 
γονιμοποίησης;

Είναι το μέλλον της υποβοηθούμενης αναπαραγωγής η κατάψυξη όλων των εμβρύων και η μεταφορά 
τους σε επόμενο κύκλο;

Αυτά και άλλα πολλά θέματα θα εισηγηθούν οι καταξιωμένοι στον χώρο της υποβοηθούμενης αναπαρα-
γωγής ομιλητές μας και θα ακολουθήσει διεξοδική  συζήτηση και σχολιασμός.

Την Ημερίδα μας θα χαιρετίσει ο Πρόεδρος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαρα-
γωγής, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας  Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ κ. Νικόλαος 
Βραχνής και θα επακολουθήσει ομιλία του με τίτλο: «Ο ρόλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής».

Αγαπητοί συνάδελφοι, φίλες και φίλοι, αναγνωρίζοντας τη μαζική συμμετοχή και υποστήριξή σας στις 
επιστημονικές  εκδηλώσεις του «ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ» σας απευθύνουμε 
θερμή πρόσκληση για την παρακολούθηση  των εργασιών της Ημερίδας. Ευελπιστούμε, πως και  αυτή 
η επιστημονική εκδήλωση θα συμβάλλει στην ενημέρωση και εκπαίδευση  όλων μας.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση και φιλικούς χαιρετισμούς,

Αθανασιάδου - Πιπεροπούλου Φανή
Ομ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αιματολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Κλινικής, Επιστημονικός Διευθυντής, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ταρλατζής Βασίλης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης 
Αναπαραγωγής, ΑΠΘ, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου 
FIVI, Πρόεδρος EBCOG, Regional Trustee-Europe, FIGO 
Board of Trustees
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Επιτροπές

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Ταρλατζής Βασίλης

Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, ΑΠΘ

Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Fertility & IVF Center, European Interbalkan Medical Center 

Πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου και Κολλεγίου (EBCOG)

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Ταρλατζής Βασίλης

Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, ΑΠΘ, Πρόεδρος του 

Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Fertility & IVF Center, European Interbalkan Medical Center, 

Πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου και Κολλεγίου (EBCOG)

Αντιπρόεδρος: Τζαφέτας Ιωάννης

Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, ΑΠΘ, Επιστημονικός Διευθυντής FIVI Μονάδα Ιατρικώς

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης



5 

fivi.gr

Μέλη

Λουφόπουλος Αριστοτέλης

Ομ. Kαθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΑΠΘ, FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 

Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Πάντος Γιώργος

Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, ΑΠΘ

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI

Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Κολυμπιανάκης Στρατής

Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Μονάδα Ιατρικώς

Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
9:30 -10:00 Προσέλευση - Εγγραφές

10:00 - 10:30       ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Βασίλης Αποστολόπουλος
                            Νικόλαος Βραχνής 
                           Θέμης Μαντζαβίνος
                           Βιολέττα Βαΐτση
                           Φανή Αθανασιάδου-Πιπεροπούλου
                           

10:30 - 11:10       ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι 

 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
 Αριστοτέλης Λουφόπουλος - Γεώργιος Πάντος - 
 Αναστάσιος Μακέδος

10:30 - 10:45      Πώς ελέγχεται ποιοτικά ένα εργαστήριο εξωσωματικής 

 χρησιμοποιώντας τους καίριους δείκτες απόδοσης (KPIs);

 Πολυξένη Κύρου

10:45 - 10:50       Συζήτηση - Συμπεράσματα

10:50 - 11:05      ICSI ή IVF όταν το σπέρμα είναι φυσιολογικό;

 Βιολέτα Καραχάλιου

11:05 - 11:10      Συζήτηση - Συμπεράσματα
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11:10 - 12:10       ΣΥΝΕΔΡΙΑ II

 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
 Στρατής Κολυμπιανάκης - Φώτης Γκουτζιούλης - 
 Νόνικα Ταρλατζή

11:10 - 11:25      Υστεροσκόπηση πριν την πρώτη προσπάθεια εξωσωματικής;

 Λεωνίδας Ζεπειρίδης

11:25 - 11:30     Συζήτηση - Συμπεράσματα 

11:30 - 11:45      Θα πρέπει να αντιμετωπίζεται λαπαροσκοπικά το ενδομητρίωμα   

 πριν την εξωσωματική γονιμοποίηση;

 Γεώργιος Πάντος

11:45 - 11:50    Συζήτηση - Συμπεράσματα 

11:50 - 12:05      Η συμβολή της κλασσικής και έγχρωμης Doppler 

 υπερηχογραφίας στη βελτίωση των αποτελεσμάτων της 

 εξωσωματικής γονιμοποίησης 

 Ιωάννης Τζαφέτας

12:05 - 12:10     Συζήτηση - Συμπεράσματα

12:10 - 12:30     Διάλειμμα - Καφές

12:30 - 13:30     ΣΥΝΕΔΡΙΑ IIΙ

 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:
 Ιωάννης Τζαφέτας - Χρήστος Παππάς - Άρτεμις Καρκανάκη

12:30 - 12:45     Θα πρέπει να υποβάλλονται τα υπογόνιμα ζευγάρια που κάνουν   

 εξωσωματική σε προεμφυτευτική διάγνωση;

 Στρατής Κολυμπιανάκης
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12:45 - 12:50      Συζήτηση - Συμπεράσματα

12:50 - 13:05        Καθολική κρυοσυντήρηση των εμβρύων σε όλους τους κύκλους   

 εξωσωματικής γονιμοποίησης;

 Βασίλης Ταρλατζής

13:05 - 13:10        Συζήτηση - Συμπεράσματα

13:10 - 13:25           Το μέλλον στη διέγερση των ωοθηκών σε κύκλους καθολικής   

 κρυοσυντήρησης εμβρύων

 Χρήστος Βενέτης

13:25 - 13:30       Συζήτηση - Συμπεράσματα

13:30 - 14:30      ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙV

 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 
 Βασίλης Ταρλατζής - Θεμιστοκλής Μαντζαβίνος - 
 Γεώργιος Κιούσης

13:30 - 13:45     Επώνυμη ή ανώνυμη δωρεά 2023: αλλαγές στην κλινική πράξη

 Μαίρη Νικολακοπούλου

13:45 - 13:50     Συζήτηση - Συμπεράσματα

13:50 - 14:05       Ο ρόλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 

 Αναπαραγωγής

 Νικόλαος Βραχνής

14:05 - 14:30      Συζήτηση - Συμπεράσματα - Λήξη συνεδρίου
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Ομιλητές - Συντονιστές

Βενέτης Χρήστος
Γυναικολόγος/ Εξειδικευθείς στην Αναπαραγωγική Ιατρική/ Υπογονιμότητα
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Α.Π.Θ. 
τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου UNSW, Sydney, Australia
Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Βραχνής Νικόλαος
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αττικόν, 
Αθήνα, Επισκέπτης Καθηγητής στην Μαιευτική και Ιατρική Εμβρύου, Πανεπιστήμιο 
St George’s, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο, Πρόεδρος Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 

Γκουτζιούλης Φώτης
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Αναπ. Επιστημονικά Υπεύθυνος FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ζεπειρίδης Λεωνίδας
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΑΠΘ, FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Καραχάλιου Βιολέτα
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος - Βιοχημικός, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Καρκανάκη Άρτεμις
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Εξειδικευθείσα στην Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 
& Διατήρηση Γονιμότητας

Κιούσης Γεώργιος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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Ομιλητές - Συντονιστές

Κολυμπιανάκης Στρατής
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Κύρου Πολυξένη
Senior Κλινικός Εμβρυολόγος, Μοριακός Βιολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Εργαστηρίου, 
FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Λουφόπουλος Αριστοτέλης
Ομ. Kαθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΑΠΘ, FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Μακέδος Αναστάσιος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικής Συνεργάτης, FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Μαντζαβίνος Θεμιστοκλής
Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής / Γυναικολογίας Παν/μίου Αθηνών, Πρόεδρος ΕΛΕΙΥΑ, 
Επιστ. Υπεύθυνος ΜΙΥΑ «Institute of Life ΙΑΣΩ» 

Νικολακοπούλου Μαίρη
Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος ΕΛ.Ε.Ι.Υ.Α & ΕΕΓΣ, Νομική Σύμβουλος ΜΙΥΑ Ιατρικoύ 
Διαβαλκανικoύ Θεσσαλονίκης

Πάντος Γιώργος
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, ΑΠΘ
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γονιμότητας και Στειρότητας, Μέλος Επιστημονικού 
Συμβουλίου FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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Ομιλητές - Συντονιστές

Παππάς Χρήστος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, FIVI Μονάδα Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ταρλατζή Νόνικα
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Αναπληρώτρια Επιστημονικά Υπεύθυνη FIVI Μονάδα 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ταρλατζής Βασίλης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας και Ανθρώπινης Αναπαραγωγής, 
ΑΠΘ, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου FIVI, Πρόεδρος EBCOG, Regional 
Trustee-Europe, FIGO Board of Trustees

Τζαφέττας Ιωάννης
Ομ.Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας, ΑΠΘ
Επιστημονικός Διευθυντής FIVI Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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