
 

Χαιρετισμός Προέδρου 

 

Αγαπητοί φίλοι και συνάδελφοι, 

Συνεχίζοντας την παράδοσης της Κλινικής μας, οργανώνουμε και αυτή 
τη χρονιά την «12 Ουρολογική Συνάντηση Κεντρικής Ελλάδας», που θα 
πραγματοποιηθεί στις 17-19 Νοεμβρίου 2023 στη Λίμνη Πλαστήρα. 
 
Καθώς η γνώση παράγεται με ιλιγγιώδη ταχύτητα, την καθιστά αδύνατη 
να αφομοιωθεί. Έτσι, μέλημά μας είναι η απόκτησή της να γίνει σε ένα 
ευχάριστο περιβάλλον με αξιόλογους ομιλητές και προπαντός φίλους. 
Ευελπιστούμε να τύχει της ίδιας αποδοχής από την Ουρολογική 
Κοινότητα όπως και οι προηγούμενες. 
 
Η Συνάντηση διοργανώνεται από την Ουρολογική Κλινική του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και το Ερευνητικό Κέντρο Παθήσεων του 
Ουροποιογεννητικού (ΕΚΠΟ). 
 

Με θερμούς χαιρετισμούς, 

 

 
Καθηγητής Β. Τζώρτζης 

 

 

 

 

 



 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Παρασκευή 17 Νοεμβρίου 2023 
13:30 – 14:00 Προσέλευση – Εγγραφές 
  
14:00 – 17:00 Εκπαίδευση σε εξομοιωτές λαπαροσκοπικών ουρολογικών 

επεμβάσεων (κλειστά μαθήματα) 
  
17:00 - 18:30 Τί νεότερο στην απεικόνιση του ουροποιητικού   
 Προεδρείο: Μ. Βλυχού  Π. Γεωργούλιας 
17:00 – 17:20 Ο ρόλος της στην πολυπαραμετρικής μαγνητικής τομογραφίας (pMRI)  

στην ενεργό παρακολούθηση των ασθενών με καρκίνο του προστάτη 
 Γ. Αγρότης 
17:20 – 17:40 Τεχνητή νοημοσύνη στη διάγνωση και διαχείριση του καρκίνου του 

προστάτη      
 Ι. Τσούγκος  
17.40 -  18:00 PSMA PET/CT στη διάγνωση – σταδιοποίηση του καρκίνου του προστάτη 
 Β. Βαλοτάσιου 
18.00 – 18.30 Συζήτηση 
  
18:30 – 19:00 Διάλειμμα – Καφές 
  
19:00 – 20:00 Κλινικό φροντιστήριο  
19:00 – 19:20 Βασικές αρχές PET scan 

Β. Βαλοτάσιου 
19:20 – 19:40 Βασικές αρχές  πολυπαραμετρικής μαγνητικής τομογραφίας (pMRI)   

Μ Βλυχού 
19:40 – 20:00 Η χρήση των σύγχρονων  απεικονιστικών  τεχνικών  στη ογκολογία του 

ουροποιογεννητικού   
Π. Σουντουλίδης 

  
20:00 –21:00 Συμπεράσματα 1ης Ημέρας 
  
Σάββατο 18 Νοεμβρίου 2023  
09:00 – 09:30 Τελετή έναρξης 
  
09:30 – 11:20 Καρκίνος προστάτη 
 Προεδρείο: Κ. Στραβοδήμος  
09:30 – 09:50 Η θέση της ρομποτικής προστατεκτομής σήμερα  

Π. Δημόπουλος 
09:50 - 10:10   Ενεργός παρακολούθηση πρωίμου καρκίνου προστάτη το 2023: τι πρέπει 



να γνωρίζει ο Ουρολόγος και ποια ιστοπαθολογικά και μοριακά 
δεδομένα μπορεί να αλλάξουν το σχεδιασμό μας?   
Θ. Αναγνώστου 

10:10 – 10.30 O ρόλος της λεμφαδενεκτομής στην εποχή της απεικόνισης με PSMA-PET         
E. Φραγκιάδης 

10:30 - 10:50 Ανδρογονικός αποκλεισμός και κίνδυνος εμφάνισης άνοιας: real world 
data  
Κ. Μωυσίδης 

10:50 – 11:10 Υπάρχει θέση για τους νεότερους αναστολείς σηματοδότησης μέσω του 
ανδρογονικού υποδοχέα στη βιοχημική υποτροπή?  
Ε. Μαραγκούλη 

11:10 – 11:20 Αναστολείς PARP σε μεταστατικό καρκίνο προστάτη: τι πρέπει να 
γνωρίζει ο ουρολόγος για τη θέση τους στην αλληλουχία του 
θεραπευτικού αλγορίθμου                           
Ε.Ι. Περδικούρη 

  
11:20-11:40  Διάλειμμα – Καφές 
  
11:40 – 12:40 Καρκίνος νεφρού 
 Προεδρείο:  Γ. Δημητριάδης , Γ. Ρήγας 
11:40-12:00 Το μεταστατικό δυναμικό και η διαχείριση των μικρών νεφρικών όγκων             

Κ. Σκριάπας 
12:00-12:20 Επικουρική θεραπεία στο διαυγοκυτταρικό καρκίνο του νεφρού: έχει 

νόημα και σε ποιους ασθενείς   
Π. Βλαχοστέργιος 

12:20-12:40 Μεταστατική νόσο   
Φ. Κοΐνης 

  
12:40-16:20 Προβολή Περιστατικών - Video 
  
16:20 – 17:40 Ουροθηλιακός Καρκίνος 
 Προεδρείο: Κ. Χατζημουρατίδης, Β. Τζώρτζης 
16:20-16:40 Ο ρόλος του γενωμικού ελέγχου της κυτταρολογικής ούρων στη 

διάγνωση και κατηγοριοποίηση κινδύνου του ουροθηλιακού καρκίνου.  
E.Ε. Θώδου 

16:40-17:00 Φωτοδυναμική έναντι απλής κυστεοσκόπησης: νεότερα δεδομένα, υπέρ 
και κατά.   
Κ. Ευσταθίου 

17:00-17:20 BC-unresponsive high-risk ουροθηλιακος καρκίνος: Τι πρέπει να γνωρίζει 
ο ουρολόγος για τις νεότερες χειρουργικές και μη-χειρουργικές επιλογές 
ενδοκυστικής και συστηματικής θεραπείας?   
Λ. Μητράκας 

17:20-17:40 Μικροβίωμα των ούρων: ποιος ο ρόλος στην καρκινογένεση και στην 
ανταπόκριση στη θεραπεία.   



Κ. Ευμορφόπουλος 
  
 Chair: Ι. Zachos, I. Varkarakis  
17.40 – 18.00 Vascular complications in laparoscopy 

R. Bollens  
18.00 – 18.20 Indocyanine Green with pre-operative superselective embolization for 

Robot-Assisted and Laparoscopic Partial Nephrectomy: the era of a new 
technique 
Μ. Madonia – A. Tedde  

  
 Δορυφορικό Astellas 
18.20 – 19.10 Προκλήσεις και διλήμματα στη διαχείριση του μεταστατικού 

ορμονοευαίσθητου καρκίνου του προστάτη (mHSPC)   
Ι. Ζάχος 
Α. Οικονόμου 

  
19:10-19:20 Διάλειμμα – Καφές 
  
19:20 – 20:40 Χειρουργικά Video 
 Προεδρείο: Α. Σκολαρίκος Α. Καρατζάς 
19:20-19:40     Ρομποτική κυστεκτομή     

Κ. Δημητρόπουλος  
19:40-20:00     PNL access    

Σ. Γιαννακόπουλος  
20:00-20:20     Ρομποτική επινεφριδεκτομή      

Γ. Αθανασιάδης  
20:20-20:40     Ρομποτική  ριζική προστατεκτομή    

Β. Μυγδάλης 
  
20:40 –21:00 Συμπεράσματα 2ης Ημέρας 
  
Κυριακή 19 Νοεμβρίου 2023  
09:30 – 10:50 Διαλέξεις Λειτουργικής Ουρολογίας 
 Συντονισμός:  Η. Μητσογιάννης    
09:30-10:10 Υποκυστική απόφραξη στη γυναίκα      

Αν. Αθανασόπουλος 
10:10-10:30 Βιοδείκτες στη διαγνωστική και θεραπευτική της λειτουργικής 

ουρολογίας 
Π. Κουκουρίκης 

10:30-10:50 Εκπαίδευση και κλινική πρακτική στη Λειτουργική Ουρολογία  
Α. Αποστολίδης 

  
10:50-11:10 Διάλειμμα – Καφές 



  
11:10-11:40 State of the art       
 Chair:  A. Apostolidis, Α. Economou 
 Contemporary treatment of female urethral stricture disease 

P. Rehder 
  
11:40 – 13:10  Προεδρείο:  Χ. Κωνσταντινίδης,  Ι. Τσίμαρης 
 Αντιμετώπιση επιπλοκών μετά από: 
11:40-12:10 Τοποθέτηση τεχνητού σφιγκτήρα 

Γ. Κουσουρνάς   
12:10-12:30 Τοποθέτηση πεϊκής πρόθεσης 

Ι. Μυκονιάτης 
12:30-12:50    Τοποθέτηση πλεγμάτων για πρόπτωση και ταινιών ελεύθερης τάσης για 

γυναικεία ακράτεια προσπάθειας 
Α. Οικονόμου 

12:50-13:10   Χειρουργική διόρθωση Ν. Peyronie 
Χ. Κωνσταντινίδης 

  
13:10 – 15:00 Λήξη – Συμπεράσματα Συνάντησης 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Γενικές Πληροφορίες 

Ημερομηνίες Διεξαγωγής 
17-18-19 Νοεμβρίου 2023 
 
Τόπος Διεξαγωγής  
Kazarma Hotel 
Καλύβια Φυλακτής Λίμνης Πλαστήρα 43067 Καρδίτσα 
+30 24410 92290 
 
Τρόπος Διεξαγωγής  
H Συνάντηση θα πραγματοποιηθεί με φυσική παρουσία 
 
Εγγραφές 
Ειδικοί 100 € 
Ειδικευόμενοι 60 € 
Νοσηλευτικό προσωπικό, 
Φοιτητές 

ΔΩΡΕΑΝ 

 
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση της Συνάντησης , Πρόγραμμα της 
Συνάντησης, Βεβαίωση Συμμετοχής  

 Σε όλες τις ανωτέρω τιμές σε τιμολόγιο προστίθεται ο ανάλογος ΦΠΑ 
 
Διαμονή 
Για την διαμονή των συνέδρων έχουν εξασφαλιστεί δωμάτια στο 
ξενοδοχείο Kazarma Hotel 
 
Μοριοδότηση 
Στην 12η Ουρολογική Συνάντηση Κεντρικής Ελλάδος, ο Πανελλήνιος 
Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Ε. – CME-CPD) 
 
Βεβαιώσεις Παρακολούθησης 
Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα δοθούν από το Γραφείο 



Οργάνωσης της Συνάντησης. Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ 
(64740/01-09-2013) απαιτείται η παρακολούθηση του 60% των ωρών 
της Συνάντησης 
 
Έκθεση Προϊόντων 
Κατά την διάρκεια της Συνάντησης θα λειτουργήσει έκθεση προϊόντων 
φαρμακευτικών εταιρειών και εταιρειών ιατρικού εξοπλισμού 
 
Γραφείο Εγγραφών 
Η Γραμματεία της Συνάντησης θα λειτουργεί:  
Παρασκευή 17 Νοεμβρίου 2023 (ώρες 14:00 – 21:00) 
Σάββατο 18 Νοεμβρίου 2023 (ώρες 08:30 – 13:30 & 16:00 – 21:00) 
Κυριακή 19 Νοεμβρίου 2023 (ώρες 09:00 – 14:00) 
 
Γραφείο Οργάνωσης Συνάντησης 

 
VOYAGER TRAVEL & CONGRESS 
Βασ. Ηρακλείου 26, 54624, Θεσσαλονίκη 
Τ: 2310250401 
E: info@voyagertravel.gr ,W: www.voyagertravel.gr  


