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                                           ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ                          
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                            Αθήνα,  23/10/2023 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ                                                                        Αριθ. πρωτ. Α1β/Γ.Π.53643 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                      Σχετ.29112,49630 

ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ                                                 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ                                         
ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ                                                         

ΤΜΗΜΑ ΣΥΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗΣ                                              
ΣΥΛΛΟΓΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ                                                                       
                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                        

Ταχ. Δ/νση      :  Αριστοτέλους 17                                           

Ταχ. Κώδικας  :  104 33 – Αθήνα                                          
Πληροφορίες  :  Ε. Πανούτσου 

Τηλέφωνο       :  2132161797 

E-mail               :  syllogika@moh.gov.gr    

                                             

                                                  

ΘΕΜΑ: «Συγκρότηση και ορισμός μελών στην Εθνική Επιτροπή για την Ανάπτυξη της 
Ανακουφιστικής Φροντίδας (Επιτροπή)». 

Α Π Ο Φ Α Σ Η  

O  Υ Φ Υ Π Ο Υ Ρ Γ Ο Σ  Υ Γ Ε Ι Α Σ   

Έχοντας υπόψη: 
1. Τα άρθρα 8 και 9 του ν. 5007/2022 «Ολοκληρωμένο Σύστημα Παροχής Ανακουφιστικής 

Φροντίδας - Ρυθμίσεις για την αντιμετώπιση της πανδημίας του κορωνοϊού COVID-19 και 

την προστασία της δημόσιας υγείας και άλλες επείγουσες ρυθμίσεις» (ΦΕΚ Α΄241). 

2. Το ν. 4622/2019 «Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία και διαφάνεια της Κυβέρνησης, 

των κυβερνητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας διοίκησης» (ΦΕΚ Α΄ 133). 

3. Τα άρθρα 13, 14 και 15 του ν. 2690/1999, «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και 

άλλες διατάξεις» (ΦΕΚ 45/Α’/09-03-1999), όπως ισχύουν.  

4. Το π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας» (ΦΕΚ Α΄ 148), όπως ισχύει. 

5. Το π.δ. 79/2023 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και Υφυπουργών» (ΦΕΚ 

Α΄ 131). 

6. Την υπ’ αριθ. πρωτ. 37310/09.07.2023 Απόφαση «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Υφυπουργό 

Υγείας, Μάριο Θεμιστοκλέους» (ΦΕΚ Β΄ 4435). 

7. Το υπ΄ αριθμ. πρωτ. Α1β/Γ.Π.οικ.19142/29.03.2023 έγγραφο προς το Υπουργείο Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού και τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, με θέμα: «Υπόδειξη 
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εκπροσώπων για τη συγκρότηση της Εθνικής Επιτροπής για την Ανάπτυξη της 

Ανακουφιστικής Φροντίδας». 

8. Τα υπ΄ αριθμ. πρωτ. 980/19.05.2023 και 2425/25.09.2023 (Ο.Ε.) έγγραφα του Πανελληνίου 

Ιατρικού Συλλόγου αναφορικά με την υπόδειξη εκπροσώπων στην εν θέματι αναφερόμενη  

Επιτροπή. 

9. Το υπ΄ αριθμ. πρωτ. 115149/Γ1/13.10.2023 έγγραφο του Υπουργείου Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού αναφορικά με την υπόδειξη εκπροσώπων στην εν θέματι 

αναφερόμενη Επιτροπή. 

10. Το από 07.09.2023 Ενημερωτικό Σημείωμα προς το Γραφείο Υφυπουργού Υγείας  

αναφορικά με την υπόδειξη μελών για τη συγκρότηση της εν θέματι αναφερόμενης 

Επιτροπής και την από 12.10.2023 σχετική απάντηση του Υφυπουργού Υγείας. 

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ο Υ Μ Ε  

Συγκροτούμε Εθνική Επιτροπή για την Ανάπτυξη της Ανακουφιστικής  Φροντίδας (Επιτροπή) και 

ορίζουμε τα μέλη αυτής ως ακολούθως: 

 

1. ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ, Ομότιμη Καθηγήτρια Ανακουφιστικής Αγωγής Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.), με αναπληρωτή τον ΚΑΤΤΑΜΗ 

ΑΝΤΩΝΙΟ, Καθηγητή Παιδιατρικής Αιματολογίας – Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α. 

2. ΤΣΕΡΚΕΖΟΓΛΟΥ ΑΛΙΚΗ, Γυναικολόγος - Ογκολόγος, Υπεύθυνη Μονάδας Ανακουφιστικής  

Φροντίδας «ΓΑΛΙΛΑΙΑ», με αναπληρώτρια τη ΔΑΝΑ ΕΛΕΝΗ, Παιδίατρο, Παθολόγο – 

Ογκολόγο, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Ογκολογικού Κέντρου Παίδων και Εφήβων, 

«ΜΗΤΕΡΑ». 

3.  ΠΑΤΗΡΑΚΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ, Καθηγήτρια Συστημάτων Νοσηλευτικής Φροντίδας – 

Ανακουφιστικής Φροντίδας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α., με αναπληρωτή τον 

ΚΑΤΣΑΡΑΓΑΚΗ ΣΤΥΛΙΑΝΟ, Επίκουρο Καθηγητή Ανακουφιστικής Φροντίδας, Τμήμα 

Νοσηλευτικής,  Ε.Κ.Π.Α. 

4. ΓΕΡΑΡΔΗ ΑΛΕΞΙΑ, Νοσηλεύτρια Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας, Υπηρεσία Κατ΄ 

Οίκον Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας «ΜΕΡΙΜΝΑ», με αναπληρώτρια την 

ΨΥΧΟΓΥΙΟΥ ΑΡΓΥΡΗ, Προϊσταμένη, Β΄ Παθολογική Ογκολογική και Αιματολογική  Κλινική, 

Γ.Α.Ο.Ν.Α. «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ». 

5. ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ ΔΑΝΑΗ, Ομότιμη Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας Ε.Κ.Π.Α., με 

αναπληρώτρια την ΜΠΕΛΛΑΛΗ ΘΑΛΕΙΑ, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 

Πανεπιστήμιο Ελλάδος, ως εκπρόσωποι του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 

Αθλητισμού. 
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6. ΓΡΑΜΜΑΤΟΓΛΟΥ ΖΩΗ, Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών, Φίλων Ιατρών «ΚΕΦΙ» Αθηνών, 

με αναπληρώτρια την ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ, Πρόεδρο Συλλόγου Γονέων και Φίλων 

Ατόμων με Σύνδρομο Angelman Ελλάδας, ως εκπρόσωποι της Ένωσης Ασθενών 

Ελλάδας. 

7. ΕΞΑΔΑΚΤΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ, Πλαστικός Χειρουργός, Πρόεδρος του Πανελληνίου Ιατρικού 

Συλλόγου (Π.Ι.Σ.), με αναπληρώτρια τη ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΟΛΓΑ, Βιοπαθολόγο, Εκπρόσωπο του 

Π.Ι.Σ. στον Ι.Σ. Θεσσαλονίκης, ως εκπρόσωποι του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου 

(Π.Ι.Σ.). 

8. ΠΑΣΧΑΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ, Προϊστάμενος της Διεύθυνσης Στρατηγικού Σχεδιασμού του 

Ε.Ο.Π.Π.Υ., με αναπληρωτή τον ΓΟΥΛΑ ΣΠΥΡΟ, Προϊστάμενο του Τμήματος Ελέγχου και 

Εκκαθάρισης ΔΦΥ  της Διεύθυνσης Ελέγχου και Εκκαθάρισης του Ε.Ο.Π.Π.Υ. 

9. ΚΑΪΤΕΛΙΔΟΥ ΔΑΦΝΗ, Πρόεδρος του Οργανισμού Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία 

(Ο.ΔΙ.Π.Υ.), με αναπληρώτρια την ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ, Παθολόγο, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «ΑΓΙΟΣ 

ΣΑΒΒΑΣ». 

10. ΠΡΩΤΟΓΗΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, κατηγορίας ΠΕ, πτυχιούχος του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Ε.Κ.Π.Α., με μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών ειδίκευση «Κλινική Νοσηλευτική», με 

αναπληρώτρια τη ΒΑΡΣΟΥ ΕΛΕΝΗ, του κλάδου ΤΕ Πληροφορικής, με ειδικότητα 

Πληροφορικής, οι οποίοι αμφότεροι υπηρετούν στο Γραφείο Υφυπουργού Υγείας.  

11. ΚΥΡΙΑΚΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ, Διευθύντρια στο  Γραφείο της Γενικής Γραμματέως Υπηρεσιών Υγείας, 

με αναπληρωτή τον ΜΑΣΤΡΑΝΤΩΝΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΟ, του κλάδου ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού, 

με ειδικότητα Διοικητικού-Οικονομικού, Προϊστάμενο του Τμήματος Οργάνωσης, 

Λειτουργίας και Ανάπτυξης Νοσοκομείων της Διεύθυνσης Οργάνωσης και Λειτουργίας 

Νοσηλευτικών Μονάδων και Εποπτευόμενων Φορέων του Υπουργείου Υγείας. 

  

Πρόεδρος της Επιτροπής ορίζεται η ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ ΔΑΝΑΗ, με Αναπληρώτρια Πρόεδρο την 

ΤΣΕΡΚΕΖΟΓΛΟΥ ΑΛΙΚΗ. 

 

 

Γραμματέας της Επιτροπής ορίζεται ο ΠΡΩΤΟΓΗΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ,  με αναπληρώτρια τη ΓΕΡΑΡΔΗ 

ΑΛΕΞΙΑ. 

 

Η Επιτροπή επικουρείται γραμματειακά από τη ΒΛΑΧΟΔΗΜΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ, του κλάδου ΤΕ 

Διοικητικού – Λογιστικού, με ειδικότητα Διοικητικού-Λογιστικού, η οποία υπηρετεί στο Γραφείο 

Υφυπουργού Υγείας. 
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Κατά την άσκηση των καθηκόντων τους τα μέλη της Επιτροπής υπέχουν τις υποχρεώσεις του 

άρθρου 71 του ν. 4622/2019 (ΦΕΚ Α΄ 133). 

 

Στις συνεδριάσεις της Επιτροπής δύνανται να προσκαλούνται και να παρίστανται, χωρίς 

δικαίωμα ψήφου, ειδικοί εμπειρογνώμονες, ανάλογα με το αντικείμενο της συνεδρίασης. 

 

Η Επιτροπή θα υποστηρίζεται συμβουλευτικά από τον Δρ. STEPHEN CONNOR, Εκτελεστικό 

Διευθυντή της Παγκόσμιας Ένωσης Υπηρεσιών Ανακουφιστικής Φροντίδας (Worldwide Hospice 

Palliative Care Alliance) και τη JULIE LING, Ειδική Σύμβουλο στην Ανακουφιστική Φροντίδα στον 

Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας και Διευθύνουσα Σύμβουλο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας για την 

Ανακουφιστική Φροντίδα, οι οποίοι διαθέτουν πολυετή εμπειρία στην ανάπτυξη Εθνικών 

Σχεδίων Δράσης για την Ανακουφιστική Φροντίδα από χώρες εντός και εκτός Ευρώπης, καθώς 

και από τον Δρ. ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟ ΚΩΣΤΑ (MD, PhD), Διευθυντή του Ινστιτούτου Εφαρμοσμένων 

Βιοεπιστημών στο Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης (ΕΚΕΤΑ).   

 

Στις συνεδριάσεις της Επιτροπής δύναται να συμμετέχει η Δρ. ΒΑΘΑΚΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ, Νομικός με 

εξειδίκευση σε θέματα ανάλυσης /επίλυσης συγκρούσεων και χάραξης πολιτικής στην 

ανακουφιστική φροντίδα και η ΦΩΤΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΗ, Νομικός Σύμβουλος Γραφείου Υπουργού 

Υγείας. 

 

Η Επιτροπή, η οποία αποτελεί Διεπιστημονικό Συμβουλευτικό Όργανο, ασκεί τις  αρμοδιότητες 

που προβλέπονται στις διατάξεις της παραγράφου 2 του άρθρου 8 του ν. 5007/2022 (ΦΕΚ 

Α΄241) και εδρεύει στο Υπουργείο Υγείας. 

 

Στο πλαίσιο της λειτουργίας της, η Επιτροπή δύναται να συγκροτεί, με απόφασή της, 

Υποεπιτροπές εκ των μελών της με συγκεκριμένο αντικείμενο και έργο. 

 

Η θητεία της Επιτροπής  είναι τριετής. 

 

 

             Ο  ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 

   

   

   

   ΜΑΡΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ  

Α. ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑ:  

ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΑΥΤΗΣ  

(ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ ΝΑ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΘΕΙ Η ΠΑΡΟΥΣΑ ΣΤΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ) 

(ΠΡΩΤΟΓΗΡΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ –ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΥ ΥΓΕΙΑΣ  ΚΑΙ  

ΓΕΡΑΡΔΗ ΑΛΕΞΙΑΣ - ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΚΑΤ΄ ΟΙΚΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ «ΜΕΡΙΜΝΑ», 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΗ 2Α

 ΧΑΛΑΝΔΡΙ) 

 

Β. ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ: 

(μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου) 

1. Γραφείο Υπουργού Υγείας 

2. Γραφείο Υφυπουργού Υγείας 

3. Γραφείο Υπηρεσιακού Γραμματέα Υπουργείου Υγείας 

4. Γραφείο Προϊσταμένης Γενικής Διεύθυνσης Διοικητικών Υπηρεσιών  
    και Τεχνικής Υποστήριξης  

 

 (μέσω Τμήματος Γραμματείας) 

Διεύθυνση Ανθρώπινου Δυναμικού και Διοικητικής Υποστήριξης  
   -Τμήμα Σύστασης και Συγκρότησης Συλλογικών Οργάνων (8)  
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