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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16/2/2024                   

 ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΚΑΛΚΩΤΑ 
 
09.00 - 10.30  ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ Ι  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κ. ΝΟΥΤΣΗΣ - Τ. ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ - Δ. ΕΞΑΔΑΚΤΥΛΟΥ 

 

 Τοπική αναισθησία  Δ. Παπαθεμελή  

 Αιμόσταση  Π. Πολυζώης  

 Υποσκαφή  Κ. Μιχελή  

 Συρραφή δέρματος: «5 Ραφές που καλύπτουν την πλειοψηφία των περιστατικών μου» Κ. Βαλαβάνης  

 Συρραφή υποδορίου: Τεχνικές - Plication Suture  Δ. Εξαδακτύλου   

 Σύγκλιση χειρουργικού ελλείμματος: «Ανακατασκευαστική σκάλα» Α. Πάσχος  

 Χειρουργική ΜΟΗS “Particular sampling and embedding in Mohs Surgery” K. Κουτσιούκης  

 

           

10.30-11.00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  ΚΑΦΕΣ   

 

 

11.00 - 12.30   ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΙΙ (διαδραστικό) 
                         3Χ3Χ3  3 Διαφορετικά Ελλείμματα - 3 διαφορετικές επιλογές σύγκλισης -  3 διαφορετικές ανατομικές θέσεις      
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:   Μ. ΤΡΑΚΑΤΕΛΛΗ - Ε. ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ - Δ. ΝΤΑΣΙΟΥ 

ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:  R. KAUFMANN - E. HANEKE - Ε. ROSSI 

 

 Κ. Νεαμονιτός      

 Μ. Τρακατέλλη   

 Γ. Σγούρος              

 Ε. Ιωαννίδης      

 Σ. Θεοχάρης    

 Ε. Rossi      

 R. Kaufmann   

 E. Haneke    

  

 

12.30 - 13.30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ                                                                                                           COSMEDICAL 
  The Synergistic Approach for your practice with Medical CE stabilized complexes CELLBOOSTER 

  Navigate through defined combination protocols, anchored in the latest research, unveiling the synergy between     

  CELLBOOSTER and energy-based devices, as well as other injectables 

  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Ιωαννίδης 

  OΜΙΛΗΤΗΣ:  T. Taskesen  

 

 

 

13.30-14.00    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  –  ΕΛΑΦΡΥ  ΓΕΥΜΑ   
 

 

 



 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16/2/2024                                                                                                            ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΚΑΛΚΩΤΑ 

 

 
14.00 - 15.30 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΝΥΧΑ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. ΗΑΝΕKE - M. ΤΡΑΚΑΤΕΛΛΗ - R. KAUFMANN 

 

 Managing retronychia R. Kaufmann 

 Managing onychopapilloma E. Haneke 

 Managing pseudo-mucoid cyst E. Rossi  

 Managing tangential excision for melanoma C. Prevezas 

 Managing ingrown nails I. Triantafylopoullou 

 Managing nail lichen E. Beliaeva  

 

       

 

15.30 - 17.00  ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΡΙΧΩΤΟΥ 

                        Ποια η θέση των πιο επεμβατικών μεθόδων σε αυτές;  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ - Α. ΚΑΤΟΥΛΗΣ - Β. ΧΑΣΑΠΗ 

 

 Θεραπευτικές εξελίξεις στην ανδρογενετικού τύπου αλωπεκία Φ. Κούστα  

 Θυλακικός λειχήνας και Πρόσθια Ινωτική Αλωπεκία (FFA): Διαγνωστικός και θεραπευτικός αλγόριθμος Α. Κατούλης 

 Ο ρόλος του PRP και η σύγκριση του με άλλες μεσοθεραπείες  Δ. Ιωαννίδης  
 Γυροειδής αλωπεκία νέες εξελίξεις Ε. Ιωαννίδης  
 Μεταμόσχευση τριχών:  Ενδείξεις - τεχνικές Ι. Βενετσάνος 

 Αναλύοντας τρία ενδιαφέροντα περιστατικά μεταμόσχευσης  

Κ. Κυπαρισσού, Η. Παπαδημητρίου, Μ. Δελλήβεης - Δομένικος               

 

 

17.00-17.30     ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕΣ  

 

 

17.30 - 19.00  ΜΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. ΣΓΟΥΡΟΣ - Κ. ΚΡΑΣΑΓΑΚΗΣ - E. ΣΩΤΗΡΙΟΥ 

 

 Η ηλεκτροθεραπεία στην αντιμετώπιση δερματικών όγκων Ε. Ζαφειρίου  

 Η φωτοδυναμική θεραπεία στην αντιμετώπιση των δερματικών όγκων Ε. Σωτηρίου 

 Η ανοσοκρυοχειρουργική στην αντιμετώπιση των δερματικών όγκων Γ. Γαϊτάνης  

 Η κρυοχειρουργική στην αντιμετώπιση των δερματικών όγκων Ζ. Πολυζώης  
 Κρυοχειρουργική για δύσκολα περιστατικά BCC προσώπου Π. Μίντζιας 

 Ο ρόλος του  δερματολόγου στην αντιμετώπιση δύσκολων περιστατικών δερματικής ογκολογίας Ζ. Απάλλα 

 

 

 

19.00 - 20.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ                                                                                                                          RELIFE 
 

Η αξία της συνδυαστικής θεραπείας των νημάτων ανάρτησης 

και των filler υαλουρονικού οξέος στην αναδόμηση του προσώπου 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σ. Θεοχάρης 

OΜΙΛΗΤΗΣ:  Σ. Βούρτσης 

 Η σημασία της γνώσης της ανατομίας του προσώπου στην κλινική πράξη  
 Live ανάλυση προσώπου  
 REshape and Restore: παρουσίαση περιστατικών 

 

 

 

 

 

20.00 - 21.00   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16/2/2024                    

ΑΙΘΟΥΣΑ MC 2 
 

 

 
09.00 - 10.30  ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΙΙΙ 

          Προβάλλοντας το έργο των Πανεπιστημιακών και Κρατικών Δερματολογικών Κλινικών  

          Παρουσίαση περιστατικών από τα Δερματοχειρουργικά Τμήματα 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. ΣΓΟΥΡΟΣ - K. ΜΑΛΟΥΧΟΥ - Γ. ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ 

 

 Ν. Αθανασίου ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ   
 Ε. Ταμπουρατζή ΤΖΑΝΕΙΟ 

 Γ. Σγούρος ΑΤΤΙΚΟΝ 

 Β. Ελευθεριάδης Α’ ΠΑΝ/ΚΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ    

 Σ. Σίσκου Α’ ΠΑΝ/ΚΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ    

 Μ. Κωνσταντίνου ΠΑΝ/ΚΗ ΚΡΗΤΗΣ     

 Χ. Πρέβεζας ΚΑΤ    

         

 

 

14.00 - 15.30  “ΚΑΤΑΘΕΤΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΟΥ”  
 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζ. ΑΠΑΛΛΑ - Π. ΜΙΝΤΖΙΑΣ - Ι. ΛΕΦΑΚΗ 

 

 Περιστατικά κρυοχειρουργικής  Α. Παναγιωτόπουλος 

 Περιστατικά ανοσοκρυοχειρουργικής  Γ. Παλαιολόγος 

 Περιστατικά δερματοογκολογίας  Α. Χριστοδούλου  

 Κλινική - δερματοσκοπική και ιστοπαθολογική συσχέτιση μελαχρωματικών βλαβών του δέρματος Κ. Καντούνης                          

 Περιστατικά αντιμετώπισης δερματικών όγκων με τα νεότερα ογκολογικά φάρμακα Μ. Πλάκα  

 Περιστατικά φωτοδυναμικής θεραπείας Γ. Ευαγγέλου 

 

 

 

 

15.30 - 17.00  ΣΥΧΝΑ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΖΗΤΟΥΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ (guidelines - tips and tricks) 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ - Η. ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ - Ι. ΜΠΑΡΚΗΣ  
 

 Αντιμετώπιση σμηγματογόνων κύστεων  Ε. Μπεζούσκα 

 Αντιμετώπιση λιπωμάτων   Σ. Τζοβάρας 

 Αντιμετώπιση ιδρωταδενίτιδας (guidelines) Κ. Λιάκου  

 Αντιμετώπιση οξυτενών κονδυλωμάτων  Η. Νικολαΐδου 

 Αντιμετώπιση ακτινικών υπερκερατώσεων Δ. Σγούρος 

 Aντιμετώπιση ξανθελασμάτων  Ι. Φραγκάκης 

 Αντιμετώπιση βραχέος χαλινού  Ι.  Μπάρκης 

  



 

 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 17/2/2024         

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΚΑΛΚΩΤΑ 
 

 
09.00 - 10.00  ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΝΗΜΑΤΩΝ ANΑΡΤΗΣΗΣ - ΠΡΟΣΩΠΟ ΚΑΙ ΛΑΙΜΟΣ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. ΤΡΑΚΑΤΕΛΛΗ - Λ. ΠΙΣΣΑΛΙΔΟΥ - Τ. ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ  

 

 Ενδείξεις - επιλογή των ασθενών για νήματα προσώπου και λαιμού Λ. Πισσαλίδου   

 Νήματα προσώπου: Προσωπική τεχνική Π. Μητσάκος   

 “Foxy eyes” with thread methods. Fake or reality?  G. Sulamanidze  

 Combination threads with fillers - toxins - EBD   G. Sulamanidze  

 Το κρίσιμο ερώτημα: «Πόσο διαρκεί πραγματικά η αποτελεσματικότητα των νημάτων και ποιοι παράμετροι την 
επηρεάζουν;»  Τ. Ανθόπουλος  

 

 

10.00 - 11.30  ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗ ΤΟΞΙΝΗ ΣΤΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: M. LANDAU - Α. ΚΑΤΣΑΜΠΑΣ - Μ. ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ 

 

 Εξατομικευμένη εφαρμογή βοτουλινικής τοξίνης στο άνω τριτημόριο του προσώπου. Πώς επιλέγω τα σημεία έγχυσης 
και τις μονάδες ανά σημείο έγχυσης σύμφωνα με τις ανατομικές ιδιαιτερότητες του ασθενούς  Ν. Μαντάς 

 Βοτουλινική τοξίνη στο μέσο και κάτω τριτημόριο: Πώς διασφαλίζω το θεραπευτικό αποτέλεσμα και αποφεύγω τις 
επιπλοκές; Χ. Ζωγραφάκης 

 Βοτουλινική τοξίνη και υπεριδρωσία: Νεότερα δεδομένα  Σ. Γρηγορίου 

 Συνήθεις επιπλοκές βοτουλινικής τοξίνης από την εφαρμογή στην αισθητική δερματολογία Φ. Μπαγεώργου 

 Rare complications from botulinum toxin  M. Landau 

 Νεότερες τοξίνες. Τι να περιμένουμε  Μ. Tsoukas 

 

 

 

11.30 -12.00    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕΣ  

 

 

 

12.00 - 13.00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ                                                           Allergan Aesthetics an AbbVie Company 
 

Μία ολιστική προσέγγιση με μη επεμβατικές μεθόδους για τις πολυδιάστατες ανάγκες του προσώπου που 
προκύπτουν με την πάροδο της ηλικίας - Διαδραστική Συζήτηση 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σ. Θεοχάρης 

 Βοτουλινική Τοξίνη Τύπου Α της Allergan Aesthetics, an AbbVie Company: Παρουσίαση Περιστατικών με στόχο 
την εξατομίκευση για βέλτιστα αποτελέσματα και ικανοποίηση των θεραπευομένων  Φ. Μπαγεώργου  

 Αποκατάσταση του όγκου του μέσου τμήματος του προσώπου & Σμίλευση του κατώτερου τμήματος του 
προσώπου, με ενέσιμα εμφυτεύματα υαλουρονικού οξέος: Παρουσίαση Περιστατικών  Ν. Μαντάς  

 To υβριδικό εμφύτευμα συνεργικής δράσης υαλουρονικού οξέος με υδροξυαπατίτη του ασβεστίου: Παρουσίαση 
Περιστατικών - τι οφέλη μπορεί να προσφέρει στους θεραπευόμενους  Π. Ρήγα  

 

 

 

13.00 - 13.30     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ                                                                                                Kenvue NEOSTRATA 
 

Πώς συγκεκριμένα δραστικά συστατικά μπορούν να αναβαθμίσουν τις θεραπείες του ιατρείου και να μας δώσουν 
βέλτιστα αποτελέσματα με τη συνεργασία των ασθενών στο σπίτι 
 

ΟΜΙΛΗΤΗΣ: Φ. Μπαγεώργου 

 

 

 

13.30 - 14.00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ –  ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 17/2/2024                      ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΚΑΛΚΩΤΑ 
 

14.00 - 15.30  ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ: «ΘΕΤΩΝΤΑΣ ΤΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ»  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ν. ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ - Μ. ΚΑΠΕΛΛΑΡΗ - Χ. ΝΑΟΥΜ 
              

 Ποια ρεολογικά χαρακτηριστικά αξιολογώ για την επιλογή ενός ενέσιμου εμφυτεύματος υαλουρονικού οξέος 
Ν. Αποστολάκης  

 Βιοδιεγέρτες: Έρχονται για να αντικαταστήσουν το υαλουρονικό οξύ ή να συμπληρώσουν τη θεραπευτική 
φαρέτρα;  Μ. Καπελλάρη 

 Skin boosters: Ποια είναι η πραγματική τους θέση στην αντιμετώπιση των αισθητικών προβλημάτων του 
προσώπου;  Α. Παγούνη 

 «Εxosomes: Η νέα τάση. Μια νέα εποχή στην αντιγήρανση ή ένα επιθετικό marketing;» Φ. Μπαγεώργου 

 Συχνοί προβληματισμοί: «Βελόνα ή κάνουλα - αναρρόφηση ή όχι πριν την έγχυση του ενέσιμου δερματικού 
εμφυτεύματος;» Κ. Οικονομίδης 

 «Υπέρηχο δέρματος up to date»: Ένα σύγχρονο βοήθημα για την εφαρμογή των ενέσιμων δερματικών 
εμφυτευμάτων. Ποια είναι η πραγματική του συμβολή;  Α. Υφαντή 

 

 

15.30 - 17.00  ΕΝΕΣΙΜΑ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ «ΠΕΡΝΩΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ» (παρουσίαση Video) 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Ε. ΚΥΡΙΑΖΗ-ΤΑΧΟΥ -  Π. ΡΗΓΑ - K. ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ 
 

 Η σημασία της ανατομίας της κεντρικής μοίρας του προσώπου για την τέλεση των αισθητικών πράξεων στο 
πρόσωπο Σ. Θεοχάρης  

 Τemporal lifting. Is it possible with fillers and how?  E. Rossi    

 Ζυγωματικά - Προσωπική προσέγγιση Κ. Οικονομίδης   

 Αναδιαμόρφωση της ρινός με ενέσιμα δερματικά εμφυτεύματα Μ. Γλυκοφρύδη  

 Διόρθωση των χειλέων με ενέσιμα δερματικά εμφυτεύματα: Tips & Tricks  A. Ζαχαρή  

 Διόρθωση του προφίλ (profiloplasty with filler) με δερματικά εμφυτεύματα. Εφαρμογή σε μύτη-χείλη-πηγούνι  Π. Ρήγα  

 Fillers στο πρόσωπο του άνδρα: Κρίσιμα σημεία - πώς τροποποιώ την εφαρμογή μου συγκριτικά  
με τη γυναίκα Κ. Γκριτζάλας  
 

 

17.00 –  17.30    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕΣ  

 

17.30 - 18.15  PLENARY SESSION 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. ΣΤΡΑΤΗΓΟΣ - Δ. ΡΗΓΟΠOΥΛΟΣ – S. GHANNAM 
 

 Dermoscopy and confocal microscopy for aesthetic dermatology M. Landau 

 Ultrasound for aesthetic dermatology. What’s new? H. Cartier 

 

18.15 - 20.15  ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΕΝΕΣΙΜΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σ. ΘΕΟΧΑΡΗΣ - Ι. ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ -  Φ. ΜΠΑΓΕΩΡΓΟΥ 

PANELISTS: H. CARTIER - M. LANDAU - E. ROSSI - M. TSOUKAS - S. GHANNAM 
 

 Lecture on safety S. Cotofana 

 Delayed inflammatory complications: New approach M. Landau  

 Unusual complications from injectables  H. Cartier 

 My bad experience from fillers  E. Rossi 

 Επιπλοκές από ενέσιμα που με προβλημάτισαν  Μ.Tsoukas  

 Case report: Αγγειακή επιπλοκή από βιοδιεγέρτη  Γ. Ευαγγέλου 

 Ασυνήθεις αντιδράσεις από την εφαρμογή των ενέσιμων δερματικών εμφυτευμάτων  Ι. Κατσαντώνης 

 Yαλουρονιδάση: Νεότερα δεδομένα  Β. Μουσάτου 

 Κατευθυντήριες γραμμές αντιμετώπισης επιπλοκών δερματικών εμφυτευμάτων: Τι αλλάζει σε σχέση με τις 
υπάρχουσες και τι δεν έχει πραγματοποιηθεί; Π. Ρήγα  

 

20.15 - 20.45  ΚΟΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ EEΔΧ & ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΦΘΑΛΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. ΔΕΤΟΡΑΚΗΣ - Σ. ΘΕΟΧΑΡΗΣ 
 

 Οπισθοβολβική έγχυση υαλουρονιδάσης  Μ. Τσάτσος   

 Εκπαιδευτικό Video  
 

 

 

 

 



 

 

 

 
ΣΑΒΒΑΤΟ 17/2/2024                                                                                       

 ΑΙΘΟΥΣΑ MC 2 
 

 

 
10.00 - 11.30   ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ (διαδραστική) 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζ. ΠΟΛΥΖΩΗΣ - Ν. ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ - Δ. ΣΓΟΥΡΟΣ  

 

 Αξιολόγηση του ψυχολογικού status του ασθενούς πριν από την τέλεση αισθητικών  
δερματολογικών πράξεων Μ. Γκίνη 

 Επιλογή - προετοιμασία των ασθενών για την τέλεση των αισθητικών πράξεων  Σ. Αγγελίδης 

 Τεχνική νοημοσύνη και αισθητική δερματολογία  Κ. Λιοπύρης 

 Δημιουργώντας το επαγγελματικό μας profile στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Τι πρέπει να γνωρίζουμε  Μ. Βεργολιά 

 Κανόνες που πρέπει να διέπουν την προβολή των αισθητικών δερματολογικών πράξεων στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης  Γ. Οικονόμου 

 Πώς διαγράφεται ρεαλιστικά το μέλλον της αισθητικής δερματολογίας στη χώρα μας Μ. Μιχελάκης 

 

 

 

 

14.00 - 15.30  ΛΙΠΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ – ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΛΙΠΟΥΣ (Παρουσιάσεις video) 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζ. ΠΟΛΥΖΩΗΣ - Δ. ΝΤΑΣΙΟΥ - Σ. ΣΟΥΛΤΑΝΟΣ 

 

 Λιποαναρρόφηση με τοπική αναισθησία και χρήση κάνουλας: 37 χρόνια εμπειρίας Δ. Ντάσιου  

 Λιποαναρρόφηση σε ιδιαίτερες ανατομικές θέσεις: Κάτω τριτημόριο προσώπου (double chin) K. Γκριτζάλας  

 Λιπογλυπτική (λιποαναρρόφηση με αυτομεταμόσχευση λίπους) Ι. Πέρος 

 Λιπόλυση vs Λιποαναρρόφησης Α. Τσιατούρα  

 Επιπλοκές στην λιποαναρρόφηση  Α. Ζωγράφου  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 18/2/2024             

 ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΚΑΛΚΩΤΑ 

 

 
09.00 - 10.30  CHEMICAL PEELING  - ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΕ IPS   

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. ΚΑΤΣΑΜΠΑΣ - Μ. LANDAU - H. CARTIER 

 

 Cosmetic & medical indications on deep peels Μ. Landau 

 Medium peels: from medical to aesthetic indications F. Bageorgou  

 Do derms loose faith with superficial peels?  H. Cartier 

 Melasma to Peel or not to Peel  S. Ghannam  

 

 

10.30 - 12.00  ΦΛΕΒΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ - ΟΥΛΕΣ ΑΚΜΗΣ  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ζ. ΠΟΛΥΖΩΗΣ - Α. ΜΠΡΑΖΙΩΤΗΣ - Ι. ΠΕΡΟΣ 

 

 Ευρυαγγείες κάτω άκρων – άτονα έλκη: Αιτιολογία  Π. Πολυζώης 

 Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με ευρυαγγείες και κιρσούς κάτω άκρων  Β. Μπέκου 

 Σχέση του δερματολόγου με τις ευρυαγγείες  Ι. Παντελάκη 

 Ευρυαγγείες κάτω άκρων. «Laser ή σκληροθεραπεία;» Πώς επιλέγω  Κ. Νεαμονιτός  

 Oυλές: Προσωπικό πρωτόκολλο αντιμετώπισης  Ι. Πανουτσοπούλου 

 Χηλοειδή - μια θεραπευτική πρόκληση  Α. Μαραγκάκη  

 

 

12.00-12.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕΣ  

 

 

12.30 - 14.00  LASER UP DATE  

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κ. ΝΕΑΜΟΝΙΤΟΣ - Μ. TSOUKAS - Ε. ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

 

 Βασικές αρχές - ασφάλεια Μ.Tsoukas 

 CO2 Laser: Eφαρμογές στη δερματολογία  Κ. Νεαμονιτός 

 Αντιμετώπιση των αγγειακών βλαβών του δέρματος με laser  E. Λάζου 

 FRACTIONAL Laser. Εφαρμογές τους  Ε. Δρεκόλια 

 PICO Laser. Tελικά υπερτερούν των nano laser στην αντιμετώπιση των μελαγχρωματικών βλαβών του δέρματος και 
των tatoo;  Α. Καραλέξης 

 Laser αποτρίχωση. Μία ιατρική πράξη που πρέπει να την διαφυλάξουμε  Γ. Φιλιππή 

 Επιπλοκές των εφαρμογών laser X. Τζερμιάς 

   

 

14.00 - 15.30  ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΜΕ ΜΕΓΑΛΗ ΖΗΤΗΣΗ  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ν. ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ - Λ. ΠΑΠΑΔΑΥΙΔ - Α. ΥΦΑΝΤΗ  

 

 Λαιμός και ντεκολτέ: Προσωπικός αλγόριθμος αντιμετώπισης των αισθητικών προβλημάτων του δέρματος της 
περιοχής  Α. Ματέκοβιτς  

 Χέρια: Μία εξαιρετικά ενδιαφέρουσα ανατομική περιοχή. Τρόποι αντιμετώπισης των αισθητικών  
προβλημάτων της  Χ. Φωτιάδου 

 Ενέσιμα εμφυτεύματα για γλουτούς και μηρούς: Ενδείξεις-τεχνικές εφαρμογής-ανεπιθύμητες ενέργειες  Κ. Αλεξοπούλου  
 Energy based devices για το σώμα: Έχουν θέση στη θεραπευτική φαρέτρα του δερματολόγου  Κ. Τζίμα 

 Άνω βλέφαρα: Βλεφαροπλαστική vs Πλάσμα εξάχνωσης. Θέτοντας τα όρια  Α. Παπακωνσταντίνου  

 

 

15:30  ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  –  ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ      Σ. ΘΕΟΧΑΡΗΣ –  Ν. ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 18/2/2024                      

ΑΙΘΟΥΣΑ MC 2 
 

 
10.00 - 11.30  ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ - Κ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ - Μ. ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΗΣ  

 

 ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ: περιστατικά που μας προβλημάτισαν  
Ι. Χατζημιχαήλ - Χ. Παλλούρας  

 LASER: ενδιαφέροντα περιστατικά   
Κ. Δημητρίου - Δ. Καπετανάκης  

 PRP εφαρμογές στη δερματολογία   

Κ. Σταματόπουλος - Ο. Λαζάρου 

 Αντιμετώπιση δερματικών όγκων: ενδιαφέροντα περιστατικά  

Α. Τσιμπόλη - Θ. Ζώτου 

 


