
                                                                                               
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ  
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ 

ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

Δ/ΝΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ 

ΝΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΣΩΠΩΝ 

ΤΜΗΜΑ Γ' 

                            Αθήνα,    13-05 -2024 
                            Αρ.Πρωτ.: οικ. 26113                     
                            
 

 

Ταχ. Δ/νση  :Αριστοτέλους 17 
Ταχ. Κώδικας  :10433-Αθήνα  
Πληροφορίες :Χαλικιοπούλου, Μηνδρινού, 
Τηλέφωνα  :2132161220, 1363 
Ηλεκτρ. Δ/νση  :prosop_np_c@moh.gov.gr 
 

                   ΠΡΟΣ: 
             ΟΛΕΣ ΤΙΣ Υ.Πε       
(με την υποχρέωση ενημέρωσης των     
εποπτευομένων φορέων σας)                        

ΘΕΜΑ : «Παροχή διευκρινίσεων σχετικά με την εφαρμογή του άρ. 22 του ν. 4208/2013, όπως 
τροποποιήθηκε με το άρθρο 9 του Ν. 5102/2024 (Α΄ 55)» 
 
 
 

Σας γνωστοποιούμε την έκδοση του Ν. 5102/2024 (Α΄55) με θέμα «Δράσεις δημόσιας υγείας- 
Ρυθμίσεις για την ενίσχυση του Εθνικού Συστήματος Υγείας και άλλες διατάξεις», το άρθρο 9 του 
οποίου τροποποιεί την υποπεριπτ. 7 της περ. β της παρ. 1 του άρθρου 22 του Ν. 4208/2013 και δίνει 
δικαίωμα νόμιμης απαλλαγής  από την υποχρεωτική εκπλήρωση υπηρεσίας υπαίθρου ως εξής: «7. 
Οι ιατροί που έχουν εγγραφεί στο Α΄ έτος Ιατρικών Σχολών της ημεδαπής και αλλοδαπής, καθώς και 
οι ιατροί που εισήχθησαν στις ιατρικές σχολές με καταταρκτήριες εξετάσεις μέχρι και το ακαδημαϊκό 
έτος 2012-2013» και παρακαλούμε για την ενημέρωση τυχόν ενδιαφερομένων ιατρών που υπηρετούν 
σε φορείς εποπτείας σας, σύμφωνα με:  
 
1. τις διατάξεις του άρθρου 32 του Ν. 4865/2021 (Α΄ 238), όπως τροποποιήθηκε με την παρ. 1 του 
άρθρο 12 του Ν. 4917/2022 (Α΄ 67) και την ΥΑ Γ4γ/Γ.Π. 27374/16-05-2022 (Β΄ 2414) που αφορούν 
σε ιατρούς που: α. κατά τη διάρκεια της παράτασης της σύμβασής τους, είχαν αποκτήσει ή θα 
αποκτούσαν έως 31η.12.2022 τον τίτλο της ειδικότητας, χωρίς να έχουν εκπληρώσει την υποχρέωση 
υπηρεσίας υπαίθρου και β. είχαν αποκτήσει τον τίτλο ειδικότητας, χωρίς να έχουν εκπληρώσει την 
υποχρέωση υπηρεσίας υπαίθρου και είχαν υποβάλει αίτηση έως την 31η.12.2022 σε μία από τις επτά 
(7) Υ.Πε. και τοποθετηθεί με απόφαση Διοικητή της οικείας Υ.Πε, και, 
 
2. τις διατάξεις του άρθρο 18 του Ν. 4999/2022 (Α΄ 225) που αφορά σε ιατρούς που μετά από την 
επιτυχή συμμετοχή τους στις εξετάσεις για την απονομή τίτλου ειδικότητας και κατόπιν αίτησής τους, 
έχουν τοποθετηθεί με απόφαση του Διοικητή της οικείας Υ.Πε σε κενή οργανική θέση ειδικευομένων 
της οικείας ειδικότητας για δωδεκάμηνης διάρκειας υπηρεσία, με την ολοκλήρωση της οποίας  
απαλλάσσονται από την υποχρέωση εκπλήρωσης υπηρεσίας υπαίθρου. 
 
Οι ως άνω αναφερόμενοι ιατροί που ενδιαφέρονται να τύχουν νόμιμης απαλλαγής σύμφωνα με το 
άρθρο 9 του Ν. 5102/2024, θα πρέπει μαζί με την αίτηση και το αντίγραφο πτυχίου να προσκομίσουν 
στην υπηρεσία μας Υπεύθυνη Δήλωση στην οποία να αναγράφεται ότι δεν υπηρετούν στο νοσοκομείο 
αναφοράς στο οποίο έχουν τοποθετηθεί, σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 32 του Ν. 4865/2021 
και 18 του Ν. 4999/2022, όπως ισχύουν. 
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Επίσης, όσοι ιατροί υπηρετούν σε ΓΝ-ΚΥ, ΚΥ, ΠΙ, ΠΠΙ, ΕΠΙ & πλοία για την εκπλήρωση της 
υποχρεωτικής υπηρεσίας υπαίθρου σύμφωνα με το ΝΔ 67/68 (Α΄ 303),  όπως  ισχύει και επιθυμούν 
να τύχουν νόμιμης απαλλαγής, σύμφωνα με το άρθρο 9 του Ν. 5102/2024, θα πρέπει μαζί με την 
αίτηση και το αντίγραφο πτυχίου, να προσκομίσουν στην υπηρεσία μας Υπεύθυνη Δήλωση στην 
οποία να αναγράφεται ότι δεν υπηρετούν στην αντίστοιχη δομή πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας, στην 
οποία και έχουν τοποθετηθεί. 
 
                                                                                      
 
 Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ                                         Η ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 
 
 

ΜΑΡΙΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ                                                     ΕΙΡΗΝΗ ΑΓΑΠΙΔΑΚΗ  

                                                                                                                    

 

                                                                                                             

                                                                                          

 
 
Κοινοποίηση: 
 

1η Υγειονομική Περιφέρεια 
Ζαχάρωφ 3 
Τ.Κ. 11521, Αθηνα 

2η Υγειονομική Περιφέρεια    
Πειραιώς και Αιγαίου 
Θηβών 198 
Τ.Κ. 18232-ΑΓ.ΙΩΑΝΝΗΣ ΡΕΝΤΗΣ  
 
3η Υγειονομική Περιφέρεια 
Αριστοτέλους 16 
Τ.Κ. 54623, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 
4η Υγειονομική Περιφέρεια 
Μακεδονίας-Θράκης 
Ιουστινιανού 1 & Εθν. Αντιστάσεως 11 
Τ.Κ. 55134-ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ   
 
5η Υγειονομική Περιφέρεια 
Θεσσαλίας & Στ. Ελλάδας                     
Νικηταρά 18        
Τ.Κ.  41221 - Λάρισα 

 
6η Υγειονομική Περιφέρεια 
Ηπείρου, Ιονίων Νήσων, Δυτ. Ελλάδας & Πελοποννήσου 
Υπάτης 1, Τ.Κ.26441, Πάτρα  
 

7η Υγειονομική Περιφέρεια                   
Κρήτης 
3ο χλμ. Εθνικής Οδού Ηρακλείου- Μοιρών,                                                         
Τ.Κ 75100          
 

 
Εσωτερική Διανομή:  
Δ/νση  Ανθρωπίνων Πόρων Ν.Π.  
Τμήμα Γ΄ αντίγραφα (4) 
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