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Χαιρετισμός Προέδρου

Αγαπητές/οι Συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζουμε στο 29ο Συνέδριο της 
Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής του ΑΠΘ, 
το 6ο της ενότητας «Κατευθυντήριες Οδηγίες 
και Πραγματικότητα», με θέμα «Διλήμματα στην 
καθημερινή άσκηση της μαιευτικής γυναικολογίας». 

Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί από τις 1 έως τις 
3 Νοεμβρίου 2024, στο ξενοδοχείο Porto Palace, 
στη Θεσσαλονίκη και όπως και τα προηγούμενα, 
θα στηρίζεται στη μέθοδο «εκμάθηση μέσω της 
εμπειρίας και του προβλήματος» (Experience Based 
Learning - Problem Based Learning). 

Όπως πάντα, θα ανταλλάξουμε απόψεις για τα 
διλήμματα που σχετίζονται με τις διάφορες 
νοσολογικές οντότητες της Μαιευτικής και 
Γυναικολογίας, με έμφαση στα προβλήματα 
που προκύπτουν στην καθημερινή άσκηση της 
ειδικότητας, τόσο σε επίπεδο εξωτερικού ιατρείου 
δημόσιου Νοσοκομείου όσο και σε επίπεδο ιδιωτικού 
ιατρείου. 

Κάθε συνεδρία θα περιλαμβάνει αναφορές κλινικών 
περιστατικών, παρουσιάσεις των αντίστοιχων 
κατευθυντήριων οδηγιών και εκτεταμένες 
συζητήσεις με τους συμμετέχοντες. 

Θα χαρούμε να βρεθούμε και φέτος από κοντά για να 
ανταλλάξουμε απόψεις.

 Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 
Απόστολος Μ. Μαμόπουλος
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - 
Εμβρυομητρικής Ιατρικής ΑΠΘ
Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής Γυναικολογικής  
Κλινικής ΑΠΘ
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Οργανωτική Επιτροπή

Μαμόπουλος Απόστολος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
ΑΠΘ, Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής
Καλογιαννίδης Ιωάννης, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - 
Γυναικολογικής Ογκολογίας ΑΠΘ
Δαγκλής Θεμιστοκλής, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής ΑΠΘ
Παπανικολάου Ευάγγελος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - 
Αναπαραγωγικής Ιατρικής ΑΠΘ
Τσακιρίδης Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ

Κούρτης Ανάργυρος, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Carcea Fausto, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Βιργιλίου Ανδριάνα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ
Κακάνης Στέργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ

Αρσενάκη Μαριάννα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Βοσνάκης Χρήστος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Γαλάνη Αθηνά, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Γρηγοριάδου Ριόλα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Γρηγοροπούλου Λαμπριάνα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Δέλκος Δημήτριος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Ευαγγελινάκης Νικόλαος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Ζαβλανός Απόστολος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Ζαχομήτρος Φώτιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Καραβάς Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Καραβιδά Αικατερίνη, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Καριώτη Παρασκευή, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Καρκανάκη Άρτεμις, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Καρτσιούνης Βασίλειος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Κολιτσιδάκης Απόστολος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Κουγιουμτσίδου Άννα, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Κουλούδης Νικόλαος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Κυριακάκης Μενέλαος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Λυμπέρης Αναστάσιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Μίχος Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Μοσχίδης Ευστράτιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Μπεναρδής Παναγιώτης, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Νέτσκος Δημήτριος, Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Ξενίδης Θεόδωρος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Παπαδόπουλος Σαράντος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ
Παπαϊωάννου Κωνσταντίνος-Γεώργιος, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης ΑΠΘ
Πιλαβίδη Αλίκη, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Τάκου Μαρία, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Τσερτανίδου Αθηνά, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ
Χουλιαρά Φωτεινή, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΑΠΘ

Επίτιμος Πρόεδρος Συνεδρίου: Απόστολος Αθανασιάδης, Καθηγητής Μαιευτικής 
Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής Ιατρικής ΑΠΘ
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.00-10.00 Ο ρόλος της μαίας στην καθημερινή μαιευτική πράξη

Προεδρείο: Α. Αντωνάκου, Ο. Θεοδωροπούλου, 
    Β. Μοσχάκη, Β. Φράγκου 

Μαθήματα ανώδυνου τοκετού - ελληνική πραγματικότητα 
Β. Μοσχάκη 

Κέντρα φυσικού τοκετού 
Κ. Γουρουντή 

Αποκλειστικός ή μικτός θηλασμός 
Ρ. Κυδώνα 

Αναγνώριση επιπλοκών στη λοχεία από τη μαία 
Ι. Γρηγοριάδου 

Συζήτηση: Α. Αρτεμάκη, Π. Θεοχαρίδου, Σ. Καρακατσάνη

10.00-12.00 Διλήμματα στη γυναικολογική ενδοκρινολογία

Προεδρείο: Σ. Μιχαλά, Κ. Νταφόπουλος, Ν. Πράπας 

Παρουσίαση περιστατικών 
Π. Κριπούρη

 
Προεμμηνορρυσιακό σύνδρομο

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Βιργιλίου 

Σχολιαστές: Α. Καρκανάκη, Α. Πιλαβίδη

Διαταραχές εμμήνου ρύσεως στην αναπαραγωγική ηλικία

Κατευθυντήριες οδηγίες  
Σ. Μιχαλά 

Σχολιαστές: Ε. Ιορδανίδου, Π. Χριστόπουλος 

Ovarian innervation in PCOS 
E. Gliozheni
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Π
αρασκευή 1 Ν

οεμβρίου 2024

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών - αντιμετώπιση 
Κατευθυντήριες οδηγίες 
A. Καπράρα 
Σχολιαστής: Ευ. Παπαδάκης 

Διαταραχές εμμήνου ρύσεως στην κλιμακτήριο - διερεύνηση 
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Βατοπούλου 
Σχολιαστές: Π. Πολυχρόνου, Κ. Χατζηγεωργίου 

Οστεοπόρωση: τα βασικά για τον γυναικολόγο
Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Κούρτης 
Σχολιαστές: Θ. Ξενίδης, Μ. Σοϊλεμετζίδης 

12.00-12.30 Διάλειμμα καφέ

12.30-14.00 Διλήμματα στη γυναικολογική παθολογία Ι

Προεδρείο: B. Καπώνης, Ν. Κουτλάκη, Μ. Πασχόπουλος 

Παρουσίαση περιστατικών 
Ν. Γιαννακίδου 

Κολπίτιδες/κυστίτιδες

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Λυμπέρης

Σχολιαστές: Δ. Δέλκος, Π. Μοναστηριώτης 

Πυελική φλεγμονή - συντηρητική διαχείριση 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Φ. Γκρόζου 

Σχολιαστές: Ε. Δρίζης, Λ. Λαβασίδης
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Αντιβιοτικά στις συνήθεις γυναικολογικές επεμβάσεις 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Γ. Μίχος 

Σχολιαστές: Μ. Λαμπρόπουλος Ν. Πεϊτσίδης  

ERAS στη γυναικολογία - πεδία βελτίωσης στην ελληνική 
πραγματικότητα 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ν. Θωμάκος 

Σχολιαστές: Σ. Κακάνης, Χ. Μαργιούλα-Σιάρκου 

14.00-15.00 Ειδικά θέματα μαιευτικής

Προεδρείο: Σ. Αθανασίου, Π. Βάκας, Β. Παλαπέλας

Παρουσίαση περιστατικών 
Ε. Αλεξανδρίδου 

Έλεγχος θρομβοφιλίας - αποφυγή υπερβολών - νέα οδηγία ΕΜΓΕ

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Παπαδάκης

Σχολιαστές: Μ. Κυριακίδης, Ο. Κούκουρα
 

Χαλάρωση πυελικού εδάφους 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Μίκος 

Σχολιαστές: Α. Κολιτσιδάκης, Κ. Πανταζής 
 

Αισθητική αποκατάσταση μετά την κύηση (Mummy make over) 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Δεμίρη 

Σχολιαστές: Δ. Διονυσίου, Γ. Παπαζήσης

15.00-16.00 Μεσημβρινή διακοπή

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Π
αρασκευή 1 Ν

οεμβρίου 2024

Επιστημονικό Πρόγραμμα

16.00-17.00 Ειδικότητα μαιευτικής-γυναικολογίας

Προεδρείο: Α. Αθανασιάδης, Β. Ταρλατζής

Οδηγίες της ENTOG για τη βασική εκπαίδευση της ειδικότητας - 
Ελληνική πραγματικότητα  
Σ. Τσιαπακίδου

Σχολιαστές: Ν. Αθανασιάδης, Γ. Καββαδία, Κ. Κισσούδη,  
    Α. Μήττα, Μ. Παΐδα, Α. Σιάργκας

17.00-18.30 Ειδικά θέματα μαιευτικής-γυναικολογίας

Προεδρείο: Σ. Καλανταρίδου, Ι. Ματαλλιωτάκης, Κ. Παππά 

Παρουσίαση περιστατικών 
Ν. Αθανασιάδης

Αντισύλληψη: μύθοι και αλήθειες 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Κ. Παππά 

Σχολιαστής: Γ. Τσακμακίδης 

Τεχνητές διακοπές κύησης - μέθοδοι 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Γερεντέ

Σχολιαστές: Ρ. Γρηγοριάδου, Γ. Πρατίλας 

Υπερέμεση κύησης

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Π. Αντσακλής 

Σχολιαστές: Α. Γαλάνη, Π. Καντάς 

Αλγόριθμος χορήγησης αντιπηκτικής αγωγής στην κύηση

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Λευκού

Σχολιαστές: Ο. Κούκουρα, Φ. Χουλιαρά 

18.30-19.00 Διάλειμμα καφέ
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19.00-20.00 Διλήμματα στη μαιευτική υπερηχογραφία Ι

Προεδρείο:  Γ. Μαυροματίδης, Ι. Πράπας, Κ. Στεφανίδης

Παρουσίαση περιστατικών 
Σ. Γκιουλέκα 

Κύηση άγνωστης εντόπισης 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Κουγιουμτσίδου 

Σχολιαστές: Χ. Αρναούτογλου, Μ. Τάκου  

Κύηση στην ουλή της καισαρικής 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Ζαβλάνος 

Σχολιαστές: Χ. Ανθουλάκης, Ε. Κλώνος

 
Bραχύς τράχηλος στο 2ο τρίμηνο - διαχείριση

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Γ. Μακρυδήμας 

Σχολιαστές:  Ι. Κοσκοσάς, Ε. Σεβαστοπούλου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 2 Ν
οεμβρίου 2024

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.30-11.00 Διλήμματα στην κύηση χαμηλού κινδύνου

Προεδρείο: Π. Παναγόπουλος, Δ. Παπουτσής, Π. Τσικούρας 
 
Παρουσίαση περιστατικών 
Δ. Κρασιάς 

 
Διατροφή στην κύηση 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ν. Αθανασιάδου 

Σχολιαστής: Α. Αποστολοπούλου

 
Συμπληρώματα στην κύηση 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Μ. Θεοδωρά 

Σχολιαστές: Σ. Καραντάκοβ, Ε. Λούρη

 
Παρακολούθηση ανεπίπλεκτης κύησης 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Μ. Ελευθεριάδης 

Σχολιαστές: Θ. Καραγκιούζης, Ε. Κοντομανώλης 

 
Εμβόλια στην κύηση: εφαρμόζονται στην πράξη οι οδηγίες;

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Τσιαούση 

Σχολιαστές: Μ. Τζητηρίδου, Χ. Τσακαλίδης

11.00-11.30 Διάλειμμα καφέ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

11.30-13.00 Διλήμματα στη μαιευτική

Προεδρείο: Ν. Βραχνής, Ν. Παπαντωνίου, Α. Σωτηριάδης 
 
Παρουσίαση περιστατικών 
Ε. Χανιώτη 

 
ΚΤΓ ηρεμίας - ενδείξεις 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Χ. Βοσνάκης 

Σχολιαστές: Κ. Κουτσογεωργόπουλος, Π. Μπεναρδής

 
Πρόκληση τοκετού - αποφυγή ιατρονομικών ζητημάτων 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ν. Αντωνακόπουλος 

Σχολιαστές: Π. Εσκιτζής, Μ. Στέρπη 

 
Νομική ευθύνη στη μαιευτική: παγίδες στην καθημερινή άσκηση

Νομική προσέγγιση 
Ν. Δαγκλής

Ασφαλιστική προσέγγιση 
Κ. Μαμόπουλος

Σχολιαστές: Κ. Αντωνιάδου, Β. Βαΐτση
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Σάββατο 2 Ν
οεμβρίου 2024

Επιστημονικό Πρόγραμμα

13.00-14.00 Διλήμματα στη μαιευτική υπερηχογραφία ΙΙ

Προεδρείο: Π. Παπασωζομένου, Σ. Σηφάκης, Α. Ψαρρά
 
Υπερηχογράφημα αυχενικής διαφάνειας - γιατί σε ειδικό 
εμβρυομητρικής;  
Γ. Παπαϊωάννου 

Σχολιαστής: Α. Καραβιδά

 
Ο ρόλος του NIPT στον προγεννητικό έλεγχο  
Ι. Παπουλίδης

Σχολιαστής: Σ. Σωτηρίου  

Υπερηχογράφημα 3ου τριμήνου (υπό το πρίσμα της νέας οδηγίας 
της ISUOG)  
Α. Σωτηριάδης  

Σχολιαστής: Δ. Νέτσκος 

14.00-15.00 Μεσημβρινή διακοπή
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

15.00-17.00 Διλήμματα στην υπογονιμότητα
Προεδρείο: Γ. Αντωνάκης, Ν. Νικολέττος, Δ. Χαϊδόπουλος
 
Παρουσίαση περιστατικών 
Ε. Μ. Χαλκιά-Πράπα
 
Διερεύνηση υπογόνιμου ζευγαριού 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Χ. Μεσσήνη 

Σχολιασμός: Φ. Γκουτζιούλης, Α. Χατζημελετίου 
 
Γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας που επιθυμούν κατάψυξη 
ωαρίων - συμβουλευτική στο ιατρείο 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Παπανικολάου 

Σχολιασμός: Μ. Δημητράκη, Θ. Σταυράκης
 
Πρόκληση ωοθυλακιορρηξίας με κλομιφαίνη/λετροζόλη στο ιατρείο 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Καλαμπόκας 

Σχολιαστές: Ν. Ταρλατζή, Ν. Τσάγιας
 
Πολύποδες/κύστεις/λειομυώματα και υπογονιμότητα 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Κ. Ραβανός 

Σχολιαστές: Ι. Τυμπανίδης, Ν. Χριστοφορίδης
 
Διάφραγμα μήτρας: παρέμβαση ή όχι 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Δανιηλίδης 

Σχολιαστές: Ν. Παπαδόπουλος, Η. Τσάκος  

17.00-17.30 Διάλειμμα καφέ
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Σάββατο 2 Ν
οεμβρίου 2024

Επιστημονικό Πρόγραμμα

17.30-18.30 Διλήμματα στην κύηση υψηλού κινδύνου
Προεδρείο: Γ. Δασκαλάκης, Μ. Ελευθεριάδης, Γ. Μακρυδήμας
 
Παρουσίαση περιστατικών 
Ε. Μπουρέκα 

 
ΣΔΚ - μαιευτική παρακολούθηση στο ιατρείο ή σε τριτοβάθμιο 
κέντρο; 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Τσακιρίδης 

Σχολιαστές: Α. Γκαράς, Ν. Τόνα 

 
SGA - παρακολούθηση στο ιατρείο ή σε τριτοβάθμιο κέντρο? 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Παπαστεφάνου 

Σχολιαστές: Λ. Γρηγοροπούλου, Μ. Κυριακάκης

 
Διάγνωση και διαχείριση απειλούμενου πρόωρου τοκετού 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Δαγκλής 

Σχολιαστές: Ν. Ευαγγελινάκης, Ε. Τσαρίδης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

18.30-19.45 Meet the experts
Προεδρείο: Α. Αθανασιάδης, Θ. Δαγκλής, Α. Μαμόπουλος 

Investigations following a miscarriage 
H. Shehata 

Prevention of stillbirth 
R. Akolekar 

Twins: preterm birth and preeclampsia update 
P. Chaveeva 

Third trimester anomaly scan 
Α. Syngelaki

Σχολιαστές: Β. Μπακούλας, Ι. Τσακιρίδης

19.45-20.30 Τελετή συνεδρίου

Προεδρείο:  Ι. Καλογιαννίδης, Α. Μαμόπουλος, Δ. Ρούσσο 

Ανακοίνωση κακών αποτελεσμάτων στη μαιευτική 
Α. Αθανασιάδης 

Το έργο της Γ΄ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ 2016-2024 
Ι. Καλογιαννίδης 

Διευθυντής Απόστολος Π. Αθανασιάδης 
Α. Μαμόπουλος

Τελετή - Βράβευση Α. Αθανασιάδη
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Κυριακή 3 Ν
οεμβρίου 2024

09.30-11.00 Διλήμματα στη γυναικολογική ογκολογία Ι

Προεδρείο: Μ. Κύργιου, Ε. Παρασκευαΐδης, Α. Ροδολάκης 
 
Παρουσίαση περιστατικών  
Μ. Νίκου

Screening Ca τραχήλου - νέες οδηγίες 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Κ. Χατζησταματίου 

Σχολιαστές: Γ. Βαλασούλης, Ν. Κουλούδης 

 
Ερμηνεία - διαχείριση παθολογικού τεστ ΠΑΠ 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Μ. Κύργιου 

Σχολιαστές: Σ. Παπαδόπουλος, Α. Τσερτανίδου 

 
Εμβόλιο HPV 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Γ. Μιχαήλ 

Σχολιαστές: Π. Καριώτη, Ν. Μαδένης 

 
Καρκίνος τραχήλου μήτρας σε γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Καλογιαννίδης 

Σχολιαστές: Φ. Ζαχομήτρος, Γ. Καραγιάννης 

11.00-11.30 Διάλειμμα καφέ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

11.30-13.00 Διλήμματα στη γυναικολογική ογκολογία ΙΙ

Προεδρείο: Α. Δαπόντε, Ι. Καλογιαννίδης, Α. Παπανικολάου 

Παρουσίαση περιστατικών 
Ε. Ράλλη 

 
Παχύ ενδομήτριο ως τυχαίο εύρημα στην εμμηνόπαυση - 
διαχείριση 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Σ. Πετούσης 

Σχολιαστές: Γ. Καραβάς, Φ. Καρτσέα

 
Υπερπλασία ενδομητρίου - συντηρητική αντιμετώπιση 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Δ. Τσολακίδης 

Σχολιαστές: Δ. Ζούζουλας, Γ. Καπετάνιος 

 
Καρκίνος ενδομητρίου - αντιμετώπιση από τον γυναικολόγο 
ογκολόγο πάντα; 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Πανοσκάλτσης 

Σχολιαστές: Δ. Ευαγγελινός, Β. Καρτσιούνης 

 
Καρκίνος μαστού - αντιμετώπιση από γυναικολόγο-ογκολόγο ή 
παραπομπή σε γενικό χειρουργό;

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Σ. Παπαδόπουλος 

Σχολιαστές: Μ. Αρσενάκη, Θ. Αργυρίου
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Κυριακή 3 Ν
οεμβρίου 2024

Επιστημονικό Πρόγραμμα

13.00-14.30 Διλήμματα στη γυναικολογική παθολογία ΙΙ
Προεδρείο: Γ. Ανδρουτσόπουλος, Γ. Γκριμπίζης, Γ. Πάντος

Παρουσίαση περιστατικών 
Χ. Ζαφειράτη 

Ενδομητρίωση - ενδείξεις χειρουργικής παρέμβασης 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Θεοδωρίδης 

Σχολιαστές: Μ. Ματαλιωτάκης, Π. Ξηρομερίτης 

 
Κύστεις ωοθηκών στην αναπαραγωγική ηλικία - μοντέλα 
πρόβλεψης κακοήθειας 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Ντόμαλη 

Σχολιαστές: Α. Καβαλάρης, Ε. Καλαμπόκας

 
Κύστεις ωοθηκών μετά την εμμηνόπαυση - διαχείριση 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Β. Περγιαλιώτης 

Σχολιαστές: Γ. Γήτας, Σ. Μοσχίδης 

 
Borderline όγκοι ωοθηκών - διαχείριση 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Βρεκούσης

Σχολιαστές: Β. Θεοδουλίδης, Χ. Κοτανίδης

 

14.30-15.00 Λήξη - Συμπεράσματα
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία διεξαγωγής    
01-03 Νοεμβρίου 2024
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Porto Palace (τηλ.: 231 050 4504, www.portopalace.gr)

Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική και η αγγλική για τις ομιλίες των 
προσκεκλημένων ομιλητών από το εξωτερικό.

Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης 
Στο συνέδριο χορηγούνται 8 μόρια από την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία.

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% 
του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο 
του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές διαλέξεις.
Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του συνεδρίου και αφού πρώτα υποβληθεί 
ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή του.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία του συνεδρίου την κονκάρδα, την 
οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του και να την σαρώνουν κατά 
την είσοδο και έξοδό τους από τη συνεδριακή αίθουσα.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Όλες οι αίθουσες διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται μία 
τουλάχιστον ώρα πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και 
ιατρικών μηχανημάτων.

Δικαίωμα συμμετοχής

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΟΣΤΟΣ
Ειδικοί Ιατροί 80 €
Ειδικευόμενοι Ιατροί 40 € 
Μαίες - Νοσηλευτές/τριες ΔΩΡΕΑΝ 
Φοιτητές/Σπουδαστές* ΔΩΡΕΑΝ 

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24%

Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση συνεδρίου
• Ηλεκτρονικό πρόγραμμα

• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Πιστοποιητικό συμμετοχής

http://www.portopalace.gr
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Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, e-mail: info@globalevents.gr

Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Συνεδρίου

Γραμματεία Συνεδρίου

Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης
Δημοσθένους 4, 54624, Θεσσαλονίκη
Email: medsocth@gmail.com, τηλ.: 2310 277956




