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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 31 Ιανουαρίου 2025

15.00-16.00	 Φλεγμονή - ίνωση και παθογένεια των ΙΦΝΕ
 	 Προεδρείο: Γ. Κολιός, Γ. Μπάμιας

15.00-15.20	 Μικροβίωμα και Μεταβόλωμα. Όροι επιστημονικής φαντασίας ή 
μήπως όχι;

	 Μ. Γαζούλη

15.20-15.40	 Ποιο μονοπάτι φλεγμονής να διαλέξω να καταστείλω;
	 Ε. Λαούδη

15.40-16.00	 Μπορώ να προλάβω/αποκαταστήσω την ίνωση και αν ναι πως; 
	 Μ. Παπαθεοδωρίδη

16.00-16.40 	 Μετεγχειρητική πρόληψη υποτροπής στη νόσο του Crohn: 
Διακοπή καπνίσματος και ….

 	 Προεδρείο: Κ. Καρμίρης,  Α. Μάντακα

 16.00-16.20	 Eπιτήρηση; 5-ASA; Azathioprine;
	 Α. Γατοπούλου

16.20-16.40	 Bιολογικός παράγοντας ή στοχευμένο μικρό μόριο;
	 Γ. Τριμπόνιας

16.40-17.20 	 Κακοήθεια και ΙΦΝΕ
 	 Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Γ. Θεοχάρης

16.40-17.00	 Τι θα κάνω όταν ο ογκολόγος δεν μου επιτρέπει να χορηγήσω 
βιολογικό παράγοντα?

	 Χ. Καπιζιώνη

17.00-17.20	 Ποιον παράγοντα θα επιλέξω όταν ο ογκολόγος μου επιτρέπει να 
χορηγήσω βιολογικό παράγοντα? 

	 Μ. -Λ.  Χατζηνικολάου

17.20-17.40 	 Διάλειμμα καφέ
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17.40-19.00 	 Καθημερινά κλινικά διλήμματα στη θεραπεία των ΙΦΝΕ
 	 Προεδρείο: Α. Χρηστίδου, Ε. Ζαμπέλη

17.40-18.00	 O ασθενής μου, με πρωτοδιάγνωση ήπιας/μέτριας ελκώδους 
κολίτιδας,  κάνει αμέσως αλλεργία στη μεσαλαζίνη: τι θεραπεία θα 
του δώσω;

	 Κ. Κατωπόδη

18.00-18.20	 Η ασθενής μου θέλει να μείνει έγκυος. Ποια θεραπεία πρέπει να 
διαλέξω;

	 Α. Τρίκολα

18.20-18.40	 Ο ασθενής μου είναι 80 ετών και πρωτοδιαγνώστηκε με νόσο Crohn. 
Ποια θεραπεία πρέπει να διαλέξω; 

	 Α. Τασοβασίλη

18.40-19.00	 Ο ασθενής μου είναι σε ύφεση με αζαθειοπρίνη αλλά έγινε 65 ετών. 
Θα πρέπει να του αλλάξω θεραπεία;

	 Κ. Φασούλας

19.00-20.00 	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

	 Χαιρετισμοί

	 Εναρκτήρια Ομιλία
	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης, Ε. Αρχαύλης

	 Πώς θα επιλέξω βιολογική θεραπεία στον ασθενή μου με μέτρια / 
βαριά ΙΦΝΕ;

	 Γ. Μάντζαρης
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Σάββατο 1 Φεβρουαρίου 2025

09.00-10.20 	 Ενδοσκόπηση στην καθημερινή κλινική πρακτική των ΙΦΝΕ
 	 Προεδρείο: Κ. Παρασκευά, Γ. Τριμπόνιας

09.00-09.20	 Επιτήρηση ασθενών με ΙΦΝΕ. Ενδοσκόπηση vs εντερικό 
υπερηχογράφημα 

	 Μ. Κατσαρός

09.20-09.40	 Πώς αντιμετωπίζω την επιθηλιακή δυσπλασία;
	 Ν. Κυριάκος

09.40-10.00 	 Τι θα κάνω στον ασθενή που δεν έχω πετύχει ενδοσκοπική επούλωση 
του βλεννογόνου;

	 Κ. Αργυρίου

10.00-10.20	 Η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να μας βοηθήσει στη διάγνωση και 
επιτήρηση των ασθενών με ΙΦΝΕ;

	 Α. Μανωλάκης
 
10.20-11.00 	 Καυτά θέματα που ζητούν απαντήσεις
 	 Προεδρείο: Σ. Μανωλακόπουλος, Κ. Κατσάνος

10.20-10.40	 Personalized therapy in IBD. Μύθος ή πραγματικότητα;
	 Γ. Μιχαλόπουλος

10.40-11.00	 Ποιος είναι τελικά ο στόχος της θεραπευτικής μας στρατηγικής το 
2025

	 Π. Καρατζάς

11.00-11.30 	 Διάλειμμα καφέ

11.30-13.00	 Συζήτηση περιστατικών
 	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Σ. Μιχόπουλος
	 Σχολιαστές: Ο. Γιουλεμέ, Α. Χρηστίδου, Κ. Σουφλέρης
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13.00-14.00 	 Ο ρόλος του χειρουργού το 2025 
	 Προεδρείο: Ι. Παπακωνσταντίνου, Δ. Μαγγανάς

13.00-13.20	 Περιεδρική νόσος Crohn. Πότε θα βάλω seton και πόσο θα το 
κρατήσω;

	 Α. Γκλαβάς

13.20-13.40	 Το pouch που φλεγμαίνει
	 Ε. Τσουκάλη

13.40-14.00	 Στενωτική νόσος Crohn τελικού ειλεού
	 Κ. Οικονόμου

14.00-16.00  	 Διάλειμμα / Ελαφρύ Γεύμα

16.00-17.00 	 Θεραπευτικό οπλοστάσιο στις ΙΦΝΕ
	 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Κ. Θωμόπουλος

16.00-16.20	 αντι - TNF τους χρησιμοποιώ ακόμα και γιατί;
	 Α. Μπουμπόναρης

16.20-16.40	 Αντι-ιντεγκρίνες. Τις προτιμώ μόνο για την ασφάλεια τους;
	 Δ. Χριστοδούλου

16.40-17.00	 Αναστολείς ιντερλευκινών. Αντι-IL12/23 ή αντι-IL23p19;
	 Μ. Τζουβαλά
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17.00-18.20	 Μικρά μόρια. Παρόν και μέλλον
 	 Προεδρείο: Χ. Λιάτσος, Γ. Καραμανώλης

17.00-17.20	 JAK αναστολείς. Τρεις επιλογές, ενδείξεις και αποτελεσματικότητα
	 Ε. Ζαχαροπούλου 

17.20-17.40	 Κινητοποιητές του SP1 υποδοχέα 
	 Ε. Ζαμπέλη

17.40-18.00	 Ποια η θέση τους στους θεραπευτικούς αλγορίθμους ΕΚ και NC;
	 Σπ. Σιακαβέλλας

18.00-18.20	 Περιμένουμε κι άλλα μικρά μόρια στο άμεσο μέλλον;
	 Κ. Καρμίρης

18.20 -18.40	 Διάλειμμα καφέ
 
18.40-19.40	 Τι μας επιφυλάσσει το μέλλον στη θεραπεία των ΙΦΝΕ
 	 Προεδρείο: Μ. Τζουβαλά, Κ. Σουφλέρης

18.40-19.00	 Μπορεί η γενετική ανάλυση των ΙΦΝΕ να προσφέρει θεραπευτικούς 
στόχους;

	 Γ. Μπάμιας

19.00-19.20	 Συνδυασμένη θεραπεία βιολογικών παραγόντων: ποια και πότε;
	 Κ. Κατσάνος

19.20-19.40	 Θεραπείες που έρχονται: Risankizumab - Mirikizumab - Guselkumab 
	 Δ. Πολύμερος  

19.40-20.00	 Διαχείριση του ασθενούς με ΙΦΝΕ στο Ιδιωτικό ιατρείο στην 
Αθήνα και την επαρχία. Προκλήσεις και προοπτικές

 	 Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Μ. Οικονόμου

	 Θ. Εμμανουήλ, Θ. Τσιγαρίδας
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Κυριακή 2 Φεβρουαρίου 2025

09.00-10.00	 Λοιμώξεις - εμβόλια και ΙΦΝΕ
 	 Προεδρείο: Ι. Παπανικολάου, Ι. Στασινός

09.00-09.20	 Λοίμωξη με C. Difficile
	 Μ. Γαλανόπουλος

09.20-09.40	 CMV και ΙΦΝΕ
	 Χρ. Καρακόιδας

09.40-10.00	 Εμβολιασμός για έρπητα ζωστήρα
	 Χρ. Καλαντζής

10.00-11.00 	 Δίαιτα και ΙΦΝΕ
 	 Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, Μ. Κοντογιάννη

10.00-10.20	 Σαρκοπενία στις ΙΦΝΕ: Τι είναι και πως αντιμετωπίζεται
	 Δ. Καραγιάννης

10.20-10.40	 Τελικά υπάρχει δίαιτα που πρέπει να ακολουθεί ο ασθενής στις 
εξάρσεις της νόσου

	 Α. Καραχάλιου

10.40-11.00	 Διατροφή ως θεραπεία των ΙΦΝΕ. Παρόν και μέλλον
	 Β. Σβώλος

11.00 -11.30 	 Διάλειμμα καφέ

11.30-12.30	 Κοιλιοκάκη και καθημερινά κλινικά διλήμματα
 	 Προεδρείο: Ι. Βλαχογιαννάκος, Π. Αποστολόπουλος

11.30-11.50	 Θετική βιοψία και αρνητικοί δείκτες. Τι πρέπει να σκεφτώ;
	 Ν. Μάθου

11.50-12.10	 Θετικά αντισώματα σε ασθενή που ακολουθεί τη δίαιτα ελεύθερη 
γλουτένης

	 Χ. Χατζηευαγγελινού

12.10-12.30	 Υπάρχει τελικά δυσανεξία στη γλουτένη που δεν είναι κοιλιοκάκη;
	 Α. Κατσούλα
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12.30-12.50 	 Διάλεξη
 	 Προεδρείο: Γ. Στεφανίδης, Σ. Γεωργόπουλος

	 Ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα. Θεραπεία στην εποχή των βιολογικών 
παραγόντων

	 Θ. Αργυρόπουλος

12.50-13.30	 Πάγκρεας και ήπαρ. Υπάρχει κάτι νεότερο στη θεραπεία;
 	 Προεδρείο: Μ. Μελά, Κ. Βαρυτιμιάδης

12.50-13.10	 Αυτοάνοση παγκρεατίτιδα 
	 Χ. Τριάντος

13.10-13.30	 Αυτοάνοση ηπατίτιδα
	 Β. Παπαστεργίου
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ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογική Κλινική ΝΙΜΤΣ , 
Αθήνα 

ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Επιμελητής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας

ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ, 
Αθήνα

ΑΡΧΑΥΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Γαστρεντερολογικής 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», 
Αθήνα 

ΒΑΡΥΤΙΜΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα   

ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Επιστημονικά και Διοικητικά υπεύθυνος, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα 

ΓΑΖΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 
Καθηγήτρια Βιολογίας/Γενετικής- 
Nανοϊατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα  

ΓΑΛΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ 
Γαστρεντερολόγος- Επεμβατικός 
Ενδοσκόπος, Επιμελητής, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
 
ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ 
Γαστρεντερολόγος MD, PhD, Διευθύντρια 
Ε.Σ.Υ Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη 

ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
MD, FEBGH, AGAF, Γαστρεντερολόγος, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Ιατρικό Κέντρο Παλαιού Φαλήρου, Αθήνα
 

Πρόεδροι - Ομιλητές
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ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ 
Καθηγήτρια Γαστρεντερολογίας, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΓΚΛΑΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
Γενικός Χειρουργός, Post-CCT Fellow 
in Colorectal Surgery, Royal Devon 
University Healthcare NHS Foundation 
Trust, UK

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικής - 
Ηπατολογικής Κλινικής, Metropolitan 
General Hospital, Αθήνα  

ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 
Επιμελήτρια Β’ Γαστρεντερολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα  

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Ρίο, Πάτρα 

ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Κλάδου 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού, Αθήνα 

ΚΑΠΙΖΙΩΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα

ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Διδάκτωρ 
Σχολής Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Επιστήμης, Διαιτολογίας - Διατροφής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Τμήμα 
Κλινικής Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών Ευαγγελισμός» 

ΚΑΡΑΚΟΪΔΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα  

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β΄ 
Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αρεταίειο», Αθήνα
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ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 
Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, MSc, PhD, 
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Τμήμα 
Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

ΚΑΡΜΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο - 
Πανάνειο», Ηράκλειο 

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΜΑΡΙΟΣ 
MD,PhD, Γαστρεντερολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Β’ 
Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

ΚΑΤΣΟΥΛΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογικό 
τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Επιμελήτρια Β’,  Γαστρεντερολογικό Τμήμα 
Π. Γ. Πειραιά Τζανειο, Αθήνα

ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Φαρμακολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΕΡΟΠΗ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής 
Διατροφής, Τμήμα Επιστήμης 
Διαιτολογίας-Διατροφής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα  

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
ΠΑΓΝΗ 

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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ΛΑΟΥΔΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ 
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
συνεργάτης στη Γαστρεντερολογική 
Μονάδα, Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α.«Η Σωτηρία», Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

ΛΙΑΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
  
ΜΑΓΓΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 

ΜΑΘΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο Πατησίων», Αθήνα 

ΜΑΝΤΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, Γενικό 
Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος Γεώργιος», 
Χανιά, Κρήτη 

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
MD, PhD, AGAF, FEBG, MACG 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Λευκός 
Σταυρός - The Athens Clinic, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Νοσοκομείο 
ΥΓΕΙΑ, τ. Συντονιστής Διευθυντής στο ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

ΜΑΝΩΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΗΛΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ηπατο-
Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα   

ΜΕΛΑ ΜΑΡΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Επιμελητής Α’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα  

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα 

ΜΠΑΜΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία», Αθήνα   
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ΜΠΟΥΜΠΟΝΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., 
Θεσσαλονίκη

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΙΧΑΗΛ 
Διευθυντης Γαστρεντερολόγος, 
Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα 

ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, PhD, Επιστημονικά 
Υπεύθυνος Ομίλου Υγείας «Ε. ΠΑΤΣΙΔΗ» 
Λάρισα, Επιστημονικός Συνεργάτης 
«ΙΑΣΩ» Θεσσαλίας 

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, «Λαϊκό» Γενικό Νοσοκομείο, 
Αθήνα  

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Διευθυντής, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα, 
Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού 
Μεταμοσχεύσεων 

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Καθηγητής Χειρουργικής, Β’ Χειρουργική 
Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα   

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος-Επιμελητής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο “Ο Ευαγγελισμός-
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Διευθύντρια , Επιστημονικά και Διοικητικά 
Υπεύθυνη Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος & Μονάδας Ενδοσκοπήσεων 
Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
«Κωνσταντοπούλειο Πατησίων», Ν.Ιωνία, 
Αθήνα 

ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Αθήνα 

ΡΩΜΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Επιστημονική Διευθύντρια, 
Παιδογαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παιδιατρική Κλινική «Μητέρα», Αθήνα  
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ΣΒΩΛΟΣ ΒΑΙΟΣ 
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος με 
εξειδίκευση στην Κλινική Διατροφή και 
στη Γαστρεντερολογία
(www.gastrodietclinic.com), Επίτιμος 
Ερευνητής της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου της Γλασκώβης, 
Εντεταλμένος Διδάσκοντας και Μετα-
Διδακτορικος Ερευνητής, Τμήμα 
Διαιτολογίας-Διατροφολογιας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ακαδημαικός 
Υπεύθυνος, Τμήμα Διαιτολογία, 
Μητροπολιτικό Κολλέγιο Λάρισας

ΣΙΑΚΑΒΕΛΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Επίκουρος Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Ιπποκράτειο, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνων 

ΣΟΥΦΛΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Ε.Σ.Υ. , 
Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Επιμελητής Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 417 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού, Αθήνα 

ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Ευρωκλινική 
Αθηνών, Αθήνα  

ΤΑΣΟΒΑΣΙΛΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Επικουρική 
Επιμελήτρια, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς 
«Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 

ΤΖΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια του 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, “Άγιος 
Παντελεήμων” - Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής “Η Αγία Βαρβάρα”, Αθήνα 

ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΤΡΙΚΟΛΑ ΑΡΤΕΜΙΣ 
Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα 

ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Συντονιστής Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Αθηνών Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο ΕΕΣ 

ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών Κοζάνη  

ΤΣΟΥΚΑΛΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ
Γαστρεντερολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος 
Νευρογαστρεντερολογίας και Μελέτης 
Κινητικότητας Πεπτικού Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών
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ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Τρίκαλα 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής Α.Ν.Θ. 
‘Θεαγένειο’

ΧΑΤΖΗΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
Επιμελήτρια Β’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών - 
Πολυκλινική», Αθήνα  

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΤΙΝΑ - ΛΥΔΙΑ 
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Γαστρεντερολογική Μονάδα, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Θώρακος 
Αθηνών «Σωτηρία», Αθήνα Επιμελήτρια, 
Κλινική Προηγμένης Θεραπευτικής 
Ενδοσκόπησης, Νοσοκομείο 
«Metropolitan General»  

ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα  

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 


