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Αγαπητοί Συνάδελφοι,
 
Σας προσκαλούμε στην 27η Επιστημονική Συνάντηση Ρευματολό-
γων Βορειοδυτικής Ελλάδος στα Ιωάννινα.
 
Η επιστημονική εκδήλωση τελεί υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
και της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας & Επαγγελματικής 
Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδος.
 
Διακεκριμένοι επιστήμονες διαφόρων ειδικοτήτων, με εξαιρετική 
εμπειρία και τεχνογνωσία θα παρουσιάσουν τις σύγχρονες 
ερευνητικές, διαγνωστικές και θεραπευτικές εξελίξεις στη 
Ρευματολογία αλλά και θα αναπτύξουν επίκαιρα θέματα προσφέ-
ροντας γνώση που θα συνεισφέρει στη βελτίωση της ενημέρωσης 
αλλά και της κλινικής μας πρακτικής.
 
Για ακόμη μια χρονιά το πρόγραμμα φιλοξενεί ειδική ενότητα 
αφιερωμένη στην Εκπαίδευση σε Ενδοαρθρικές Ενέσεις σε 
Προπλάσματα. Οι συμμετέχοντες θα έχουν την δυνατότητα να 
εξοικειωθούν στην πραγματοποίηση των Ενδοαρθρικών ενέσεων 
σε κατάλληλα προπλάσματα.
 

Αναμένουμε να σας καλωσορίσουμε!
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Β. ΒΟΥΛΓΑΡΗ
 Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής,

Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,
Διευθύντρια, Ρευματολογική Κλινική,

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
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09.30-10.30 Εκπαίδευση σε ενδοαρθρικές ενέσεις σε προπλάσματα

10.30-12.10 Στρογγυλό Τραπέζι: Από την πλευρά του νοσηλευτή   
   Προεδρείο: Γ. Ζήκα, Π. Μαλάμου

10.30-10.45 Ψυχολογικές παρεμβάσεις στα άτομα που ζουν με ρευματικές
  παθήσεις (15')
  Μ. Γκουβά

10.45-11.00 Νοσηλευτική ματιά στους ασθενείς της τρίτης ηλικίας με 
  ρευματικά νοσήματα (15')
  Κ. Ζαχαροπούλου

11.00-11.15 Μελέτη σημειακού επιπολασμού νοσοκομειακών λοιμώξεων και 
  χρήσης αντιβιοτικών στο ΠΓΝΙ (15')
  Ν. Καραβασίλη 

11.15-11.30 Εν συναίσθηση σε δράση: Η σημασία της ψυχολογικής 
  υποστήριξης στη νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με ρευματικά 
  νοσήματα (15')
  Χ. Α. Ντάρδης 

11.30-11.45 Νοσηλευτικές παρεμβάσεις στη διαχείριση των ρευματικών 
  παθήσεων (15')
  Ε. Αγγέλη 

11.45-12.10 Η ψηφιακή υγεία στη ρευματολογία (25')
  Πλεονεκτήματα: Ε. Τζαμάκου
  Μειονεκτήματα: Κ. Ζαχαροπούλου

12.10-13.10 Διαλέξεις: 
   Προεδρείο: Ε. Καλτσονούδης, Α. Παντελή

12.10-12.40 Εφαρμογή μοντέλου κατανόησης και διοίκησης στο χώρο της 
  υγείας (25')
  Δ. Τζιάλλας
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5')

12.40-13.10 Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 1 και συσχέτιση με αυτοάνοσα
  νοσήματα (25')
  Ε. Ρίζος
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5')

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
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13.10-14.10  Κλινικά περιστατικά 
   Προεδρείο: Ν. Γερολυμάτου, Μ. Μυτιληναίου

13.10-13.30  Ενδιαφέρον περιστατικό (15')
  Ρευματολογική Κλινική ΠΓΝΙ
  Μ. Κωλέτση
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

13.30-13.50 Ενδιαφέρον περιστατικό (15')
  Δ' Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
  Μ. Μπουτέλ
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

13.50-14.10 Ενδιαφέρον περιστατικό (15')
  Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική-
  Ρευματολογικό Τμήμα ΠΓΝ Πατρών
  Α. Παπαδόπουλος 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

14.10-15.10 Μεσημβρινή διακοπή

15.10-16.00 Στρογγυλό τραπέζι: Ρευματοειδής Αρθρίτιδα - Νεότερα δεδομένα
  Προεδρείο: Ε. Τσιάκου

15.10-15.35 Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία της ΡΑ (20') 
  Μ. Παππά
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

15.35-16.00 Εξωαρθρικές εκδηλώσεις στη ΡΑ (20')
  Μ. Καρακώστα
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

16.00-16.50 Στρογγυλό τραπέζι: Διαγνωστικά εργαλεία στη Ρευματολογία
   Προεδρείο:  Π. Μπόζιος

16.00-16.25 Νεότερα δεδομένα για υπέρηχο μυοσκελετικού (20')
  Α. Σιάγκρη
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

16.25-16.50 Τριχοειδοσκόπηση. Βασικές αρχές και χρησιμότητα (20')
  Μ. Μυτιληναίου 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

16.50-17.10 Διάλειμμα 
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17.10-17.40 Δορυφορική Διάλεξη 

17.40-19.10 Διαλέξεις
   Προεδρείο: Π.Β. Βούλγαρη  

17.40-18.10 Η Συμμετοχή της Έμφυτης Ανοσίας στην Πυροδότηση της 
  Ίνωσης: Το κλινικό παράδειγμα της Διάμεσης Πνευμονοπάθειας 
  που σχετίζεται με την Ρευματοειδή Αρθρίτιδα (RA-ILD) (25')
  Α. Χρυσανθοπούλου
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

18.10-18.40 Πλειοτροπή δράση των ιντερφερονών τύπου ΙΙΙ (25') 
  Ε. Ανδρεάκος 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

18.40-19.10 Macrophage plasticity and metabolism in IA (25')
  Α. Φλούδας 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

19.10-19.20 Τελετή Έναρξης
   Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί 
   Π.Β. Βούλγαρη

19.20-21.20 Διαλέξεις
  Προεδρείο: Α.Α. Δρόσος, Π.Β. Βούλγαρη

19.20-19.50 Νεότερα δεδομένα στη παθογένεια και διάγνωση αγγειίτιδας 
  μεγάλων αγγείων ΑΓΤ (25')
  Α. Τζιούφας
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

19.50-20.20 Lupus CARs eXIST (25')
  Σ.-Τ. Λιόσης 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

20.20-20.50 Καρδιαγγειακός κίνδυνος στις συστηματικές αγγειίτιδες (25')
  Θ. Δημητρούλας 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

20.50-21.20 Κλινικές και θεραπευτικές εξελίξεις στις σπονδυλοαρθρίτιδες (25')
  Α.Α. Δρόσος
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 



09.00-10.15 Στρογγυλό Τραπέζι: Σκληρόδερμα - Νεότερα δεδομένα
   Προεδρείο: T.-Ε. Μεμή, Α. Ν. Γεωργιάδης 

09.00-09.25 Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία του ΣΚΛ (20')
  Ν. Γερολυμάτου 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

09.25-09.50 Οι κλινικές εκδηλώσεις πνευμονικής αρτηριακής υπέρτασης 
  στο συστηματικό σκληρόδερμα (20')
  Ζ. Τζιωρτζιώτη
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

09.50-10.15 Καρδιολογική αντιμετώπιση ασθενών με ΣΚΛ (20')
  Α. Μπεχλιούλης
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

10.15-11.15 Στρογγυλό Τραπέζι: Σ. Sjogren - Νεότερα δεδομένα
   Προεδρείο: Α. Βενετσανοπούλου

10.15-10.45 Τεχνητή νοημοσύνη στην εκτίμηση βιοψιών μικρών σιελογόνων 
  αδένων (25') 
  Α. Γουλές
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

10.45-11.15 Στοχευμένες θεραπείες στο σύνδρομο Sjogren (25')
  Λ. Χατζής 
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

11.15-11.30 Διάλειμμα
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

11.30-13.00 Διαλέξεις
   Προεδρείο: Π.Β. Βούλγαρη

11.30-12.00 Κυτταρικές θεραπείες (CAR T) στην Ρευματολογία (25')
  Δ. Δαούσης
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

12.00-12.30 Νεότερα δεδομένα παθοφυσιολογίας και θεραπείας 
  φλεγμονωδών νόσων των μυών (25')
  Κ. Μαυραγάνη
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

12.30-13.00 ΩΡΛ εκδηλώσεις στα ρευματικά νοσήματα (25') 
  Γ. Τσιρβές
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

13.00-14.15 Στρογγυλό Τραπέζι: Νεότερα δεδομένα για το ΣΕΛ 
   Προεδρείο: Τ.-Ε. Μεμή
 
13.00-13.25 Εξάλειψη των Β κυττάρων σε αυτοάνοσα νοσήματα (20')
  Θ. Ε. Μαρκατσέλη
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

13.25-13.50 BCMA-CD19 CAR συνδυασμένα T cells στο ΣΕΛ (20')
  N. Κολέτσος-Σούλτης
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

13.50-14.15 Σύγκριση ασθενών όψιμης vs νεότερης έναρξης ΣΕΛ (20')
  Λ. Μάγκου
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

14.15-15.30 Μεσημβρινή διακοπή
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15.30-16.45 Διαλέξεις 
  Προεδρείο: Θ. Ε. Μαρκατσέλη
  
15.30-15.55 Ανδρική οστεοπόρωση - νεότερα δεδομένα (20')
  Α. Γεωργιάδης 
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 
 
15.55-16.20 Παθογένεια αντιφωσφολιπιδικού συνδρόμου (20')
  Ε. Καλτσονούδης 
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

16.20-16.45 Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια στοχευμένων θεραπειών 
  στο σ. VEXAS (20')
   Τ.-Ε. Μεμή
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

16.45-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι: 
  Απεικόνιση σε αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα
   Προεδρείο:  Α.Α. Δρόσος

16.45-17.10        Ο ρόλος της συνδυασμένης μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς, 
  εγκεφάλου για την αξιολόγηση των ασθενών με ρευματικά 
  νοσήματα (20')
                         Σ. Μαυρογένη
  (Σχολιασμός – Συζήτηση 5')

17.10-17.35 Οροαρνητική σπονδυλαρθρίτιδα ιερολαγόνιων αρθρώσεων και 
  σπονδυλικής στήλης συμπεριλαμβανομένων των μιμητών: 
  Απεικόνιση με MRI (20')
  Α. Ζήκου
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

17.35-18.00 Ο ρόλος της μαγνητικής τομογραφίας στην αναγνώριση της 
  συμμετοχής της κροταφογναθικής άρθρωσης σε παιδιά με   
  νεανική αρθρίτιδα (20')
  Π. Μαργαρίτη
   (Σχολιασμός – Συζήτηση 5') 

18.00-18.30 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

17.10-17.40   Δορυφορική Διάλεξη 
  Προεδρείο: Π. Β. Βούλγαρη

  Πνευμονική ίνωση στο ρευματολογικό ιατρείο: 
  Ποιον ασθενή να ελέγξουμε; 
  Ν. Γερολυμάτου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
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ΑΓΓΕΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
Μεταπτυχιακή Νοσηλεύτρια, Ρευματολογική & 
Δερματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΑΝΔΡΕΑΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Ερευνητής Α',  Διευθυντής  Κέντρου Κλινικής, 
Πειραματικής Χειρουργικής & Μεταφραστικής 
Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
της Ακαδημίας Αθηνών, Αθήνα 

ΒΕΝΕΤΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 
Ρευματολόγος - Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Β. Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθύντρια, 
Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ 
Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια, 
Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Ρευµατολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Ρευµατολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΓΚΟΥΒΑ ΜΑΙΡΗ 
Καθηγήτρια Ψυχολογίας Ασθενών, 
Οικογενειών Επαγγελματιών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΓΟΥΛΕΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Ρευματολόγος, Κλινική 
και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

ΔΑΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Πρόεδρος Ελληνικής Ρευματολογικής 
Εταιρείας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας 
ΑΠΘ Δ' Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο", 
Θεσσαλονίκη  

ΔΡΟΣΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
Α. Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα    

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
ΤΕ Νοσηλεύτρια, Μονάδα έγχυσης 
βιολογικών παραγόντων Ρευματολογικής 
Kλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα   

ΖΗΚΑ ΓΙΟΛΑΝΤΑ 
Post Doc, RN, MSc, PhD, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΖΗΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ακτινολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
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ΚΑΛΤΣΟΝΟΥΔΗΣ ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ 
Διευθυντής, Ρευματολογικό Τμήμα  Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων "Γ. Χατζηκώστα", 
Ιωάννινα

ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ 
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Επιτροπή 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
Μεταδιδάκτωρ, PhD, ECE, MEB, MSN 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΜΑΡΙΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΟΛΕΤΣΟΣ-ΣΟΥΛΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΩΛΕΤΣΗ ΜΑΡΙΑ
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΛΙΟΣΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ-ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα  

ΜΑΓΚΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΑ
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΜΑΛΑΜΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Προϊσταμένη Ρευματολογικής & 
Δερματολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
  
ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ
Επίκουρη Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΜΑΡΚΑΤΣΕΛΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Ε. 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια A', Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
   
ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ ΚΛΕΙΩ 
Ρευματολόγος, Καθηγήτρια Φυσιολογίας/ 
Κλινικής Φυσιολογίας, Εργαστήριο 
Φυσιολογίας και Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα   

ΜΑΥΡΟΓΕΝΗ ΣΟΦΙΑ
Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Καρδιολογικός 
Τομέας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
Αθήνα

ΜΕΜΗ ΤΕΡΕΖΑ - ΕΙΡΗΝΗ 
Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια, 
Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα   

ΜΠΕΧΛΙΟΥΛΗΣ ΑΡΗΣ 
Καρδιολόγος, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΜΠΟΖΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Ρευµατολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, MSK US Specialist, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Ρευµατολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΜΠΟΥΤΕΛ ΜΑΡΙΑ 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ΜΥΤΙΛΗΝΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη
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ΝΤΑΡΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
RN, MSc, Νοσηλευτής ΠΕ, Υπεύθυνος 
Νευρολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑΝΤΕΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογικό 
Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

ΠΑΠΠΑ ΜΑΡΙΑ
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ, Μονάδα 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Δ' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό "Γενικό Νοσοκομείο 
"Αττικόν",  Αθήνα

ΡΙΖΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Παθολογίας, Νοσηλευτική, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΣΙΑΓΚΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης, 
Δ' Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΤΖΑΜΑΚΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
ΤΕ Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Ογκολογικής Κλινικής, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Πόνου, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΤΖΙΑΛΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
RN, MSc, PhD, NFESC Συμβ. Καθηγητής ΕΑΠ-
ΜΠΣ: "Διοίκηση Μονάδων Υγείας" 
Προϊστάμενος Υποδιεύθυνσης 1ου 
Παθολογικού Τομέα, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΤΖΙΟΥΦΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
Καθηγητής Ρευματολογίας - Παθολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα  

ΤΖΙΩΡΤΖΙΩΤΗ ΖΩΗ 
Ειδικευόμενη Ρευματολoγίας, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΤΣΙΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 
Ρευματολόγος, Πάτρα 

ΤΣΙΡΒΕΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος , 
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΦΛΟΥΔΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 
Επίκουρος Καθηγητής, Υπεύθυνος ομάδας 
Ανοσοβιολογίας, Εργαστήριο Βιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων,  Συνδεδεμένο μέλος 
και αρχηγός ομάδας του εργαστηρίου 
Μεταφραστικής Ανοσολογίας, Σχολή 
Βιοτεχνολογίας, Πανεπιστήμιο του Δουβλίνου 
(DCU), Δουβλίνο, Ιρλανδία 

ΧΑΤΖΗΣ ΛΟΥΚΑΣ 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, 
ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα  

ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΑΚΡΙΒΗ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Ανοσολογίας 
Εργαστήριο Μοριακής Ανοσολογίας, Τμήμα 
Βιολογικών Εφαρμογών και Τεχνολογιών, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Μοριοδότηση
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME θα χορηγηθούν 15,5 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits)

Εγγραφή
Για την εγγραφή σας επισκεφθείτε την επίσημη ιστοσελίδα
https://rheumatology-ioannina.gr/ 

Η εγγραφή είναι Δωρεάν και περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος στη Συνεδριακή Αίθουσα και 
   Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο 
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης (εφόσον συμπληρωθεί ο απαιτούμενος χρόνος 
   παρακολούθησης)

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) το σχετικό 
ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης (υποχρεωτικά λόγω μοριοδότησης) για 
την όλη διεξαγωγή και επιστημονική προσφορά του συνεδρίου. Το ερωτηματολόγιο  
θα είναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα  μετά το https://rheumatology-ioannina.gr/
πέρας του συνεδρίου.

Βεβαίωση Παρακολούθησης
Θα έχετε τη δυνατότητα να κατεβάσετε μόνοι σας ηλεκτρονικά την Βεβαίωση 
Παρακολούθησης της Επιστημονικής Συνάντησης μέσω της ιστοσελίδας 
https://rheumatology-ioannina.gr/. Η παραλαβή της Βεβαίωσης θα είναι δυνατή 
μετά από ικανοποιητική συμμετοχή (τουλάχιστον 60% του συνόλου του 
προγράμματος).

Ημερομηνίες και ώρες
Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 17 Ιανουαρίου 2025 09:30 - 21:20

Σάββατο,     18 Ιανουαρίου 2025 09:00 - 19:00

Γραμματεία
Παρασκευή, 17 Ιανουαρίου 2025 08:30 - 21:20

Σάββατο,     18 Ιανουαρίου 2025 08:00 - 19:00

Τεχνική Υποστήριξη/ Έκθεση
Παρασκευή, 17 Ιανουαρίου 2025 08:30 - 21:20

Σάββατο,     18 Ιανουαρίου 2025 08:00 - 19:00

Τόπος διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Du Lac
Κ. Παπούλια & Ίκκου
Ιωάννινα, 45221

Τηλ.: 26510 59100

info@hoteldulac.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
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Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα
Για μεγαλύτερη διευκόλυνση και άμεση πλοήγηση στο Επιστημονικό Πρόγραμμα του 
Συνεδρίου όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν πρόσβαση στο Ηλεκτρονικό 
Πρόγραμμα μέσω της ιστοσελίδας https://rheumatology-ioannina.gr/

Δυνατότητα παρακολούθησης και σε δεύτερο χρόνο
Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας 
του Συνεδρίου μέσω της επίσημης ιστοσελίδας https://rheumatology-ioannina.gr/

Ασφάλεια
Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό Γραφείο 
/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια 
οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή 
κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων και των συνοδών μελών.

Φωτογράφιση/Βιντεοσκόπηση
Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα γίνεται 
φωτογράφιση ή/ και βιντεοσκόπηση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή 
σας στην εκδήλωση συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους Οργανωτές και την 
πιθανή δημοσίευσή του σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, ΤΚ: 45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τ: 26510 68610, F: 26510 68611, E: info@conferre.gr, W: http://www.conferre.gr
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ  

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ
ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
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