


4ο Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο στην ΠΦΥ 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Η πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας (ΠΦΥ) αποτελεί το θεμελιώδη κλάδο του εθνικού μας
συστήματος υγείας και η συνεχής συνεργασία μεταξύ των ιατρικών ειδικοτήτων είναι
επιβεβλημένη για την αποτελεσματικότερη φροντίδα των ασθενών.

Το Ελληνικό Κολλέγιο Γενικών Ιατρών ( Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ) σε συνεργασία με την Επαγγελματική Ένωση
Γαστρεντερολόγων Ελλάδος (ΕΠΕΓΕ) και το Συνδικαλιστικό Σωματείο Γενικών Ιατρών (ΣΥΣΩΓΕΝΙΑ), υπό
την αιγίδα της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας (ΕΓΕ) φιλοδοξούν να συνεχίσουν, για τέταρτη χρονιά, το
πρωτότυπο διεπιστημονικό τους  συνέδριο στην Αράχωβα, ξενοδοχείο Αnemolia 20-23 Μαρτίου 2025.

Το διεπιστημονικό αυτό συνέδριο έχει σκοπό του τη βέλτιστη συνεργασία των δύο
ειδικοτήτων για την πρόληψη και αντιμετώπιση των γαστρεντερολογικών νοσημάτων προς
όφελος των ασθενών. Απευθύνεται στους συναδέλφους της ΠΦΥ και σε όσους ασχολούνται
με τη Γαστρεντερολογία, αφού  έχει κλινικό προσανατολισμό. Έμπειροι Γαστρεντερολόγοι
σε συνεργασία με Γενικούς - Οικογενειακούς Ιατρούς θα καταδείξουν, με τη βοήθεια
περιστατικών, τις σύγχρονες απόψεις διάγνωσης, αντιμετώπισης, παρακολούθησης και
πρόληψης νόσων του γαστρεντερικού.

Ενδιαφέροντα κλινικά περιστατικά θα παρουσιασθούν, σε κάθε συνεδρία, από τους γενικούς
ιατρούς και θα σχολιασθούν από τους γαστρεντερολόγους.

Ευελπιστούμε να συναντηθούμε δια ζώσης στην Αράχωβα.

Η ενεργός παρουσία σας θα συνδράμει στην επιτυχία αυτής της καινοτόμου διεπιστημονικής
προσπάθειας.

                                                                 Με εκτίμηση,
                                                   Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής  & 
                                                         Επιστημονικής Επιτροπής 

                                Σ.Δ. Γεωργόπουλος, MD, FEBGH, AGAF, Γαστρεντερολόγος
                                Π. Κασαπίδης, MD, PhD, FEBGH, AGAF, Γαστρεντερολόγος
                                Α. Κορακίδου,  MD, Γενική Οικογενειακή Ιατρός
                                Θ. Τσουβαλτζίδου  MD, PhD, Γενική Οικογενειακή Ιατρός
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09:00-10:00  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
10:00-14:00 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ VIDEO -ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 
                     Σχολιάστριες: Νικητοπούλου Ελένη,  Νικολοπούλου Πηνελόπη,
                                            Ραυτοπούλου Ολυμπία  

14:00-17:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:30-18:00 Aσθενείς με Επιγαστρικό Άλγος Νηστείας 
                                          Εισηγήτρια: Τσουβαλτζίδου Θ.                      
18:00-19:00  Ασθενής με Μέλαινα Kένωση και Χρόνια Λήψη Ασπιρίνης                                            Εισηγητής: Ληξουριώτης Χ. 

19:00-21:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΥΣΩΓΕΝΙΑ
                      Συντονίστρια: Κορακίδου Α. 
19:00-19:15  Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση και ΠΦΥ
                      Εισηγήτρια : Τσουβαλτζίδου Θ.
19:15 -19:45 Ψυχική κακοποίηση κατά την εργασία, στη Γενική Ιατρική 
                      Εισηγητής: Ληξουριώτης Χ.
19:45-20:15  Προβλήματα κατά την άσκηση των καθηκόντων του προσωπικού ιατρού 
                      Εισηγήτρια: Μπούζιου Α.
20:15-20:30  Κατηγορίες Προσωπικών Γιατρών
                      Εισηγήτρια: Κορακίδου Α. 
20:30 -21:00 Συζήτηση- Σχολιασμός: ΔΣ ΣΥΣΩΓΕΝΙΑ 
                                        
20:30            ΔΕΙΠΝΟ 

09:00-09:45 Δυσπεψία στην ΠΦΥ 
                     Προεδρείο: Δρίκος Ι. 
                     Εισηγητές: Ζαβός Χ., Κορακίδου Α. 

09.45-10.30 Γαστροοισοφαγική Παλινδρομική Νόσος. Αντιμετώπιση στην ΠΦΥ και απο 
                    τον ειδικό
                    Προεδρείο: Καραμανώλης Γ. 
                    Εισηγητές: Βούλγαρης Θ., Μάρκου Σ. 
                     
10.30-11.15 Μη Κιρσική Αιμορραγία Ανώτερου Πεπτικού. Πότε παραπέμπω στον Ειδικό;
                    Προεδρείο: Παπανικολάου Ι. 
                    Εισηγητές: Μαργέτης Ν., Τσουβαλτζίδου Θ. 

11.15-12.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00-12.45  Σύγχρονες Θεραπείες Εκρίζωσης Helicobacter Pylori 
                     Προεδρείο: Γεωργόπουλος Σ. 
                     Εισηγητές: Λιάτσος Χ., Ραυτοπούλου Ο. 

ΠΕΜΠΤΗ 20 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21  ΜΑΡΤΙΟΥ 2025
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12.45-13.30  Διερεύνηση Ασθενούς με Απώλεια Σωματικού Βάρους  
                     Προεδρείο:   Θωμαίδης Θ. 
                     Εισηγήτριες: Πολύζου Π., Μπούζιου Α.  

13.30-14.00  Κακοήθης Παχυσαρκία. Πότε και ποια Ενδοσκοπική Αντιμετώπιση; 
                     Προεδρείο: Κωφοκώτσιος Α. 
                     Εισηγητής: Γκολφάκης Π., Λάμπρη Ν. 
 
14.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-17.45 Ασθενής με Κοιλιοκάκη στην ΠΦΥ 
                    Προεδρείο: Καψωριτάκης Α. 
                    Εισηγητές: Μιχαλόπουλος Γ., Στούμπος Β.  

17.45-18.30 Πότε πρέπει να Παραπέμψω Ασθενή μου για Γαστροσκόπηση; 
                    Προεδρείο: Αποστολόπουλος Π., Λουλουδάκη Δ. 
                    Εισηγητές: Καρατζάς Π., Σταμάτης Π.  

18.30-19.15 Ασθενής με Δυσφαγία στο Ιατρείο 
                    Προεδρείο: Μιχόπουλος Σ. 
                    Εισηγητές: Μέλλος Α., Γώτης Κ. 

19.15-20.00 Πρόληψη Χρόνιων Μεταβολικών και Γαστρεντερολογικών Διαταραχών
                    μέσω της Διατροφής στην Εργασία. Συνεργασία Ιατρού Εργασίας και
                    Οικογενειακού Ιατρού 
                    Προεδρείο: Τσιώνης Θ. 
                    Εισηγήτριες: Δάβαρη Α., Γιορμέζη Α. 

20.00-20.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

20.30-21.00 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
                     Κασαπίδης Π., Τσουβαλτζίδου Θ., Γεωργόπουλος Σ., Κορακίδου Α. 
 
21:00 ΔΕΙΠΝΟ 
 



4ο Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο στην ΠΦΥ 

09.00-09.45 Χρόνια Χρήση PPls. Δοσολογία και Διάρκεια. Πόσο ασφαλή είναι?  
                       Προεδρείο: Ροκκάς Θ. 
                       Εισηγητές: Καλαντζής Χ., Σούκουλη Π.  

09.45-10.30   Αιμορραγία Κατώτερου Πεπτικού 
                      Προεδρείο: Εμμανουήλ Θ. 
                      Εισηγητές: Τζιάτζιος Γ., Γαλανοπούλου Α. 

10:30-11:15  Ασθενής με Ιστορικό Πολυπεκτομής Παχέος Εντέρου. Πότε θα συστήσει 
                      ο Ιατρός της ΠΦΥ Επανέλεγχο; 
                      Προεδρείο: Οικονόμου Μ., Ζυγογιάννης Ι.  
                      Εισηγητές: Μαυρογένης Γ., Ληξουριώτης Χ.  

11.15-11:30   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:30-12.15  Πότε πρέπει να Παραπέμψω Ασθενή μου για Κολονοσκόπηση; 
                     Προεδρείο: Χριστοδούλου Δ. 
                     Εισηγητές: Σιούλας Α., Κονδύλης Ν.  

12.15-13.00  Εθνικό Πρόγραμμα Προσυμπτωματικού Ελέγχου για τον Καρκίνο του Παχέος
                     Εντέρου (ΕΓΕ- ΕΠΕΓΕ). Eνημέρωση 
                     Προεδρείο: Παπαθεοδωρίδης Γ., Κασαπίδης Π. 
                     Εισηγητές: Βρακάς Σ., Γούλας Σ. 
 
13:00-13:30 Προτάσεις πρωτογενούς πρόληψης καρκίνου του παχέως εντέρου από ομάδα
                     Εργασίας του Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ
                     Προεδρείο: Περδικάκη Π. 
                     Εισηγητές: Καζανά Ι., Μουρτζούνη Ο., Παγκοζίδης Η.

13.30-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

14.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-17.30  Σύνδρομο Ευερέθιστου Εντέρου. Ασφαλής Διάγνωση, Αντιμετώπιση στο Ιατρείο. 
                     Βοηθούν τα Πρεβιοτικά - Προβιοτικά; 
                     Προεδρείο: Χατζόπουλος Δ. 
                     Εισηγητές: Κιαπίδου Σ., Μπέλλος Γ.  
             
17.30-18.15 Χρόνια Δυσκοιλιότητα. Αντιμετώπιση στο Ιατρείο 
                       Προεδρείο: Κανελλοπούλου Ξ. 
                       Εισηγητές: Νάστου Δ., Χρόνης Ι.

ΣΑΒΒΑΤΟ 22  ΜΑΡΤΙΟΥ 2025
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18:15-18:50 ΙΦΝΕ στην ΠΦΥ. Πότε αναλαμβάνει ο ειδικός; 
                    Προεδρείο: Μάντζαρης Γ. 
                    Εισηγήτριες: Χατζηνικολάου Μ., Βουτσελά Δ.

18:50-19.30 Διαχείριση της Αναιμίας στο Ιατρείο 
                    Προεδρείο: Τάσσιος Π.
                    Εισηγητές: Τσιώνης Γ., Παναγόπουλος Θ. 

19.30-20.00 Αυξημένες Τρανσαμινάσες. Πρωτογενής Διερεύνηση στο Ιατρείο 
                    Προεδρείο: Βλαχογιαννάκος Ι. 
                    Εισηγητής: Ξηρουχάκης Η., Αιβαλιώτης Ι.  

20.00-20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 
20:30- 21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

21.00 ΔΕΙΠΝΟ

09:00-10:00 Τεχνητή Νοημοσύνη και Ιατρική: Μια εξελισσόμενη συνεργασία 
                     Εισηγητής: Μάρκου Σ. 

10:00-10:30 Αλλεργία και Αναφυλαξία 
                     Εισηγητής: Μπαχτής Κ. 

10:30-11:00 Συνήθεις Νεφροπάθειες στην Τρίτη Ηλικία 
                     Εισηγητής: Παπακωνσταντινοπούλου Κ. 

11:30-12:00 Εμβόλια Ενηλίκων: Αναμνηστικός Εμβολιασμός
                     Εισηγητής: Γαλανοπούλου Α. 

12:00            ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

  

ΚΥΡΙΑΚΗ 23 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025 



13:30-14:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
                      
                      Νέος Πρακτικός Αλγόριθμος Θεραπείας της Λοίμωξης H. Pylori 
                      2025 - Τι αλλάζει;
                      Προεδρείο: Γεωργόπουλος Σ. 
                      Εισηγητής: Παπαστεργίου Β.  

4ο Πανελλήνιο Γαστρεντερολογικό Συνέδριο στην ΠΦΥ 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΜΑΡΤΊΟΥ 2025

20:00 -20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΜΑΡΤΊΟΥ 2025

20:00-20:30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

20:30-21:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

Ιατροτεχνολογικά προϊόντα στη διαχείριση γαστρεντερολογικών 
ενοχλήσεων
Προεδρείο: 
Εισηγητής:

Δυσβίωση: Επιδράσεις αντιβιοτικών και PPIs στο εντερικό
μικροβίωμα. Kαινοτόμες θεραπευτικές λύσεις
Προεδρείο: Γεωργόπουλος Σ. 
Εισηγητής: Μπέλλος Γ. 



 ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ- ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Αϊβαλιώτης Ιωάννης, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιμελητής Κ.Υ. Ν. Ιωνίας
Αποστολόπουλος Περικλής, ΜD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής
Κλινικής, 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα 
Βλαχογιαννάκος Ιωάννης, MD, PhD, FEBGH,Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή
Ε.Κ.Π.Α., Α' Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”, Αθήνα
Βούλγαρης Θεόδωρος, Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β' Χ//Κ ΕΚΠΑ,
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 
Βουτσελά Δωροθέα, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Tρίκαλα 
Βρακάς Σπυρίδων, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α' ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική,
Τζάνειο, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά, Αθήνα 
Γαλανοπούλου Αναστασία, MD, MSc, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός με μετεκπαίδευση στο
Σακχαρώδη Διαβήτη, Επιμελήτρια Ά ΕΣΥ, Μέλος του Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ, Γκούρα Κορινθίας
Γεωργόπουλος Δ. Σωτήριος, MD, FEBGH, AGAF, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Π. Φαλήρου, Αθήνα
Γιορμέζη Αναστασία,  Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελήτρια Ά  Π. Ι. Βραχνεΐκων - Κ.
Υ. Κ. Αχαΐας
Γκολφάκης Παρασκευάς, MD, PhD, FESGE, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής
Γαστρεντερολογίας, Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο, Αθήνα
Γούλας Σπυρίδων,  Γαστρεντερολόγος Διευθυντής ΕΣΥ Επιστημονικά Υπεύθυνος
Γαστρεντερολογικής Μονάδας Νοσοκομείου "Έλενα Βενιζέλου", Πρόεδρος ΕΠΕΓΕ, Αθήνα
Γώτης Κωνσταντίνος,  MSc,  Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός - Επειγοντολόγος, Διευθυντής
ΕΣΥ, ΤΕΠ ΠΓΝ Ιωαννίνων
Δάβαρη Αικατερίνη, Ιατρός Εργασίας, Αθήνα
Δρίκος Ιωάννης, Γαστρεντερολόγος, Αθήνα 
Εμμανουήλ Θεόδωρος, MD, PhD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Διευθυντής
Γαστρεντερολογικής Ηπατολογικής Κλινικής Metropolitan General Hospital, Πειραιάς 
Ζαβός Χρήστος, Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Βιοκλινική Θεσσαλονίκης
Ζυγογιάννης Ιωάννης, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Π.Ι. Κυριακίου
Θωμαϊδης Θωμάς, MD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Α' Γαστρεντερολογικής
Κλινικής Ιατρικό Κέντρο Αθηνών Αν. Καθηγητής Johannes Gutenberg University, Mainz,
Γερμανία 
Καζανά Ιωάννα, Ειδικευόμενη Γενικής / Οικογενειακής Ιατρικής, ΓΝ Ιπποκράτειο, Αθήνα 
Κανελλοπούλου Ξένια, FEBGH, Γαστρεντερολόγος, Αθήνα 



Καλαντζής Χρυσόστομος,  MD PhD, γαστρεντερολογος, Δντης Κλάδου ΕΣΥ,
Γαστρεντερολογική Κλινική ΝΙΜΤΣ, Αθήνα 
Καραμανώλης Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,
Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β΄ Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο Αθηνών "Αρεταίειο",
Αθήνα 
Καρατζάς Παντελής, MD, PhD, FESBGH, Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημιακής
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΓΝΑ Λαϊκό, Συνεργάτης Α΄ Γαστρεντερολογικής Κλινικής,
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Εξωτερικός συνεργάτης Κλινικής ΡΕΑ, Αθήνα 
Κασαπίδης Παναγιώτης, MD, PhD, FEBGH, AGAF, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής
Γαστρεντερολογικής Κλινικής & Ενδοσκοπικό Τμήμα Κεντρική Κλινική Αθηνών 
Καψωριτάκης Ανδρέας, M.D.  Ph.D., Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, Διευθυντής Προγράμματος Μεταπτυχιακών
Σπουδών «Η Διατροφή στη Υγεία και στη Νόσο», Λάρισα 
Κιαπίδου Στεφανία,  ΜD, MSc, Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Eπιστημονικός Συνεργάτης Δ'
Παθολογικής Κλινικής, Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη 
Κονδύλης Νικόλαος,  MD , MMAHUS , MSc ,Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Υγειονομικός
Αξιωματικός ΕΛ. ΑΣ. , Αθήνα 
Κορακίδου Αικατερίνη, Γενικός /  Οικογενειακός Ιατρός, Διευθύντρια 1ο Κέντρο Υγείας
Μεγάρων, Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής Ιατρικής Θριάσιου
Νοσοκομείου, Πρόεδρος ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ., Αθήνα 
Κωφοκώτσιος Αλέξανδρος, MRCP(UK), FEBG, AGAF, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής
Γαστρεντερολογικού τμήματος Euromedica Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης
Λάμπρη Νίκη, MD, MSc, PhD, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός,  Μετεπκαίδευση στις
Λοιμώξεις - Post Covid Ιατρείο, Κ.Υ. Μεσσήνης 
Λιάτσος Χρήστος, MD, PhD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής
Κλινικής 401ΓΣΝ Αθήνα 
Ληξουριώτης Χαράλαμπος, MD,Msc,PhD, Γενική Οικογενειακή Ιατρική, Συντονιστής
Διευθυντής Κ.Υ. Διστόμου, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ
Λουλουδάκη Δέσποινα,  Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Σαλαμίνα
Μάντζαρης Ι. Γεράσιμος, MD, PhD, AGAF, FEBGH,Γαστρεντερολόγος, Πρώην Συντ.
Διευθυντής ΓΝΑ ´Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ’, Διευθυντής  Λευκός Σταυρός- The Athens Clinic
Μαργέτης Γ. Νικόλαος,  Γαστρεντερολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Μάρκου Σπυρίδων,  MD, MSc, PhD, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής Κ.Υ.
Ακράτας



Μαυρογένης Γεώργιος, Διευθυντής Υβριδικής Επεμβατικής Ενδοσκόπησης, Mediterraneo
Hospital, Γλυφάδα
Μιχαλόπουλος Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄, Γαστρεντερολογική Κλινική
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα 
Μιχόπουλος Σπυρίδων, Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Γαστρεντερολογική
Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Αλεξάνδρα”, Αθήνα 
Μέλλος Αριστοτέλης, Επικουρικός γαστρεντερολόγος, ΓΝ “Τζάνειο”, Πειραιάς
Μπαχτής Κωνσταντίνος, Αναισθησιολόγος-Επειγοντολόγος, ICEP, HazMat, Ιατρός
Αεροπορικής Ιατρικής, Διευθυντής ΕΣΥ, ΕΚΑΒ Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας
Ιατρικής Εκπαίδευσης (Ε.Ε.Ι.Ε.), Αθήνα 
Μπέλλος Γεώργιος,  MD, PhD, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός & Επιδημιολόγος,
πιστοποιημένος Εκπαιδευτής EURACT, με μετεκπαίδευση στην Προληπτική Ψυχιατρική και
Μοριακή/ Προσωποποιημένη P4 Ιατρική, Συντονιστής Διευθυντής Κ.Υ. Κορωπίου, Αττικής 
Μπούζιου Αγγελική, MD, Επιμελήτρια Γενικής-Οικογενειακής Ιατρικής, Κ.Υ. Αμφιλοχίας-3η
ΤΟΜΥ Αγρινίου
Μουρτζούνη Όλγα, MD, MSc, Ειδικευόμενη Γενικής / Οικογενειακής Ιατρικής, ΓΝ
Ιπποκράτειο, Αθήνα 
Νάστου Δέσποινα, MD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος, Υπεύθυνη Διαταραχών Κινητικότητας
Πεπτικού Συστήματος, Γαστρεντερολογική -Ηπατολογική Κλινική, Metropolitan General
Hospital, Αθήνα
Νικητοπούλου Ελένη,  Ρευματολόγος, MSc Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,Medical Affairs Scientist
Specialty Care | Pfizer Hellas S.A., Αθήνα 
Νικολοπούλου Πηνελόπη, Βιολόγος, MSc, Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Medical Affairs Scientist | Primary Care | Pfizer Hellas S.A., Αθήνα 
Ξηρουχάκης Ηλίας, MD, FEBGH Διευθυντής Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος Ιατρικό
Κέντρο Αθηνών Κλινική Παλαιού Φαλήρου, Αθήνα 
Οικονόμου Μιχαήλ,  Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα
Παγκοζίδης Ηλίας, MD, MSc, PhD(c), Ειδικευόμενος Γενικής / Οικογενειακής Ιατρικής, ΓΝ
Ιπποκράτειο, Αθήνα
Παναγόπουλος Θεόδωρος, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Κ.Υ. Επιμελητής Β’ Κ.Υ Ακράτας
Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος, Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή,
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθυντής, Πανεπιστημιακή
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών "Λαϊκό", Αθήνα, Πρόεδρος
Ελληνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων, Αθήνα 
Παπακωνσταντινοπούλου Κωνσταντίνα, Επικουρική Νεφρολόγος ΜΕΘ, ΓΝ Σάμου



Παπανικολάου Ιωάννης, Καθηγητής Παθολογίας- Γαστρεντερολογίας, Ηπατογαστρεντερολογική
Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,"Αττικόν" ΠΓΝΑ, Πρόεδρος της Ελληνικής
Εταιρείας Μελέτης Ελικοβακτηριδίου του Πυλωρού και Ανθρωπίνου Μικροβιώματος (ΕΜΕΛΑΜ),
Αθήνα 
Παπαστεργίου Βασίλειος, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β΄ Γαστρεντερολογικό Τμήμα
Γ.Ν. “Ευαγγελισμός” Αθήνα
Περδικάκη Πηγή, MD, MSc, PhD, Γενικός /Οικογενειακός Ιατρός, Συντονίστρια Διευθύντρια
Κ.Υ. Άστρους, Γενικός Γραμματέας Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ., Εκπρόσωπος του Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ. στη
WONCA
Πολύζου Παρασκευή - Ευμορφία, MD, PhD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια
Γαστρεντερολογικού Τμήματος Γ.Ν. Λαμίας
Ραυτοπούλου Ολυμπία, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Διευθύντρια Π.Ι. Μυρτιάς
Ροκκάς Θεόδωρος, MD, PhD (U.K.), FACG, AGAF, FEBGH Διευθυντής, Γαστρεντερολογική
Κλινική, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα
Σιούλας Αθανάσιος, MD, PhD, Γαστρεντερολόγος. Γ΄ Γαστρεντερολογική Κλινική ΥΓΕΙΑ,
Αθήνα 
Σούκουλη Παρασκευή, MD, PhD, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Διευθύντρια ΚΥ
Λουτρακίου
Σταμάτης Παναγιώτης, Γενικός /Οικογενειακός Ιατρός, Επιστημονικά Υπεύθυνος -
Συντονιστής , ΚΥ Κατούνας Αιτωλοακαρνανίας, Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αγρινίου
Στούμπος Βασίλειος, Γενικός /Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής Κ.Υ. Θέρμου
Τάσσιος Σ. Περικλής, Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Διευθυντής Γ' Γαστρεντερολογικής
Κλινικής, Νοσοκομείο "Ερρίκος Ντυνάν", Αθήνα 
Τζιάτζιος Γεώργιος, Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό
Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο Πατησίων», Αθήνα
Τσιώνης Γεώργιος, Ειδικός Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Πιστοποιημένος
Υπερηχογραφιστής πεπτικού συστήματος Level I (DEGUM, DE), Γαστρεντερολογική
Διάγνωση Σερρών
Τσιώνης Θεοχάρης, Γαστρεντερολόγος, Γαστρεντερολογική Διάγνωση Σερρών
Τσουβαλτζίδου Θωμαέλλα, MD, PhD, Γενική / Οικογενειακή Ιατρός, Επιμελήτρια Α’ Κ.Υ.
Ακράτας, Πρόεδρος ΕΚΟΓΕΝΙΑ, Συντονίστρια ειδικευομένων Γ.Ν. Ανατολικής Αχαΐας 
Χατζηνικολάου Ματίνα - Λυδία, Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,
Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γενικό Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών "Σωτηρία", Αθήνα
Επιμελήτρια, Κλινική Προηγμένης Θεραπευτικής Ενδοσκόπησης, Νοσοκομείο "Metropolitan
General"



Χατζόπουλος Ν. Δημήτριος, MD,PhD,FEBG, Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Διευθυντής
Ενδοσκοπικής Μονάδας C Ιατρικού Διαβαλκανικού Κέντρου, Εντεταλμένος Καθηγητής Πανεπιστημίου
Δυτικής Μακεδονίας (UOWM), Θεσσαλονίκη 
Χριστοδούλου Δημήτριος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου
Ιωαννίνων, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΠΓΝ Ιωαννίνων
Χρόνης Ιωάννης, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Παράλιο Άστρος Κυνουρίας 


