
7ο Συνέδριο της Ογκολογικής Κλινικής ΠΓΝΛ: Επιστημονική αρτιότητα, ανθρώπινη προσέγγιση, 
θεσμικές διεκδικήσεις 

 

Με μεγάλη επιτυχία και εξαιρετικά υψηλή συμμετοχή πραγματοποιείται το 7ο Συνέδριο της Πανεπιστημιακής 
Ογκολογικής Κλινικής του ΠΓΝ Λάρισας, το οποίο πλέον αποτελεί θεσμό για την ιατρική κοινότητα της χώρας. 

Η τελετή έναρξης σηματοδοτήθηκε από την ομιλία του Καθηγητή Παθολογίας – Ογκολογίας Αθανάσιου 
Κωτσάκη, Διευθυντή της Πανεπιστημιακής Ογκολογικής Κλινικής του ΠΓΝ Λάρισας και Προέδρου της 
Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου. 

Ο κ. Κωτσάκης αναφέρθηκε στην ανάγκη συνεχούς εκπαίδευσης, στην υιοθέτηση των νεότερων 
επιστημονικών εξελίξεων, αλλά και στη θεσμική ενίσχυση της ογκολογικής φροντίδας. 

«Ο καρκίνος είναι η πανδημία της εποχής μας. Η μάχη απέναντί του απαιτεί συλλογική προσπάθεια, 
επιστημονική γνώση αλλά και ενσυναίσθηση. Ας δουλέψουμε όλοι μαζί – επιστημονικά, θεσμικά, ανθρώπινα – 
για να κάνουμε το όραμα της ογκολογικής φροντίδας όχι μόνο εφικτό, αλλά πρότυπο. Ο ασθενής μας το 
αξίζει», υπογράμμισε χαρακτηριστικά. 

Αναφέρθηκε στην αναγκαιότητα ανάπτυξης μονάδων hospice, στην αύξηση των κλινών και των θέσεων 
ειδικευομένων, αλλά και στη συμβολή της Κλινικής σε ερευνητικά προγράμματα, πολυκεντρικές μελέτες και 
στη δημιουργία ενός πλήρως εξοπλισμένου εργαστηρίου ογκολογίας. 

Τόνισε επίσης τον ουσιαστικό ρόλο του Ογκολόγου στη διαγνωστική και θεραπευτική πορεία του ασθενούς, 
αναδεικνύοντας την Ογκολογία ως ειδικότητα υψηλής ευθύνης, επιστημονικής πολυπλοκότητας και 
βαθιάς ανθρωπιάς. 

Ο Επιμελητής Α’ Βασίλης Παπαδόπουλος, Παθολόγος - Ογκολόγος, παρουσίασε μια ολοκληρωμένη εικόνα 
της Κλινικής, αναδεικνύοντας το εκτεταμένο κλινικό, ερευνητικό και εκπαιδευτικό έργο που επιτελείται 
καθημερινά. Παράλληλα, με ευγένεια αλλά σαφήνεια, επεσήμανε ορισμένες κρίσιμες ανάγκες για τη διατήρηση 
και περαιτέρω ενίσχυση αυτής της προσπάθειας. 

Η Ογκολογική Κλινική του ΠΓΝΛ: Διαθέτει 28 κλίνες νοσηλείας και 30 θέσεις χημειοθεραπείας, 
Αντιμετωπίζει ραγδαία αύξηση ασθενών, με συνεχή επιβάρυνση των δομών της, Έχει ενεργή συμμετοχή σε 
85 διεθνείς κλινικές μελέτες, διασφαλίζοντας πρόσβαση σε καινοτόμες θεραπείες, Διαθέτει εργαστήριο 
Ογκολογίας υψηλού επιπέδου, πλήρως εξοπλισμένο με σύγχρονες τεχνολογίες (PCR, NGS, 
κυτταροκαλλιέργειες, κυτταρομετρία ροής, biobanking).  

Ιδιαίτερη μνεία έγινε στην ολοκλήρωση του ερευνητικού έργου B-PREIMMUN, που επικεντρώθηκε στη 
μελέτη ανοσολογικών και μοριακών δεικτών για την εξατομίκευση της ανοσοθεραπείας σε ασθενείς με καρκίνο, 
ενισχύοντας ουσιαστικά τη μεταφραστική προσέγγιση της Κλινικής. 

Παράλληλα, αναδείχθηκε η ένταξη της Κλινικής και του Εργαστηρίου Ογκολογίας στο Εθνικό Δίκτυο 
Μοριακής Ογκολογίας (ΕΔΙΜΟ) — μια διάκριση που εδραιώνει τον ρόλο της στο εθνικό τοπίο της 
ογκολογικής έρευνας και τεκμηριώνει την ανάγκη για διαρκή θεσμική ενίσχυση, ώστε να αξιοποιηθεί στο 
έπακρο η δυναμική που έχει αναπτυχθεί. 



Ο κ. Παπαδόπουλος επεσήμανε ότι η στήριξη του ανθρώπινου δυναμικού, της εκπαίδευσης και της 
υποδομής, αποτελεί επένδυση με μακροχρόνιο όφελος για τους ασθενείς, για το ΕΣΥ και για την ίδια την 
επιστήμη. 

 

Ο Αναπληρωτής Καθηγητής Εμμανουήλ Σαλούστρος παρουσίασε, με εκτενή στατιστικά δεδομένα και 
αναλυτική προσέγγιση, τις ιδιαιτερότητες και τις σύγχρονες απαιτήσεις της ογκολογικής φροντίδας 
εντός του ΕΣΥ, μέσα από το πρίσμα της καθημερινής κλινικής πράξης. 

Με βάση τα στοιχεία του ΠΓΝΛ, διαπιστώνεται ότι: Τα ογκολογικά περιστατικά αυξήθηκαν κατά 117,73% 
από το 2018 έως το 2024, με το σύνολο των χημειοθεραπειών να φτάνει τα 19.247 μόνο το 2024, Οι 
συνεχώς αυξανόμενες συνταγογραφήσεις (207.000+ σε 7 χρόνια), καθώς και οι απαιτήσεις ΣΗΠ & ΚΕΠΑ, 
επιβαρύνουν σημαντικά το ιατρονοσηλευτικό προσωπικό. Η προσωπική εργασία ανά ιατρό έχει αυξηθεί, 
ενώ ο διαθέσιμος χρόνος ανά ασθενή συρρικνώνεται, κυρίως λόγω γραφειοκρατικών υποχρεώσεων. 

Παρά τις προκλήσεις, υπογράμμισε πως η ποιοτική φροντίδα συνεχίζει να παρέχεται αδιάλειπτα, χάρη 
στην υπευθυνότητα και το ήθος του προσωπικού. Ωστόσο, τόνισε με σαφήνεια ότι η επένδυση σε 
ανθρώπινο δυναμικό, τόσο σε αριθμό όσο και σε εξειδίκευση, αποτελεί προϋπόθεση για τη διατήρηση της 
ασφάλειας, της εξατομίκευσης και της αξιοπρέπειας στη φροντίδα. 

Στο πλαίσιο αυτό, αναφέρθηκε και στην καθοριστική συμβολή της γραμματειακής υποστήριξης της 
Κλινικής. Λόγω των αυξημένων απαιτήσεων, καλύφθηκαν οι γραμματειακές ανάγκες μέσω συμβάσεων 
Ιδιωτικού Δικαίου μέσω του ΕΛΚΕ ΠΘ, ενισχύοντας τη λειτουργία των επιμέρους τμημάτων. Συνολικά 20 
εργαζόμενοι έχουν ενταχθεί σε θέσεις γραμματείας: 

7 στην Ογκολογική Κλινική, 6 στο Τμήμα Χημειοθεραπείας, 4 στις Κλινικές Μελέτες, 2 στο Εργαστήριο 
Ογκολογίας και 1 στα Εξωτερικά Ιατρεία 

Η συμβολή τους είναι ανεκτίμητη στη διαχείριση του συνεχώς αυξανόμενου φόρτου. Όπως επισημάνθηκε, η 
εμπειρία αυτή μπορεί να λειτουργήσει ως παράδειγμα καλής πρακτικής, προκειμένου να ενισχυθούν 
θεσμικά ανάλογες πρωτοβουλίες με στόχο την ομαλή, αξιοπρεπή και αποτελεσματική παροχή 
ογκολογικής φροντίδας. 

Ο κ. Σαλούστρος δεν παρέλειψε να αναφερθεί στις νέες συνθήκες ψηφιοποίησης, όπως η άυλη 
συνταγογράφηση, αναγνωρίζοντας τη σημασία τους, επισημαίνοντας όμως την ανάγκη προσοχής και 
προστασίας της ιατρικής ευθύνης, καθώς και της σχέσης εμπιστοσύνης με τον ασθενή. 

«Η διαχείριση του ογκολογικού ασθενή δεν είναι υπόθεση αριθμών. Είναι πρωτίστως υπόθεση 
ανθρωπιάς, οργάνωσης και θεσμικής φροντίδας», ανέφερε χαρακτηριστικά, σημειώνοντας ότι ο διάλογος 
με την Πολιτεία και τη Διοίκηση παραμένει κρίσιμος και εποικοδομητικός για την αντιμετώπιση των 
προκλήσεων. 

Η τελετή έναρξης του Συνεδρίου αποτέλεσε σημείο συνάντησης θεσμικών, επιστημονικών και κοινωνικών 
φορέων, αποτυπώνοντας τη συλλογική βούληση για ενίσχυση της ογκολογικής φροντίδας και τη στήριξη 
προς την Ογκολογική Κλινική του ΠΓΝΛ. 

Με τις παρεμβάσεις και τις παρουσίες τους, οι προσκεκλημένοι αναγνώρισαν τη σημασία του έργου της 
Κλινικής και εξέφρασαν τη διάθεσή τους να σταθούν αρωγοί στις προσπάθειες που καταβάλλονται 
καθημερινά, σε ένα ιδιαίτερα απαιτητικό πεδίο όπως η Ογκολογία. 

Παρέστησαν και απηύθυναν χαιρετισμούς:  

Ο Πανοσιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης κ. Σέργιος Παραλίκας 



Ο Περιφερειάρχης Θεσσαλίας, κ. Δημήτριος Κουρέτας 

Ο αντιδήμαρχος Λαρισαίων, κ. Ηρακλής Γερογιώκας 

Η Υποδιοικήτρια της 5ης ΥΠΕ, κα. Μαρία Μήτσιου 

Ο Πρύτανης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, κ. Χαράλαμπος Μπιλλίνης 

Ο Πρόεδρος του Ιατρικού Τμήματος του Π.Θ., κ. Θεόφιλος Καραχάλιος 

Ο Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Λάρισας, κ. Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος 

Ο Διοικητής του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, κ. Δημήτριος Κατσικονούρης 

Ο Διοικητής του Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, κ. Γεώργιος Βλαχάκης 

Ο εκπρόσωπος της Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδος, κ. Μιχάλης Νικολάου 

Η εκπρόσωπος του Συλλόγου Καρκινοπαθών Λάρισας, κα. Ιωάννα Καραβάνα 

Και φυσικά, ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου, κ. Αθανάσιος Κωτσάκης 

 

 

 


