
.
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Οργανωτική Επιτροπή Επιστημονική  Επιτροπή 

 
Σ.Δ. Γεωργόπουλος

Π. Κασαπίδης
Θ. Τσουβαλτζίδου

Α. Κορακίδου
Α. Γαλανοπούλου

Ι. Ζυγογιάννης 
Ν. Κονδύλης

Χ. Ληξουριώτης
Σ. Μάρκου

Α. Μπούζιου
Π. Περδικάκη 
Π. Σταμάτης 

 

Π. Κασαπίδης  
 Σ.Δ. Γεωργόπουλος
 Θ. Τσουβαλτζίδου

 Α. Κορακίδου
 Γ. Παπαθεοδωρίδης

Γ. Τζιάτζιος 
 Σ. Γούλας

 Α. Κωφοκώτσιος  
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Πέμπτη 28 Μαΐου 2026

09:00-10:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ
 
10:00-14:00 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ VIDEO -ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ

10:00-11:45 Εφαρμογές της Τεχνητής Νοημοσύνης στην Ιατρική
                     Εισηγητής: Μάρκου Σ. 

11:45-12:30 Ασθενής με επιγαστρικό Άλγος Νηστείας
                     Παρουσίαση περιστατικού: Τσουβαλτζίδου Θ. 
                     Εισηγητής: Εκμετζόγλου Κ.

12:30- 13:00 Χρόνια Δυσκοιλιότητα 
                      Εισηγήτρια: Νάστου Δ. 

13:00 -13:30 Διαχείριση ασθενή με Εκκολπωματική νόσο παχέος εντέρου 
                      Εισηγητής: Καλαντζής Χ. 

13:30-14:00  Παθήσεις του πρωκτού και της περιεδρικής περιοχής 
                      Εισηγητής: Εμμανουήλ Θ. 

14:00-17:00ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
 
17:00-19:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΡΩΤΟ ΜΕΡΟΣ
                       Συντονιστής: Μπαχτής Κ. 
                       Εισηγητές: Μπαχτής Κ., Γώτης Κ.
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19:00-21:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΣΥΣΩΓΕΝΙΑ
                     Συντονιστές: Κορακίδου Αικ., Τσουβαλτζίδου Θ.

19:00-19:40 Εργασιακή παρενόχληση στην Γενική Ιατρική
                     Εισηγητής: Ληξουριώτης Χ.

19:40-20:10 Δικαιώματα Ασθενών και Δεοντολογία: 
                     Εισηγητής: Σταμάτης Π.

20:10-20:40 Πλαφόν και κόφτες
                     Εισηγήτρια: Μπούζιου Α.

20:40 -21:00 Συζήτηση- Σχολιασμός

21:00 ΔΕΙΠΝΟ
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Παρασκευή 29 Μαΐου 2026

09:00-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΔΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ
                     Συντονιστής: Μπαχτής Κ.
                     Εισηγητές: Μπαχτής Κ., Γώτης Κ.

11.00-11.45  ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ ΟΠΙΣΘΟΣΤΕΡΝΙΚΟ ΚΑΥΣΟ ΚΑΙ
                     ΔΥΣΦΑΓΙΑ 
                      Προεδρείο: Καραμανώλης Γ., Μιχόπουλος Σ. 
                      Παρουσίαση Περιστατικού:  Κορακίδου Αικ. 
                      Εισηγητής:  Εμμανουήλ Θ. 
                      Σχολιαστής: Μιχόπουλος Σ. 

11.45-12.30  ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΜΕΤΑΓΕΥΜΑΤΙΚΗ ΔΥΣΠΕΨΙΑ 
                     Προεδρείο:  Ροκκάς Θ.
                     Παρουσίαση Περιστατικού: Τσουβαλτζίδου Θ. 
                     Εισηγητής:  Βρακάς Σ. 
                     Σχολιαστής: Εκμετζόγλου Κ. 

12.30-13.15  ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΟ ΑΛΓΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ 
                      Προεδρείο: Γεωργόπουλος Σ., Τσάγγαρης Ν.
                      Παρουσίαση Περιστατικού: Ληξουριώτης Χ. 
                      Εισηγητής: Σαχτούρης Γ. 
                      Σχολιαστής: Γιαννακόπουλος Α. 

13.15-14.00    ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΓΑΣΤΡΟΣΤΟΜΙΑΣ
                       Προεδρείο: Εμμανουήλ Θ., Γαλανοπούλου Α. 
                       Εισηγητής: Γκολφάκης Π. 
                       Σχολιασμός: Τάσσιος Π. 
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18.30-19.15 Διαφορική διάγνωση χρόνιου διαρροϊκού συνδρόμου
                    Προεδρείο: Τζουβαλά Μ.
                    Παρουσίαση Περιστατικού: Γώτης Κ. 
                    Εισηγητής: Καρτσώλη Σ.
                    Σχολιαστής: Μαργέτης Ν. 

19.15-20.00 Εργασιακός Θόρυβος και Γαστρεντερολογικές Επιπτώσεις 
                     Προεδρείο: Δρίκος Ι. 
                     Εισηγητής: Δάβαρη Αικ. 
                      
20.00-21.00 ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ  (ΕΚΟΓΕΝΙΑ-ΕΓΕ - ΣΥΣΩΓΕΝΙΑ-ΕΠΕΓΕ)

21:00            ΔΕΙΠΝΟ

14.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:30 ΚΛΙΝΙΚO ΦΡΟΝΤΙΣΤHΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΗ ΚΙΡΣΙΚΗΣ
                     ΑΙΜΟΡΡΑΓIΑΣ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ
                     Προεδρείο: Καψωριτάκης Α.
                     Βαρύτητα νόσου, φαρμακευτική αγωγή
                     Εισηγητής: Παπαευθυμίου Α. 
                     Παρουσίαση Περιστατικού: Σταμάτης Π. 
                     Αιμόσταση, διακοπή αντιπηκτικών;
                     Παρουσίαση Περιστατικού: Μπούζιου Α. 
                     Εισηγητής: Μανωλάκης Α.
                     Σχολιαστής: Σκαμνέλος Α. 
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09.00-10.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ
                     ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ  ΠΕΠΤΙΚΟΥ
                     Προεδρείο: Αποστολόπουλος Π., Κασαπίδης Π. 
                     Αίτια, βαρύτητα νόσου, φαρμακευτική αγωγή
                     Παρουσίαση Περιστατικού: Ραυτοπούλου Ο. 
                     Εισηγητής:  Τζιάτζιος Γ. 
                     Σχολιαστής: Λαζαρίδης Δ. 

10.00-11.00   ΙΦΝΕ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΚΟΛΙΤΙΔΕΣ. ΤΙ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο
                      ΓΕΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ  ΚΑΙ ΤΙ Ο ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ
                      Προεδρείο: Οικονόμου Μ.
                      ΙΦΝΕ
                      Παρουσίαση Περιστατικού: Γαλανοπούλου Α. 
                      Εισηγητής:  Καπιζιώνη Χ. 
                      Άλλες κολίτιδες
                      Παρουσίαση Περιστατικού: Κονδύλης Ν. 
                      Εισηγητής: Ζάχου Μ. 
                      Σχολιαστής:  Μιχαλόπουλος Γ. 

11.00-11.30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

11.30-12.15   ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
                      Προεδρείο: Χριστοδούλου Δ., Τσουβαλτζίδου Θ. 
                      Παρουσίαση Περιστατικού: Καλιώρα Χ.
                      Εισηγήτρια: Παππά Αικ. 
                      Σχολιαστής: Θεόπιστος Β.
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12.15-13.00  ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΩΚΤΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΕΡΙΕΔΡΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
                      Προεδρείο: Κωφοκώτσιος Α., Σούκουλη Π. 
                      Παρουσίαση Περιστατικού: Στούμπος Β. 
                      Εισηγητής: Νάστου Δ. 
                      Σχολιαστές: Ανδρικόπουλος Σ. Πρωτοπαπάς Α.  

13.00-13.45   ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΕΥΕΡΕΘΙΣΤΟΥ
                      ΕΝΤΕΡΟΥ-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΩΝ
                      Προεδρείο: Γεωργόπουλος Σ.
                      Εισηγητής: Κωφοκώτσιος Α.  
                      Σχολιασμός: Μπέλλος Γ.
 
13.45-17.00    ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17.00-17.45    ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΗΠΑΡ 
                        Προεδρείο:  Γιορμέζη Α.    
                        Παρουσίαση Περιστατικού: Αϊβαλιώτης Ι. 
                        Εισηγητής: Ξηρουχάκης Η. 
                        Σχολιαστής: Βλαχογιαννάκος Ι. 

17.45-18.30    ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ, ΛΙΘΙΑΣΗ ΧΟΛΗΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΗΣ. ΠΟΤΕ
                        ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ; 
                        Προεδρείο: Κασαπίδης Π., Γερογιάννης Ι.  
                        Παρουσίαση Περιστατικού: Ζυγογιάννης Ι. 
                        Εισηγητής: Βαρμπομπίτης Ι. 
                        Σχολιαστής: Θεοχάρης Γ. 

18.30-19.15    ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 
                       Προεδρείο: Παπαθεοδωρίδης Γ., Γούλας Σ. 
                       Εισηγητής: Τζιλβές Δ. 
                       Σχολιαστής: Νταϊλιάνας Α. 
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19.15-20.00 ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΙΤΙΔΑ (ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ) – ΔΙΑΙΤΑ – ΘΕΡΑΠΕΙΑ
                    Προεδρείο: Τσιώνης Θ.
                    Παρουσίαση περιστατικού: Ληξουριώτης Χ. 
                    Εισηγητής: Καλαντζής Χ. 
                    Σχολιαστής: Βαρυτιμιάδης Κ.
 
20:00-20:45 ΠΟΤΕ ΠΑΡΑΠΕΜΠΩ ΑΣΘΕΝΗ ΓΙΑ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟ
                    ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ ( EUS) 
                    Προεδρείο: Παπανικολάου Ι. 
                    Εισηγητής: Καλαϊτζάκης Ε. 
                    Σχολιαστής: Θωμαΐδης Θ. 

20:45-21:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

21.00           ΔΕΙΠΝΟ 

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012) Σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους θα σταλεί ηλεκτρονικά από
τη γραμματεία κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα (barcode). Στην είσοδο της κάθε αίθουσας
θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση της κάρτας κατά την είσοδο και έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες
παρακολούθησης. 
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού παρακολούθησης απαραίτητη είναι η
παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ SACCHAROMYCES BOULARDII CNCM-
Ι745: 
ΑΠΟ ΤΗ ΔΥΣΒΙΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
Προεδρείο: Γεωργόπουλος Σ.
Εισηγήτρια: Κατσίκη Ν. 
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11:00-11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 



Εισηγητές - Προεδρεία 
Αϊβαλιώτης Ιωάννης, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελητής Κ.Υ. Ν. Ιωνίας
Ανδρικόπουλος Σπύρος, Χειρουργός Παχέος Εντέρου-Ορθού, Δ/ντής Χειρουργικού Τομέα Λευκός Σταυρός Αθηνών
Αποστολόπουλος Περικλής, ΜD, PhD, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 417 ΝΙΜΤΣ,
Αθήνα
Βαρμπομπίτης Ιωάννης, MD, MSc, FEBGH, Eιδικός Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Εξειδικευθής σε επεμβατική
ενδοσκόπηση Ήπατος-Χοληφόρων-Παγκρέατος, Αθήνα
Βαρυτιμιάδης Κωνσταντίνος, MD, MSc, PhD, Γαστρεντερολόγος, Αναπλ. Διευθυντής Δ' Γαστρεντερολογικής Κλινικής
“Μητέρα”, Αθήνα 
Βλαχογιαννάκος Ιωάννης, MD, PhD, FEBGH,Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Α' Παν/κή
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό”, Αθήνα
Βρακάς Σπυρίδων, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α' ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, Τζάνειο, Γενικό Νοσοκομείο
Πειραιά, Αθήνα
Γαλανοπούλου Αναστασία,  MD, MSc, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός με μετεκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη,
Επιμελήτρια Ά ΕΣΥ, Μέλος του Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ, Γκούρα Κορινθίας
Γερογιάννης Ιωάννης,  MD, MSc, PhD, PGDipMedEd, FFMLM, FACS, FICS, FRCS, MFSTEd
Γενικός Χειρουργός με εξειδίκευση στη Ρομποτική & Λαπαροσκοπική Χειρουργική του Ανώτερου Πεπτικού,
Παχυσαρκίας & Κηλών του κοιλιακού τοιχώματος, Διευθυντής Χειρουργός - Κέντρο Παχυσαρκίας, Παλινδρόμησης και
Κήλης, Λευκός Σταυρός The Athens Clinic, Consultant Upper GI & Abdominal Wall Surgeon - Kingston Hospital NHS,
London, UK, Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Μέλος των Επιστημονικών Επιτροπών -
Ευρωπαϊκής Εταιρίας Κήλης (EHS) & Ελληνικής Εταιρίας Κήλης (ΕΕΚ)
Γιαννακόπουλος Αθανάσιος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής  Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας,
Αθήνα 
Γιορμέζη Αναστασία,  Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελήτρια Ά Π. Ι. Βραχνεΐκων - Κ. Υ. Κ. Αχαΐας
Γεωργόπουλος Δ. Σωτήριος, MD, FEBGH, AGAF, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής,
Ιατρικό Κέντρο Π. Φαλήρου, Αθήνα
Γκολφάκης Παρασκευάς, MD, PhD, FESGE, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Γαστρεντερολογίας, Κωνσταντοπούλειο
Νοσοκομείο, Αθήνα
Γούλας Σπυρίδων, Γαστρεντερολόγος Διευθυντής ΕΣΥ Επιστημονικά Υπεύθυνος Γαστρεντερολογικής Μονάδας
Νοσοκομείου "Έλενα Βενιζέλου", Πρόεδρος ΕΠΕΓΕ, Αθήνα
Γώτης Κωνσταντίνος,  MSc, Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός - Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ ΠΓΝ Ιωαννίνων
Δάβαρη Αικατερίνη,  Ιατρός Εργασίας, Αθήνα
Δρίκος Ιωάννης,  Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Εκμετζόγλου Κωνσταντίνος,  Γαστρεντερολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Ευρωπαϊκού
Πανεπιστημίου Κύπρου, Α’ Γαστρεντερολογική Κλινική, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα
Εμμανουήλ Θεόδωρος, MD, PhD, FEBGH, Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής
Ηπατολογικής Κλινικής Metropolitan General Hospital, Αθήνα
Ζάχου Μαρία,  MD, MSc, PhD Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Αθήνα
Ζυγογιάννης Ιωάννης,  Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Π.Ι. Κυριακίου
Θεόπιστος Βασίλειος, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Θεοχάρης Γεώργιος,  Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Π.Γ.Ν.Π. Ρίο
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Παππά Αικατερίνη, MD, MSc, Γαστρεντερολόγος-Επεμβατικός Ενδοσκόπος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Γ. Ν. 
«Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 
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Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω Εταιρείες- Χορηγούς 
για την βοήθεια τους στην πραγματοποίηση του 

5ου Γαστρεντερολογικού Σεμιναρίου στην ΠΦΥ 
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