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Οφθαλμολογική Κλινική, 
Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Οφθαλμολογική Εταιρεία 
Δυτικής Ελλάδος & 
Πελοποννήσου 
(ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
& ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
(ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)  

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΑΤΣΑΝΟΣ

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:   KΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 

ΤΑΜΙΑΣ: ΑΛΙΚΗ ΓΚΕΚΑ

ΜΕΛΗ:  ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ

  ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΥΜΠΟΥΛΗΣ

             ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΓΚΟΡΕΖΗΣ
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην Ετήσια Εκδήλωση της Οφθαλμολογικής 

Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος και Πελοποννήσου, η οποία θα πραγματοποιηθεί στις 9-11 

Οκτωβρίου στα Ιωάννινα και αποτελεί πλέον έναν καθιερωμένο θεσμό επιστημονικής 

ανταλλαγής γνώσεων, εμπειριών και σύγχρονων εξελίξεων στον χώρο της Οφθαλμολογίας. 

Σε μια εποχή όπου η ιατρική επιστήμη εξελίσσεται με ταχύτατους ρυθμούς, η διαρκής 

εκπαίδευση, η συνεργασία και η ανταλλαγή επιστημονικής εμπειρίας αποτελούν βασικούς 

πυλώνες για τη βελτίωση της φροντίδας των ασθενών μας και την πρόοδο της ειδικότητάς 

μας. Παράλληλα, δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στην εκπαίδευση των νέων συναδέλφων, μέσα 

από πρακτικά εργαστήρια χειρουργικής καταρράκτη. 

Η φετινή συνάντηση φιλοδοξεί να προσφέρει ένα υψηλού επιπέδου επιστημονικό πρόγραμ-

μα, με τη συμμετοχή διακεκριμένων ομιλητών και ενεργό διάλογο γύρω από τις νεότερες 

διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις σε όλο το φάσμα της οφθαλμολογικής 

πρακτικής. 

Ανυπομονούμε να σας καλωσορίσουμε στα Ιωάννινα προσβλέποντας σε μια ευχάριστη κι 

εποικοδομητική επιστημονική συνάντηση.

Με εκτίμηση,

Εκ μέρους της Οργανωτικής-Επιστημονικής Επιτροπής

Ανδρέας Κατσάνος

Πρόεδρος ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.

Καθηγητής Οφθαλμολογίας

Διευθυντής Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής Ιωαννίνων
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ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

www.ofedep.grΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9.10.26

14.00-14.45  Προσέλευση-Εγγραφές

14.45-15.00   Έναρξη εργασιών 

15.00-16.00  Προφορικές Ανακοινώσεις ΠΑ01-ΠΑ09

   Συντονιστές: Π. Ζαφειρόπουλος, Ι. Μελισσουργός 

ΠΑ01 |    ΔΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

  ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΕΠΙΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΗΣ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ   

  (ERM) – 1 YEAR FOLLOW UP

  Π. Στύλος, Α. Αμανατίδου, Κ. Φλίνδρης, Α. Χριστοδούλου
  Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ02 |   ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ AFLIBERCEPT 8  

  MG ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ NAMD: ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  

  Ι. Μητσέλος, Χ. Χατζηπέτρου, Μ. Τσακίρη, Α. Καλιαρντάς, Ι. Κουμπούλη, 

  Ι. Μελισσουργός
  Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΠΑ03 |   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΝΕΟΑΓΓΕΙΩΣΗ ΩΧΡΑΣ ΤΥΠΟΥ 3 

  (MNV TYPE3): ΕΥΡΗΜΑΤΑ OCT, OCTA ΚΑΙ ΟΠΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

  Μ. Τσακίρη, Ι. Μητσέλος, Χ. Χατζηπέτρου, Α. Καλιαρντάς, 

  Ι. Κουμπούλης, Ι. Μελισσουργός
  Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΠΑ04 |   Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΗΕΩ ΥΓΡΟΥ ΤΥΠΟΥ: 

  ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΥΓΙΩΝ ΜΑΡΤΥΡΩΝ 

 1 2 2 2 2 Μ. Καραβασίλη , Κ. Μπενέκος , Κ. Φλίνδρης , Φ. Λάλος , Κ. Γοργόλη , 
2  Α. Κατσάνος  

1   Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
2   Οφθαλμολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ05 |  ΥΠΟΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΟ ΥΠΕΡΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ (SHRM) ΩΣ 

  ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΤΩΝ ΟΠΤΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

  ΣΤΗΝ ΕΞΙΔΡΩΜΑΤΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΕΚΦΥΛΙΣΗ ΤΗΣ ΩΧΡΑΣ ΚΗΛΙΔΑΣ   

  Μ. Τσακίρη, Χ. Χατζηπέτρου, Ι. Μητσέλος, Α. Καλιαρντάς, 

  Ι. Κουμπούλης, Ι. Μελισσουργός
  Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα

ΠΑ06 |   ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΔΗΣ ΠΑΝΡΑΓΟΕΙΔΙΤΙΔΑ ΩΣ 

  ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΝΕΥΡΟΣΥΦΙΛΗΣ

  1 2 2 2Ε. Παπαφωτίου , Φ. Λάλος , Ε. Μπαγκλή , Κ. Ναβρόζογλου , 
2 3 2 2  Π. Αστέρης , C. Niehrrena , Κ. Γοργόλη , Α. Κατσάνος  

1   
2   Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
3   Ophthalmology department, University Hospital Center "Mother Teresa", Tirana,   

  Albania
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ΠΑ07 |   ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΝΕΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΚΗΣ 

  ΕΚΦΥΛΙΣΗΣ ΤΗΣ ΩΧΡΑΣ (nAMD): ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ 

  ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ

  Π.  Στύλος, Κ. Γοργόλη, Π. Λάσπας, Κ. Φλίνδρης, Α. Κατσάνος 
  Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ8 |   REAL WORLD DATA ΑΠΟ ΞΕΧΩΡΙΣΤΕΣ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΕΣ ΚΟΟΡΤΕΣ 

  ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ FARICIMAB 6 mg ΚΑΙ AFLIBERCEPT 8 mg ΜΕ 

  ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ ΝΕΟΑΓΓΕΙΑΚΗ ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΕΚΦΥΛΙΣΗ ΩΧΡΑΣ 

  ΚΗΛΙΔΑΣ

  Κ. Φλίνδρης, Κ. Γοργόλη, Ι. Κατσιφάρας, Γ. Στεργιόπουλος, 

  Α. Κατσάνος
  Οφθαλμολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ9 |   ΟΞΕΙΑ ΑΝΑΣΤΡΕΨΙΜΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΑΠΩΛΕΙΑ ΟΡΑΣΗΣ ΩΣ 

  ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑΣ WERNICKE: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

   1 1 1 1Κ. Φλίνδρης , Ι. Κατσιφάρας , Π. Ζαφειρόπουλος , Φ. Λάλος , 
2 1  Μ. Παπακίτσος , Α. Κατσάνος

1    Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
2   Σύγχρονο Οφθαλμολογικό Ιατρείο, Ιδιωτικό Ιατρείο, Άρτα

16.00-16.40  Διαλέξεις

   Συντονιστής: Ι.  Κουμπούλης

16.00-16.20 Τύποι ενδοφακών: μια κριτική θεώρηση

  Σπ. Γκορέζης

16.20-16.40 Κριτήρια επιλογής premium ενδοφακών

  Α. Αριστείδου

16.40-17.10  Δορυφορική διάλεξη (βλ. σελ. 13) 

17.10-18:10  Εκπαιδευτική συνεδρία: Παιδο-οφθαλμολογία & Στραβισμός

   Συντονιστές: Ι. Ασπρούδης, Ν. Κοζέης 

  Ομιλητές:  Ε. Βούρδα

   Π. Ζαφειρόπουλος

   Ευ. Κούλαλη 

18.10-18.40  Δορυφορική διάλεξη (βλ. σελ. 13)   
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18.40-19:20  Τελετή Έναρξης

  Συντονιστής: Α. Κατσάνος

18.40-18.50  Χαιρετισμοί

18.50-19.00 Τιμητική τελετή 

  για τους αφυπηρετήσαντες Καθηγητές Οφθαλμολογίας του 

  Πανεπιστημίου Ιωαννίνων κκ. Γ. Κίτσο και Χρ. Καλογερόπουλο

19:00-19:20  Τιμητική Διάλεξη 

   Η ματιά του Γλύπτη

   Θ. Παπαγιάννης

19:20- 19:30 Σύνοψη εργασιών 1ης μέρας

19.30  Κοκτέιλ στο Cafe Bistrot La Buvette – Hotel Du Lac

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

www.ofedep.grΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9.10.26
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ΣΑΒΒΑΤΟ 10.10.26
08:30-10:00  Πειραματικά χειρουργεία

   Υπεύθυνος: Κ. Γεωργακόπουλος

  Εκπαιδευτές: Φ. Λάλος, Π. Λάσπας, Κ. Γοργόλη, Ο. Μακρή, 

  Ι. Φραγκούλης, Ε. Μπαγκλή, Αθ. Καλιαρντάς

10.00-11.00  Προφορικές Ανακοινώσεις ΠΑ10—ΠΑ18

   Συντονιστές: Φ. Λάλος, Ι. Φραγκούλης 

ΠΑ10 |   ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΕΣ ΒΑΜΒΑΚΟΜΟΡΦΕΣ ΚΗΛΙΔΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ  

  ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΕΙ ΑΝΑΣΤΡΟΖΟΛΗ

  Κ. Ναβρόζογλου, Π. Αστέρης, Γ. Στεργιόπουλος, Ε. Μπαγκλή, 

  Α. Κατσάνος 
  Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ11 |   ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΑΞΙΑΣ ΤΟΥ EXOME 

  SEQUENCING ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ  

  1 1 2 3 4Α. Σεσσέ , Ι. Μπούμπα , Π. Ζαφειρόπουλος , Μ. Στεφανιώτου , Γ. Γιώτη ,   
2 5 1 1  Χ. Καλογερόπουλος , Σ. Μαρκούλα , Ι. Γεωργίου , Χ. Κωστούλας  

  1 Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής στην Κλινική Πράξη, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 

  Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2   Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
3   Οφθαλμολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
4   Ιδιωτικό Οφθαλμολογικό Ιατρείο 
5   Νευρολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑ12 |   ΤΥΧΑΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ ΑΚΤΙΝΩΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ 

  ΤΟΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ  

  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ  

  1 2 2 2C. Njehrrena , Ε. Παπαφωτίου , Α. Αμανατίδου , Φ. Λάλος , 
2  Α. Κατσάνος  

1   Opthalmology Department, University Hospital Center "Mother Teresa",  

  Tirana, Albania 
2   Οφθαλμολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,  

  Ιωάννινα

ΠΑ13 |   Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΛΑΤΑΝΟΠΡΟΣΤΗΣ ΜΕ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΟ ΣΤΟ 

  ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑ ΤΗΣ ΟΦΘΑΛΜΙΚΗΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ: ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ, 

  ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

  1 1 2 3 2Κ. Μπενέκος , Α. Κατσάνος , Χ. Κωστούλας , Ι. Βαγιάκης , Α. Σεσσέ , 
2 3  Ι. Γεωργίου , Α. Γ. Κώνστας  

1   Οφθαλμολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
  2 Εργαστήριο Γενετικής στην Κλινική Πράξη, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
  3 Α΄ Οφθαλμολογική Κλινική, ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

ΠΑ14 |   PACK-CXL ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΣΕ ΚΕΡΑΤΙΤΙΔΑ ΑΠΟ 

  PSEUDOMONAS AERUGINOSA ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ
1 2 2 2  Ι. Γαρδέλη , Π. Καλαϊτζάκης , Β. Παναγούλης , Α. Βακράκου , 

2  Π. Σταύρακας
1   Τμήμα Κερατοειδούς - Μεταμοσχεύσεων, Κρατική Οφθαλμολογική  Κλινική, Γενικό            

  Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
2   Κρατική Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

ΠΑ15 |   Η ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΩΣ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΙΜΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΣΤΙΣ 

  ΧΡΟΝΙΕΣ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

  1 2Κ. Χαρώνης , Α. Χαρώνης
1   Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2   Athensvision, Ιδιώτης οφθαλμίατρος, Αθήνα

ΠΑ16 |   ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΕΣ ΟΦΘΑΛΜΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ 

  ΜΙΚΡΟΚΥΜΑΤΙΚΗΣ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ ΚΙΝΗΤΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ ΣΕ 

  ΧΡΗΣΤΕΣ ΚΑΙ ΜΗ ΧΡΗΣΤΕΣ ΦΑΚΩΝ ΕΠΑΦΗΣ: ΜΙΑ ΠΙΛΟΤΙΚΗ 
  ΜΕΛΕΤΗ ΟΦΘΑΛΜΙΚΗΣ ΘΕΡΜΟΓΡΑΦΙΑΣ         
         1 2 3Δ. Μακρυνιώτη , Σ. Μίσκα , Κ. Κουτσογιάννης

1   Αναπληρώτρια Καθηγήτρια (Οπτική και Οπτομετρία Φακών Επαφής με έμφαση στη  
  Μορφολογία του Κερατοειδούς), Επιστημονικός Σύμβουλος Οπτικής-Οπτομετρίας-
  Φακών Επαφής, Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης της Υγείας, Πανεπιστήμιο 
  Πατρών, Πάτρα

2   BSc MSc cand. (ΠΜΣ Δημόσια Υγεία), Οπτικός – Οπτομέτρης, Τμήμα Ιατρικής, 
  Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 

3   PhD, Διευθυντής Εργαστηρίου Υγειο-Φυσικής & Υπολογιστικής Νοημοσύνης, 
  Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής και Ηλεκτροφυσιολογίας, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 
  Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

ΠΑ17 |   ΦΑΚΟΙ ΕΠΑΦΗΣ: FRIEND OR FOE? (*ΦΙΛΟΣ Η ΕΧΘΡΟΣ; ) – ΜΙΑ 
  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
  1 2 3Δ. Μακρυνιώτη , Κ. Κατσούλος , Α. Βουδούρη  

1   BSc (Hons) MSc PhD FBCLA, UNSW Visiting Fellow, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
  (Οπτική και Οπτομετρία Φακών Επαφής με έμφαση στη Μορφολογία του 
  Κερατοειδούς), Επιστημονικός Σύμβουλος Οπτικής-Οπτομετρίας-Φακών Επαφής, 
  Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης της Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 

2   MSc ProfCertMedRet ProfCertGlauc DipTP(IP) FSLS FBCLA FEAOO FAAO, 
  Οπτικός – Οπτομέτρης, Αθήνα 

3   MD PhD, Οφθαλμίατρος, Αthens Eye Experts, Αθήνα

ΠΑ18 |    ΟΞΕΙΑ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΗ ΝΕΚΡΩΣΗ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 

  ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
  1 2 2 3Δ. Καλογερόπουλος , Σ. Βότης , Θ. Σαγανάς , Κ. Κατσικάτσος , 

3 4 4 5  Μ.-Ε. Παππά , Κ. Γκαρτζονίκα , Χ. Κίττας , Γ. Βαρθολομάτος , 
3  Χ. Καλογερόπουλος  

1 Bristol Eye Hospital, University Hospitals Bristol and Weston NHS Foundation Trust,   

  Bristol, UK
2   Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
3   Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
4   Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
5   Αιματολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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11.00-11.40  Διαλέξεις

   Συντονιστής: Σπ. Γκορέζης

11.00-11.20 Θεραπείες φωτοδιαμόρφωσης σε παθήσεις της ωχράς

  Π. Ζαφειρόπουλος
 

11.20-11.40 Re-engineering retina: Γονιδιακή θεραπεία, οπτογενετική και   

  αποκατάσταση της όρασης

  Ε. Μπαγκλή

11:40-12:10 Δορυφορική διάλεξη (βλ. σελ. 13)

12.10-12.30  Διάλειμμα καφέ

12.30-13.40  Εκπαιδευτική συνεδρία: Γλαύκωμα

   Συντονιστές: Α.-Γ. Κώνστας, Β. Κοζομπόλης

  Θέμα #1 

  Η αρχική θεραπεία στο γλαύκωμα πρέπει να είναι πάντα με σταγόνες

  Αθ. Βέργαδος

  Η αρχική θεραπεία στο γλαύκωμα πρέπει να είναι το SLT

  Α. Δαστιρίδου

   Θέμα #2

  Τα κολλύρια χωρίς συντηρητικά πρέπει να χρησιμοποιούνται σε όλους 

  τους ασθενείς

  Ι. Βαγιάκης

  Τα κολλύρια χωρίς συντηρητικά δεν είναι απαραίτητο να 

  χρησιμοποιούνται σε όλους τους ασθενείς

  Α. Καρύδης

  Θέμα #3

  Ασθενείς με αποφολιδωτικό γλαύκωμα ή χρόνιο γλαύκωμα κλειστής 

  γωνίας θα ωφεληθούν σημαντικά αν υποβληθούν σε πρώιμη αφαίρεση 

  καταρράκτη 

  Ε. Αναστασόπουλος

  Ασθενείς με αποφολιδωτικό γλαύκωμα ή γλαύκωμα κλειστής γωνίας δεν 

  είναι απαραίτητο να υποβάλλονται σε πρώιμη αφαίρεση καταρράκτη

  Π. Παπαπάνος

9-11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC •  ΙΩΑΝΝΙΝΑ • 

www.ofedep.grΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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www.ofedep.gr

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

ΣΑΒΒΑΤΟ 10.10.26

13.40-14.00  Τιμητική διάλεξη 

   Συντονιστής: Α. Κατσάνος

   

  Aims of Glaucoma Treatment 

  N. Pfeiffer

14.00-16.00  Γεύμα

16:00-16:30  Δορυφορική διάλεξη (βλ. σελ. 13)

16.30-17.40  Εκπαιδευτική συνεδρία: Κερατοειδής 

   Συντονιστής: K. Δρούτσας

  Κερατίτιδες από βακτήρια και μύκητες: χαρακτηριστικά και διαχείριση 

  Ι. Γαρδέλη

  Κερατίτιδες από ερπητοϊό και ακανθαμοιβάδα: πότε θα τις υποψιαστούμε 

  και πως τις διαχειριζόμαστε

  Λ. Παπαϊωάννου

  Παρακολούθηση ασθενών μετά από απλής έναντι υψηλού ρίσκου  

  μεταμόσχευσης

  Π. Ξανθοπούλου

  Update στις ενδοθηλιακές κερατοπλαστικές

  Α. Λαζαρίδης 

17.40-18.10  Δορυφορική διάλεξη (βλ. σελ. …)

18.10-19.30 Διαλέξεις

   Συντονιστές: Κ. Γοργόλη, Α. Γκέκα 

18.10-18.30 Θέματα χειρουργικής αμφιβληστροειδούς για τον γενικό οφθαλμίατρο

  Ν. Γεωργακαράκος

18.30-18.50 Έλεγχος της μυωπίας: Φακοί επαφής, γυαλιά, οφθαλμικές σταγόνες ή κάτι 

  άλλο; 

  Δ. Μακρυνιώτη

18.50-19.10 Δακρύρροια: Αίτια και αντιμετώπιση

  Κ. Μπομπορίδης

19.10-19.30 Η μεταμόσχευση αμνιακής μεμβράνης & αυτόλογων βλαστικών κυττάρων 

  στη θεραπεία των νόσων της οφθαλμικής επιφάνειας

  Χρ. Καλογερόπουλος

19.30-19.40 Σύνοψη εργασιών 2ης μέρας



119-11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC •  ΙΩΑΝΝΙΝΑ • 

www.ofedep.grΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:30-10:00  Πειραματικά χειρουργεία

   Υπεύθυνος: Κ. Γεωργακόπουλος

  Εκπαιδευτές: Φ. Λάλος, Π. Λάσπας, Κ. Γοργόλη, Ο. Μακρή, 

  Ι. Φραγκούλης, Ε. Μπαγκλή, Αθ. Καλιαρντάς

10.00-11.30  Εκπαιδευτική συνεδρία: Παθήσεις αμφιβληστροειδούς

   Συντονιστές: Μ. Στεφανιώτου

  Επιμένον Διαβητικό Οίδημα της Ωχράς. Ποια η συνιστώμενη θεραπευτική 

  προσέγγιση

  Α. Χριστοδούλου

  Διατήρηση της όρασης σε ασθενής με Ηλικιακή Εκφύλιση Ωχράς. 

  Μελλοντικές προσδοκίες

  Ι. Κουμπούλης

  Διαφορική Διάγνωση μελανωτικών αλλοιώσεων του 

  χοριοαμφιβληστροειδούς

  Π. Λάσπας

  Μπορούν τα In Silico Studies να απαντήσουν κλινικά και βιολογικά 

  ερωτήματα στην Οφθαλμολογία; Τρία παραδείγματα από τον 

  αμφιβληστροειδή

  Γ. Πάνος

  

  Συζήτηση

11.30-12.00  Διάλειμμα καφέ

12.00-12.40  Διαλέξεις 

   Συντονιστής: Α. Κατσάνος

12.00-12.20 Επίδραση των νεότερων αντιδιαβητικών φαρμάκων στον οφθαλμό

  Β. Τσιμιχόδημος

12.20-12.40 Τρόπος ζωής και γλαύκωμα: από την έρευνα στην κλινική πράξη 

  Α. Δαστιρίδου

ΚΥΡΙΑΚΗ 11.10.26
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www.ofedep.gr

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

ΣΑΒΒΑΤΟ 10.10.26

12.40-13.40  Νοσηλευτική στρογγυλή τράπεζα

   Συντονίστριες: Γ. Ζήκα, Ε. Μήταρη, Ε. Υφαντή

12.40-12.50 Τεχνητή νοημοσύνη και οφθαλμολογία: Ο νέος ρόλος του νοσηλευτή

  Ε. Ρούντα, Π. Ντόβα

12.50-13.00 Ενδοϋαλοειδικές θεραπείες: Προηγμένες νοσηλευτικές πρακτικές

  Μ. Καραβασίλη, Α. Χρηστάκη

13.00-13.10 Τηλεοφθαλμολογία και απομακρυσμένη παρακολούθηση

  Σ. Γιαννοπούλου

13.10-13.20 Ασφάλεια ασθενών στην οφθαλμολογία

  Ε. Μήταρη 

13.20-13.30 Αποκατάσταση, αυτονομία και ποιότητα ζωής

  Ο. Καρδακάρη, Π. Ντόβα

13:30-13:40 Συζήτηση

13.40-13.50 Βράβευση καλύτερης ελεύθερης ανακοίνωσης

13.50-14.00 Συμπεράσματα, λήξη συνεδρίου
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

16.40-17.10  Δορυφορική διάλεξη

  Συντονιστής: Α. Γκέκα

  Κληρονομική οπτική νευροπάθεια Leber: 

  Συνδέοντας τη θεωρία με την κλινική πράξη

  Κ. Γοργόλη, Α. Γκέκα

18.10-18.40  Δορυφορική διάλεξη 

   Συντονιστής: Π. Λάσπας

   Κυκλοσπορίνη στην Ξηροφθαλμία: 

  Από τα δεδομένα στην καθημερινή κλινική πράξη

   Κ. Μπομπορίδης, Κ. Μαλάμος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9.10.26

9-11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC •  ΙΩΑΝΝΙΝΑ • 

www.ofedep.gr

ΣΑΒΒΑΤΟ 10.10.26

11:40-12:10  Δορυφορική διάλεξη 

  Συντονιστής: Π. Λάσπας

  Διαφορετικοί ασθενείς, διαφορετικές ανάγκες: 

  θεραπευτική στρατηγική στη νόσο της ξηροφθαλμίας

  Κ. Μαλάμος

16:00-16:30  Δορυφορική διάλεξη 

   Συντονιστής: Α. Γκέκα

   Faricimab▼�και παθήσεις του αμφιβληστροειδούς: 

  Από τα δεδομένα μακροχρόνιας εμπειρίας στην κλινική πράξη

   A. Χριστοδούλου

17:40-18:10  Δορυφορική διάλεξη 

  Συντονιστής: Α. Κατσάνος

  Βελτιστοποιώντας την οφθαλμική επιφάνεια

  Α-Γ. Κώνστας
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www.ofedep.gr

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
PHEIFFER NORBERT Chief Executive 
Officer, Head of Department of 
Opthalmology, Mainz University Medical 
Centre, Germany

ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 
Οφθαλµίατρος, A' Πανεπιστημιακή 
Οφθαλµολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ΑΡΙΣΤΕΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ MD, PhD 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επιστ. 
Υπεύθυνος Οφθ/κου Γενικής Κλινικής 
Θες/νίκης - Eyerobotica 

ΑΣΠΡΟΥΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ομότιμος 
Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΒΑΓΙΑΚΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ FEBOpth, 
Ακαδημαϊκός Βοηθός, Ά Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΒΕΡΓΑΔΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ MD, PhD, 
FEBO, MRCOphth Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος, Ειδικός Γλαυκώματος, 
Αθήνα 

ΒΟΥΡΔΑ ΕΛΕΝΗ MD, FEBO Ιδιώτης 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος

ΓΑΡΔΕΛΗ ΙΩΑΝΝΑ Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος, Διευθύντρια, Τμήμα 
Κερατοειδούς & Μεταμοσχεύσεων 
Κρατικής Οφθαλμολογικής Κλινικής,   
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών              
«Γεώργιος Γεννηματάς», Αθήνα 

ΓΕΩΡΓΑΚΑΡΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
Χειρούργος - Οφθαλμίατρος, Εξειδίκευση 
σε Παθολογία, Χειρουργική 
Αμφιβληστροειδούς και Ραγοειδίτιδες

ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής 
ΠΓΝΠ, Πάτρα 

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ       
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, PhD(c),
Οφθαλμολογική Kλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΓΚΟΡΕΖΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος, Επιστημονικός Διευθυντής, 
Οφθαλμολογική Μονάδα Ημερήσιας 
Νοσηλείας "ΚΕΝΤΡΟ ΟΡΑΣΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ", 
Ιωάννινα 

ΓΟΡΓΟΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος , Ιωάννινα Επιστημονικός 
συνεργάτης Πανεπιστημιακής 
Οφθαλμολογικής Κλινικής Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 

ΔΑΣΤΙΡΙΔΟΥ ΑΝΝΑ Επίκουρη 
Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

ΔΡΟΥΤΣΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Οφθαλμολογίας - παθήσεων 
κερατοειδούς, Α' Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ 
Οφθαλμίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΖΗΚΑ ΓΙΟΛΑΝΤΑ Post Doc, PhD, MSc , 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΚΑΛΙΑΡΝΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Επιμελητής 
Β' Οφθαλμολογίας, Οφθαλμολογική 
Κλινική, Γ. Ν. Ιωαννίνων ''Γ. Χατζηκώστα'', 
Ιωάννινα

ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Ομότιμος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα    

ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΜΑΡΙΑΤΕ Νοσηλεύτρια 
Οφθαλμολογικής Κλινικής, Msc, Phd,  
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια (Σε Εξέλιξη), 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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ΚΑΡΔΑΚΑΡΗ ΟΛΓΑ RN, MSc, PhD, 
Postdoc(c), MScΔΜΥ, Υπεύθυνη 
Διαχείρισης site ΔΝΥ, Αν. Συντονίστρια 
Ειδικότητας Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 
Προϊσταμένη Χειρουργείου 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Πρόεδρος 
ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π., Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Οφθαλμολογικής Κλινικής Ιωαννίνων

ΚΟΖΕΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος – Παιδοφθαλμίατρος 
Διευθυντής, Παιδοφθαλμολογικό Ελλάδος, 
Θεσσαλονίκη  Επ. Καθηγητής, Σχολής 
Υγείας, Παν. Δυτ. Μακεδονίας Vis. Prof. of 
Ophthalmology, University Hospitals, 
Cleveland, Ohio, USA

ΚΟΖΟΜΠΟΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Καθηγητής 
Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος, Οφθαλμολογικό 
Κέντρο Γλαυκώματος και Laser Αθηνών, 
Αθήνα  

ΚΟΥΛΑΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος - Παιδοφθαλμίατρος MD, 
MSc, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ & τ. Υπεύθυνη 
Παιδοοφθαλμολογικού Τμήματος 
Ιπποκρατείου Γ.Ν.Θ. Ovclinic, Θεσσαλονίκη

ΚΟΥΜΠΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Επιμελητής A΄ 
Οφθαλμολογίας, Οφθαλμολογική Κλινική,  
Γ. Ν. Ιωαννίνων ''Γ. Χατζηκώστα'', Ιωάννινα

ΛΑΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ MD, FEBO, Επικουρικός 
Επιμελητής Β´, Οφθαλμολογική Κλινική, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Χειρουργός 
Οφθαλμίατρος, Βόλος

ΛΑΣΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Επίκουρος 
Καθηγητής Οφθαλμολογίας, 
Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων 

ΜΑΚΡΗ ΟΛΓΑ Επιμελήτρια Β', 
Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, Πάτρα 

ΜΑΚΡΥΝΙΩΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ BSc(Hons), 
MSc, PhD, FBCLA, UNSW Visiting Fellow
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια (Οπτική και 
Οπτομετρία Φακών Επαφής με έμφαση 
στη Μορφολογία του Κερατοειδούς), 
Επιστημονικός Σύμβουλος Οπτικής-
Οπτομετρίας-Φακών Επαφής, Σχολή 
Επιστημών Αποκατάστασης της Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

ΜΑΛΑΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Οφθαλμίατρος, Ιωάννινα 

ΜΕΛΙΣΣΟΥΡΓΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Οφθαλμίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Οφθαλμολογική Κλινική, Γ. Ν. Ιωαννίνων   
"Γ. Χατζηκώστα", Ιωάννινα 

ΜΗΤΑΡΗ ΕΡΜΙΟΝΗ Νοσηλεύτρια Τ.Ε., 
MSc, PhD Προϊσταμένη Οφθαλμολογικής 
Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΜΠΑΓΚΛΗ ΕΛΕΝΗ Επιμελήτρια Α', 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΝΤΟΒΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Νοσηλεύτρια, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας 
Μεταμόσχευσεων Κερατοειδούς 
Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής 
ΠΓΝΠ, Επιστημονικά Υπεύθυνος Τμήματος 
Κερατοειδούς και Διαθλαστικής 
Χειρουργικής Πανεπιστημιακής 
Οφθαλμολογικής Κλινικής ΠΓΝΠ, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος 
Κερατοειδούς 401 ΓΣΝΑ Αρχίατρος, 
Υποδιευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής 
401 ΓΣΝΑ 

ΠΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Επικ. Καθηγητής 
Οφθαλμολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  Eπ. Επίκ. 
Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο 
Nottingham (UK) 

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ MD, MSc, 
FEBO

9-11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC •  ΙΩΑΝΝΙΝΑ • 
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ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

ΠΑΠΑΠΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διδάκτωρ, 
Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Κορίνθου, Κόρινθος   

ΡΟΥΝΤΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Νοσηλεύτρια, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

ΣΤΕΦΑΝΙΩΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Ομότιμη 
Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΤΣΙΜΙΧΟΔΗΜΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Καθηγητής 
Παθολογίας, Β' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

ΥΦΑΝΤΗ ΕΛΕΝΗ RN, MSc, Προϊσταμένη 
4ου Νοσηλευτικού Τομέα, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΧΡΗΣΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΤΕ 
Νοσηλεύτρια, Οφθαλμολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ MD, PhD 
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Τμήμα Βυθού και χειρουργικής 
Υαλοειδούς -Αμφιβληστροειδούς, 
Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τόπος διεξαγωγής

Ξενοδοχείο Du Lac, Κ. Παπούλια & Ίκκου, Ιωάννινα, 45221

Τηλ.: 26510 59100

info@hoteldulac.gr

Ημερομηνίες και ώρες

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή,  9 Οκτωβρίου 2026  | 14:45 - 19:30

Σάββατο,  10 Οκτωβρίου 2026  | 08:00 - 19:40

Κυριακή,   11 Οκτωβρίου 2026  | 08:00 - 14:00

Γραμματεία/ Τεχνική Υποστήριξη

Παρασκευή,  9 Οκτωβρίου 2026  | 14:00 - 19:30

Σάββατο,  10 Οκτωβρίου 2026  | 08:00 - 19:40

Κυριακή,   11 Οκτωβρίου 2026  | 08:00 - 14:00

Εγγραφή

Η εγγραφή είναι Δωρεάν και περιλαμβάνει:

Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος στη Συνεδριακή Αίθουσα και Επίσκεψη 

στον Εκθεσιακό Χώρο

Βεβαίωση παρακολούθησης

Διαλείμματα καφέ και ελαφρύ γεύμα βάσει προγράμματος

Δήλωση Συμφερόντων 

Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν σε επιστημονικές 

εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων θα πρέπει να αναφέρονται στην 

ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια της παρουσίασής τους (μετά ακριβώς από την πρώτη 

διαφάνεια η οποία αναφέρει τον τίτλο της ομιλίας τους), σε οποιαδήποτε σύγκρουση 

συμφερόντων αναφορικά με τους χορηγούς του Συνεδρίου.

Διάρκεια Ομιλιών 

Ο χρόνος των ομιλιών θα πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους ομιλητές, όσο και από 

τους προεδρεύοντες έτσι ώστε να μην στερείται από τους επόμενους ομιλητές και να 

διασφαλίζεται η ροή του προγράμματος.

Παράδοση Ομιλιών/Παρουσιάσεων 

Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία - παρουσίαση παρακαλούνται να παραδώσουν το υλικό 

της παρουσίασης τους (σε PowerPoint με USB/CD/DVD) στην Τεχνική Γραμματεία που θα 

λειτουργεί στην συνεδριακή αίθουσα, τουλάχιστον 1 ώρα πριν την έναρξη της επιστημονικής 

ενότητας που συμμετέχουν (προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και προς επιδιόρθωση 

τεχνικών προβλημάτων).

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

9-11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC •  ΙΩΑΝΝΙΝΑ • 
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ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ETΑΙΡΕΙΑΣ  
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ & ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ (ΟΦ.Ε.Δ.Ε.Π.)     

ΕΤ Η Σ Ι Α Ε Κ Δ Η Λ Ω Σ Η

• 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης

Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) το σχετικό

ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης για την όλη διεξαγωγή και επιστημονική 

προσφορά του συνεδρίου. Το ερωτηματολόγιο θα είναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα 

https://ofedep.gr/ μετά το πέρας του συνεδρίου.

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Θα έχετε τη δυνατότητα να κατεβάσετε μόνοι σας ηλεκτρονικά την Βεβαίωση 

Παρακολούθησης της Επιστημονικής Συνάντησης μέσω της ιστοσελίδας https:// 

ofedep.gr/. 

Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα

Για μεγαλύτερη διευκόλυνση και άμεση πλοήγηση στο Επιστημονικό Πρόγραμμα του 

Συνεδρίου όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν πρόσβαση στο Ηλεκτρονικό 

Πρόγραμμα μέσω της ιστοσελίδας https://ofedep.gr/

Ασφάλεια

Η Οργανωτική Επιτροπή καθώς επίσης και το Οργανωτικό-Συντονιστικό Γραφείο 

/Γραμματεία δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε 

φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών 

αντικειμένων των συμμετεχόντων και των συνοδών μελών.

Φωτογράφιση/Βιντεοσκόπηση

Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα γίνεται φωτογράφιση από 

τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή σας στην εκδήλωση συναινείτε στην παράδοση 

του υλικού στους Οργανωτές και την πιθανή δημοσίευσή του σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες, ΤΚ:45500, Πεδινή, Ιωάννινα

Τηλ. 26510 68610

Fax: 26510 68611 

Email: info@conferre.gr

Website: http://www.conferre.gr
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ΧΟΡΗΓΟΙ
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