
Το Kέντρο Αποκατάστασης και Αποθεραπείας «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Α.Ε.» σε 

συνεργασία με τη Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας-Τμήμα 

Ιατρικής και το  Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών  «Πρόληψη και Έλεγχος 

Κλινικά Σοβαρών Λοιμώξεων σε Μονάδες Υγείας» (ΠΕΛΜΥ) του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, έχει την τιμή να σας προσκαλέσει στην επιστημονική ημερίδα με θέμα:

“Λοιμώξεις σε Νοσηλευτικό επίπεδο / Ημερίδα νοσηλευτικής φροντίδας για 

Βαρέως Πάσχοντες”

Η ημερίδα  θα πραγματοποιηθεί το 

Σάββατο 14 Νοεμβρίου 11:00 – 13:30 στο ΚΑΑ «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Α.Ε.»

Η επιστημονική αυτή συνάντηση, αποτελεί μια σημαντική ευκαιρία ενημέρωσης, 

επιστημονικού διαλόγου και ανταλλαγής γνώσεων και εμπειριών μεταξύ 

επαγγελματιών υγείας, με επίκεντρο την πρόληψη, τον έλεγχο των λοιμώξεων και την 

ασφάλεια της παρεχόμενης φροντίδας.

Η παρουσία και η συμμετοχή σας θα αποτελέσει ιδιαίτερη χαρά και τιμή για τους 

διοργανωτές και θα συμβάλλει ουσιαστικά στην επιτυχία της ημερίδας..

Με ιδιαίτερη εκτίμηση,

Οι Διοργανωτές

Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθεραπείας

«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Α.Ε.»

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Σχολή Επιστημών Υγείας – Τμήμα Ιατρικής

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ΠΕΛΜΥ                        

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
Πρόληψη και Διαχείριση Λοιμώξεων σε Βαρέως Πάσχοντες

Λοιμώξεις σε Νοσηλευτικό επίπεδο  || Ημερίδα νοσηλευτικής φροντίδας για Βαρέως Πάσχοντες
14 Νοεμβρίου 2026 || ΚΑΑ «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Α.Ε.», Τρίκαλα

11:00-11:10

Χαιρετισμός-συντονισμός Μακρής Δημοσθένης 

Στοφόρος Περικλής

11:10-11:40

Καθημερινή διαχείριση (τοποθέτηση και περιποίηση) κεντρικών φλεβικών γραμμών από 

επαγγελματίες υγείας 

Νούσιου Αντωνία

11:40-12:10

Πως επιμελούμαι τον αεραγωγό ώστε να αποφευχθεί η VAP? 

Χατζή Μαρία

12:10-12:40

Πρωτόκολλα επιτήρησης ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων

Παπαχρήστου Όλγα

12:40-13:10

Τραύματα από πίεση:πρόληψη και θεραπεία

Τσιουπλή Αναστασία

13:10-13:30

Πρόληψη πτώσεων σε ασθενείς με άνοια

Συχνότητα ελέγχων ασθενών

Πλατύ Δήμητρα

13-30:-13:50

Νοσηλευτική αντιμετώπιση ασθενών με περιφερικά οιδήματα

Αίτια ανησυχίας ασθενών

Γαρεφαλάκη Άννα

13:50-14:20

Συζήτηση - Σχόλια 

Μαντζαρλής Κωνσταντίνος

Μαλίτα Αικατερίνη


